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REGLAS DE OPERACION 2023
PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR

Aspectos Generales
Fundamentacion y Motivacion Juridica

El Lic. Lucio Miranda Robles, Director General del Sistema Estatal para el
Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Jalisco (SEDIF), con fundamento en
lo dispuesto por los articulos 1°, 2° apartado B fracciones Il y I, 3° parrafo primero,
quinto, décimo segundo fraccion Il inciso e) y 4° péarrafo tercero y noveno de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos; articulos 2°, fraccion V, 3°,
fracciones IV Bis, Xl 'y XVIII, 6° fracciones X, y XI, 27° fracciones IXy X, 111 fraccion
II, 112° fraccion lll, 114°y 172°, de la Ley General de Salud; articulos 6°, 14° fraccion
I, 19° fraccion V, y 36° fraccion VII de Ley General de Desarrollo Social; articulos
3°, 4° fraccion | inciso a), 7°, 9°, 12° fraccién VIII, 14° fraccién VII, 15°, 19°, 22°, 23°,
24°, 29° y 41° de la Ley de Asistencia Social; articulos 36°, 37° fraccion 1l y 50°
fraccion VIl de la Ley General de los Derechos de Nifas, Nifios y Adolescentes;
articulo 41° de la Ley General de Educacion; articulos 58° y 85° de la Ley Federal
de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria; articulos 25°, 40°, 41°, 48°, y 49°
de la Ley de Coordinacion Fiscal; Norma Oficial Mexicana NOM-043-SSA2-2012,
Servicios basicos de salud. Promocion y educacion para la salud en materia
alimentaria; Norma Oficial Mexicana NOM-014-SSA3-2013, Para la asistencia
social alimentaria a grupos de riesgo; Norma Oficial Mexicana NOM-251-SSA1-
2009, Practicas de higiene para el proceso de alimentos, bebidas o suplementos
alimenticios. asi como los articulos 8° fracciones XXIV y XXV, y 61° fraccion Il de la
Ley de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes; articulos 4° y 7° fraccion XXV
de la Ley Estatal Para Promover la Igualdad Prevenir y Eliminar la Discriminacion;
articulo 8°, 9° y 47 fraccion Ill de la Ley sobre los Derechos y el Desarrollo de los
Pueblos y las Comunidades Indigenas; y los articulos 3° fraccion I, 4° fraccion VIII,
Xl, y Xll, 5° fraccién |l inciso i, 7° y 38° fracciones V, VI y VIl del Cédigo de Asistencia
Social del Estado de Jalisco; en relacion con los diversos 1°, 3° numeral 1 fraccion
I, 66° fraccion 1, 69° numeral 1 fraccion IV y 78° fracciones Il y V de la Ley Organica
del Poder Ejecutivo del Estado de Jalisco, asi como en los siguientes:

Considerandos

l. Que por disposicion Constitucional, en los Estados Unidos Mexicanos, todas
las personas gozaran de los Derechos Humanos reconocidos en ésta,
otorgando con este caracter los derechos de educacién, salud y alimentacion;
ademas las autoridades aseguraran el acceso efectivo a los servicios de



salud, apoyando la nutricibn de los indigenas mediante programas de
alimentacion, en especial para la poblacion infantil, impulsando acciones que
mejoren las condiciones de vida de los educandos, con énfasis en las de
caracter alimentario, velando y cumpliendo en todo momento con el principio
de interés superior de la nifiez, de conformidad con los articulos 1°, 2°
apartado B fracciones Il y Ill, 3° parrafo, fraccion Il inciso e) y 4° parrafo
tercero y noveno de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos.

Que el derecho a la salud tiene entre sus finalidades el disfrute de los
servicios de salud y de asistencia social que satisfagan eficaz y
oportunamente las necesidades de la poblacion. Considerando como materia
de salubridad los programas de nutricibn materno-infantil en los pueblos y
comunidades indigenas, asi como la prevencion, orientacién, control y
vigilancia en materia de nutricion.

En este sentido, el Sistema Nacional de Salud tiene entre sus objetivos
proporcionar orientacion a la poblacion respecto de la importancia de la
alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad; ademas de disefiar y ejecutar
politicas publicas que lo propicien. Pues la promocion de un estilo de vida
saludable y la asistencia social de los grupos de atencién prioritaria, asi como
los pertenecientes a las comunidades indigenas se consideran servicios
bésicos de salud.

En este supuesto, podemos entender que la proteccion de la salud
comprende la alimentacion nutritiva, por lo cual se debe de orientar y
capacitar a la poblacion en la materia; dada su importancia, la Secretaria de
Salud participard de manera permanente en dichos programas, ello de
conformidad a lo establecido en los articulos 2°, fraccion V, 3°, fracciones IV
Bis, Xll'y XVIII, 6° fracciones Xy Xl, 27 fracciones IXy X, 111 fraccién I, 112°
fraccion 11, 114°y 172°, de la Ley General de Salud.

Por otro lado, la Ley General de Desarrollo Social reconoce como derecho
social el de la alimentacion nutritiva y de calidad, por lo cual las Politicas de
Desarrollo Social deben incluir como eje la superacion de la pobreza, a través
de proteger el derecho a la alimentacion. Los programas mediante los que se
pretenda garantizar este derecho son prioritarios y de interés publico, con
fundamento en sus articulos 6°, 14° fraccion I, 19° fraccion V, y 36° fraccion
VII.

Asimismo, la Ley de Asistencia Social, establece que los individuos que por
sus condiciones fisicas, mentales, juridicas, econdémicas o sociales requieran
de servicios especializados para alcanzar su bienestar, mismos que tienen
derecho a la asistencia social, tal es el caso de nifias, nifilos y adolescentes,
priorizando aquellos que se encuentran en situacion de riesgo o afectados
por desnutricién, por ello la Secretaria de Salud, en su caracter de autoridad



VI.

VII.

sanitaria, y el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia, en
su calidad de coordinador del Sistema Nacional de Asistencia Social Publico
y Privado; tienen como atribucion coordinar con las entidades federativas, la
prestacion y promocion de los servicios de salud en materia de asistencia
social, entendiendo como servicios basicos de salud en materia de asistencia
social, entre otros supuestos, a la orientacion nutricional y la alimentacion
complementaria a poblacién de escasos recursos y a poblacion de zonas
marginadas. Para lo cual, la Federacion tiene la atribucion de instrumentar
los mecanismos de coordinacion para la operacion, control y evaluacion de
los programas de asistencia social que las entidades federativas realicen
apoyados total o parcialmente con recursos federales, tal como se desprende
de los articulos 3°, 4° fraccion | inciso a), 7°, 9° fraccién IX, 12° fraccién VIII,
14° fraccion VII, 15°, 19°, 22°, 23°, 24°, 29° y 41° de la Ley de Asistencia
Social.

Por su parte, se establece que nifias, nifios y adolescentes tienen derecho al
mismo trato y oportunidades para el reconocimiento, goce o ejercicio de los
derechos humanos y las libertades fundamentales, para lo cual las
autoridades federales disefiardn, implementaran y evaluaran programas
tendientes a eliminar los obstaculos que impiden la igualdad de acceso y de
oportunidades a la alimentacion. Para lograrlo, las autoridades federales,
estatales y municipales, en el &mbito de sus respectivas competencias, se
coordinaran para combatir la desnutricion crénica y aguda, mediante la
promocioén de una alimentacién equilibrada, tal como se establece en los
articulos 36° y 37° fraccion Il y 50° fraccion VIl de la Ley General de los
Derechos de Nifas, Nifios y Adolescentes.

Ahora bien, resulta de la competencia de las autoridades estatales la
proteccién de los derechos de nifias, nifios y adolescentes, pues entre otras,
tienen la obligacion de brindar la asistencia y apoyo necesario para combatir
los trastornos de la conducta alimentaria y la desnutricion, tal como se preve
en los articulos 8° fracciones XXIV y XXV, y 61° fraccion Il de la Ley de los
Derechos de Nifas, Nifios y Adolescentes.

Obligando, ademas, a la autoridades del estado de Jalisco para que
garanticen la igualdad de trato y oportunidades a todas las personas, asi
como eliminar los obstaculos que impidan o limiten el goce y ejercicio de los
derechos y libertades fundamentales reconocidas en la Constitucion Federal,
dando lugar a conductas discriminatorias, entendiendo ésta para efectos de
las presentes ROP como una conducta que dé como resultado la limitacion,
obstaculizacién o impedimento para ejercitar el derecho a la alimentacion
para aquellos que conforme a las Leyes tengan derecho a ello, con
fundamento en los articulos 4° y 7° fraccibn XXV de la Ley Estatal para
Promover la Igualdad Prevenir y Eliminar la Discriminacion.



VIIl. Asi, tomando en consideracion que el estado de Jalisco tiene una
composicion pluricultural sustentada originalmente en sus pueblos indigenas,
reconociendo la existencia historica y vigente en su territorio de los pueblos
originarios Wixarika, asentados en el norte, y nahua, asentado en el sury
costa sur del estado, éstos se reconocen como titulares de derechos, los
cuales seran ejercidos a través de sus propias autoridades, para lo cual el
Ejecutivo del estado debera impulsar programas prioritarios para erradicar la
desnutricion de la poblacion infantil de dichos pueblos y mejorar su nivel de
salud y educacion, tal como se dispone en los articulos 8°, 9°y 47°, fraccion
[l de la Ley sobre los Derechos y el Desarrollo de los Pueblos y las
Comunidades Indigenas.

IX. Por todo lo anterior, y tomando en consideracién que el suscrito Lic. Lucio
Miranda Robles, Director General del Sistema para el Desarrollo Integral
de la Familia del Estado de Jalisco, tiene la atribucion de planear, dirigir y
controlar el funcionamiento del SEDIF, asi como celebrar los instrumentos
juridicos que sean indispensables para el cumplimiento de su objeto,
teniendo ademas el caracter de representante del organismo; tiene a bien
expedir las Reglas de Operacién del Programa de “Alimentaciéon Escolar”,
en adelante “El Programa”, el cual sera implementado por el Sistema Estatal
para el Desarrollo Integral de la Familia del Gobierno del Estado de Jalisco,
en lo sucesivo “El Organismo”; como el instrumento rector de la operacion de
“El Programa” durante el ejercicio fiscal 2023.

1. Introduccidén

El Estado Mexicano esta comprometido a contribuir a los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) establecidos en la Agenda 2030 de las Naciones Unidas, entre
ellos poner fin a la pobreza, acabar con el hambre y la mala nutricién, asi como
luchar contra la desigualdad y la injusticia.

El Gobierno de México esta llevando a cabo una transformacion del pais,
disminuyendo las brechas de desigualdad y rezago social, al poner en marcha una
nueva politica de gobierno que atiende estas necesidades, a las cuales se
contribuye a través de la presente estrategia. El Plan Nacional de Desarrollo 2019-
2024, publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 12 de julio 2019, establece
“No dejar a nadie atras, no dejar a nadie fuera” como un principio rector, pugnando
por la igualdad sustantiva entre mujeres y hombres, la dignidad de las personas
mayores y el derecho de los jovenes a tener un lugar en el mundo; orientado a
subsanar y no a agudizar las desigualdades, consciente de las necesidades de los
habitantes futuros del pais; la Politica Social para “Construir un pais con bienestar”.



El Programa Sectorial de Salud 2020-2024, publicado en el Diario Oficial de la
Federacion el 17 de agosto de 2020, establece en el objetivo 4 “mejorar la
proteccion de la salud bajo un enfoque integral que priorice la prevencion y
sensibilizacion de los riesgos para la salud y el oportuno tratamiento y control de
enfermedades, especialmente, las que representan el mayor impacto en la
mortalidad de la poblacion.

Las presentes Reglas de Operacion (ROP) son elaboradas en cumplimiento a la
normativa nacional y estatal (con vigencia al 31 de diciembre del 2023), con el
propésito de dar a conocer y transparentar la operacion de “El Programa”. Por esta
razon, en el presente documento se encontrara informacion relativa a la poblacion,
objetivos, los apoyos a brindar, el proceso de gestion y entrega de apoyos, asi como
las obligaciones de los participantes del programa, entre otros topicos.

“El Programa” es un apoyo que va dirigido a las nifias, nifios y adolescentes que
asisten a planteles oficiales del Sistema Educativo del Estado de Jalisco sujetos de
asistencia social, con la finalidad de que accedan a alimentos con calidad nutricia
mediante la entrega de una alimentacion escolar en su modalidad fria y caliente,
acompafiada con acciones complementarias de orientacion alimentaria vy
aseguramiento de la calidad en las que se involucren también madres y padres de
familia, con el objeto de propiciar habitos de alimentacion saludables.

Esta comprobado cientificamente que las nifias y nifios que acuden a la escuela sin
haber consumido alimentos presentan una mayor dificultad para el aprendizaje; de
ahi la importancia de que las y los menores consuman los alimentos necesarios a
primera hora del dia.

Descripcion del Problema Puablico y la Intervencion

La carencia de acceso a la alimentacién aumenta la susceptibilidad de la poblacion
para padecer problemas de malnutricion tales como deficiencias nutricionales,
desnutricion, sobrepeso y obesidad. Es notorio que dentro de esa poblacion se
encuentran nifias, nifios y adolescentes que necesitan alimentarse correctamente
para asegurar su adecuado crecimiento y desarrollo y que padecen situaciones de
vulnerabilidad; sobre todo en aquellos que viven en zonas de Alta y Muy Alta
marginacion.

De acuerdo con la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la
Agricultura (FAO), existe seguridad alimentaria cuando, todas las personas tienen
en todo momento acceso fisico y econdmico a suficientes alimentos, seguros y
nutritivos para satisfacer sus necesidades alimenticias y sus preferencias, a fin de



llevar una vida activa y sana (FAO, 2019). Por el contrario, un acceso nulo o incierto
a los alimentos se ha definido como inseguridad alimentaria (I1A).

La inseguridad alimentaria crea efectos/consecuencias de enfermedades como la
obesidad, sobrepeso, anemia, diabetes, hipertension, enfermedades del corazon,
entre otras, ademas de deficiencias en el rendimiento escolar, laboral y familiar, asi
como problemas emocionales, no solo afectan a las personas que la padecen, sino
en su entorno y en la propia economia del pais.

Segun el Instituto de Informacién Estadistica y Geografica de Jalisco (IIEG), con
base en estimaciones del Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de
Desarrollo Social (CONEVAL), entre 2018 y 2020 se observan importantes cambios
en los indicadores de carencias sociales en Jalisco.

Respecto al porcentaje de la poblacion en situacion de pobreza en el estado, entre
2018 y 2020 la proporcion paso de 27.8% a 31.4%, respectivamente; segun estas
cifras, para 2020 tres de cada diez jaliscienses se encontraban en situacién de
pobreza. (Encuesta Nacional de Salud y Nutricibn ENSANUT, 2018) (ENSANUT,
2020).

La carencia por acceso a la alimentacién nutritiva y de calidad pas6 de 15.9% a
14.8% entre 2018 y 2020, lo que significé un decremento relativo del 6.8%.

Segun las cifras mas recientes de la Encuesta Nacional de Salud y Nutricion
(ENSANUT, 2020), en el estado de Jalisco 20.7% de la poblacion se encuentra en
situacion de Alta y Muy Alta vulnerabilidad alimenticia debido a las carencias
econdmicas que enfrentan las familias que viven en las localidades de Alta y Muy
Alta marginacion.

La Encuesta Nacional de Salud y Nutricion 2018 (ENSANUT, 2018) sefiala que la
prevalencia de sobrepeso y obesidad en poblacion de 5 a 11 afios de edad en el
estado de Jalisco es del 35.6%, y en poblacion de 12 a 19 afios de edad alcanza el
38.4% (41.4% en mujeres y 35.8% en hombres), con mayor prevalencia en
localidades rurales (17.5 %) que en localidades urbanas (10.2%).

De acuerdo a la encuesta nacional de salud y nutricion (ENSANUT,2020) la
prevalencia del estado nutricional en la poblacion de 5 a 11 afios por edad en sexo
en México indica que la prevalencia de sobrepeso en mujeres es de 21.6% y en
hombres se presenta un 17.7%, en obesidad la prevalencia en mujeres es de 15.6%
y en hombres es de 21.5%; asi mismo la prevalencia de sobrepeso y obesidad en
mujeres es de 37.2% y en hombres 39.2 (ENSANUT, 2020).



Asimismo, se estim0 una prevalencia de anemia en nifias y nifios de 1 a 4 afios de
edad del 21.1% (123 450) y del 8.3% en nifias y nifios en edad escolar de 5 a 11
afios (85 700). Se estima una mayor prevalencia de anemia en niflas y nifios en
edad escolar de zonas rurales (11.3%) que en zonas urbanas (7.7%).

La susceptibilidad de la poblacién a padecer problemas de malnutricion, tales como
deficiencias nutricionales, desnutricion, sobrepeso y obesidad, tiene diversas
causas; una de ellas es la falta de acceso a la alimentacion.

En este sentido, la Secretaria de Salud refiere que en los Ultimos afios ha
aumentado la poblacién infantil que padece problemas de mala nutricién y/o anemia,
la cual tiene efectos nocivos en las funciones nerviosas superiores de las nifias y
nifios, afectando su capacidad de pensamiento abstracto y matematico, asi como
en la resolucién de problemas, entre otros (Secretaria de Salud).

Con respecto a lo anterior, el alumnado de las escuelas publicas de educacion
basica que se encuentran ubicadas en dichas localidades marginadas necesita ser
apoyado nutricionalmente, a fin de garantizar que las nifias, niflos y adolescentes
tengan un desarrollo 6ptimo en su vida cotidiana y escolar; esto en aras de que
tengan las mismas posibilidades de aprendizaje y, en consecuencia, provocar un
cambio de raiz que se traduzca en una sociedad cuyos miembros tengan las
mismas oportunidades y herramientas para la vida.

La Regién Norte del estado de Jalisco, que alberga a una alta poblacién indigena,
no es ajena a esta problematica. Con base en las estadisticas del Consejo Nacional
de Poblacion en los datos 2018-2020, el municipio de Mezquitic cuenta con 215
localidades de alta y muy alta marginalidad y Bolafios cuenta con 51 localidades de
alta y muy alta marginalidad; es por ello que el SEDIF Jalisco focaliza sus acciones
en la poblacién que padece desnutricién, en especial en la zona Wixarika de los
municipios mencionados. (CONAPO,2020).

Por lo anteriormente expuesto y de conformidad con el analisis técnico y operativo
de “El Programa” en los municipios del estado de Jalisco, asi como con la
metodologia del marco légico, se elaboré el siguiente arbol de problemas, mismo
gue contiene las generalidades de la problematica detectada:
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Arbol de Problemas
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Por lo anterior, el SEDIF considera que la magnitud del problema es:
(X) Mejorable ( ) Enriesgo ( ) Grave

Logica de Intervencion

Durante las etapas preescolar, primaria y secundaria se forman los habitos y
actitudes que predominaran a lo largo de toda la vida; de ahi la importancia de
obtener adecuada orientacion meédica y/o nutricional, que responda a las
recomendaciones nutrimentales acerca de qué y cuanto deben comer las nifias y
los niflos en etapa escolar.

11



El SEDIF participa activamente al otorgar el apoyo y la proteccién a las nifias, nifios
y adolescentes que asisten a planteles escolares oficiales, entregando, mediante el
SMDIF, alimentacion escolar en modalidad caliente y fria con calidad nutricia,
reforzando el primer alimento de la mafiana con el objetivo de brindar atencion de
los problemas de inseguridad alimentaria y malnutricion, coadyuvando con el aporte
nutricional adecuado y favoreciendo el rendimiento escolar.

Durante la operacion de “El Programa” se proponen menus equilibrados que
promuevan en la nifilez y la adolescencia el consumo de alimentos y platillos
nutritivos e inocuos para favorecer el bienestar fisico, intelectual y social; ademas
de influir en la formacion de buenos habitos de alimentacion mediante una dieta
adecuada para su edad: variada, que incluya diferentes alimentos y formas de
preparacion; suficiente en cantidad para saciar su apetito; equilibrada, que les
proporcione los nutrimentos que favorecen su salud, ademas de prevenir
enfermedades; y completa, que contenga alimentos de los 3 grupos de alimento del
plato del bien comer.

Se reconoce, ademas, la importancia de fortalecer y promover conductas
saludables a través de estrategias de orientacion y educacion alimentaria,
aseguramiento de la calidad y produccién de alimentos.

La entrega de Alimentacion escolar se lleva a cabo mediante los DIF Municipales,
quienes los hacen llegar a las escuelas que operan “El Programa”. Las raciones de
esta alimentacion escolar se entregan en horarios de clase a menores escolarizados
que asisten a planteles oficiales de educacién béasica y de zonas Wixarika, rurales
y urbanas marginadas, preferentemente.

Las raciones alimentarias de la alimentacion escolar caliente se elaboran dentro del
plantel si se cuenta con equipo de cocina; de no ser asi, las madres y padres de
familia se organizan para elaborarlos dentro de sus hogares y llevarlos a las
escuelas, considerando la entrega de los alimentos para su preparacion.

Cabe mencionar que la operacién de “El Programa” requiere de la participacion de
las madres y padres de familia de las personas beneficiarias; una participacion
activa y organizada que determina el logro de los objetivos del programa.

Con la deteccidon de la problematica expuesta, asi como la identificacion de las
diferentes dependencias estatales y su ambito de competencia, ademas de los
criterios y lineas de accion determinadas por el gobierno federal a través de la
EIASADC, se eligieron las lineas o estrategias de accion u operacién concernientes
al programa, tomando en cuenta la viabilidad presupuestal, de recursos humanos,
recursos materiales e infraestructura. Para ello se determinaron las alternativas de
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accion o solucion del Sistema DIF Jalisco y el programa correspondiente para lo
cual se presenta el siguiente esquema ilustrativo de la intervencion:

Problema
Dificultad de acceso al consumo de alimentos nutritivos de la poblacidn escolar de atencién prioritaria
gue pertenece a planteles publicos a nivel preescolar, primaria y secundaria que
genera condiciones que impiden tener un estado nutricional adecuado.
Insumos Actividades Productos Resultados Efectos
Licitacion por parte de
SEDIF o Las nifias y nifios
. Las nifias y . o ; X
Entrega de dotaciones o Las nifias y nifios mejoran la calidad
Entrega de . . los nifios - L
. - alimentarias de proveedor mantienen un de su nutricién, lo
Alimentacion consumen su - )
a SMDIF . > estado nutricional | que contribuye a su
Escolar. . Alimentacion . -
Programacion de entregas Escolar adecuado. mejor rendimiento
a planteles escolares por ' escolar.
parte de SMDIF
La escuela
estimula el Las nifias y nifios
Coordinacion con el La escuela consumo de reciben una mejor
Huerto SMDIF y el plantel escolar | produce parte | verduras a la vez alimentacion y las
escolar. para la siembra de de sus gue promueve familias aprenden a
plantulas alimentos. una cultura de proveerse sus
auto verduras.
sustentabilidad.
Guia practica
Elaboracion de 20 menus para la
icli r par | reparacion
ciclicos por parte d? L, preparacio Los padres de .
Departamento de Nutricion de alimentos - Una mejor
Manual de familia preparan : -
, Escolar de forma , i alimentacion,
menus. T . menus variados y " .
Distribucion a los sencilla, nutritivos nutritiva y variada.
planteles escolares por practica, ’
medio de SMDIF econdémica y
nutritiva.
Convocatoria del Proyecto Participacion activa
Licitacion por parte de de las familias en la
SEDIF Equipo que preparacion de la
Entrega de Revisién de expedientes facilitara la . . Alimentacion
- o, L Preparacion mas
Equipo de por parte del Comité y preparaciéon : Escolar,
! - efectiva de los )
cocinay seleccidn de planteles de una . favoreciendo la
e U . . alimentos. ;
mobiliario. escolares beneficiarios alimentacion ingesta de
Entrega de los equipos de balanceada. alimentos en
Cocina por parte del Optimas
SEDIF a SMDIF condiciones.
Elaboracién de los temas
. L o Madres y padres .
de orientacion y educacion Mejora de su estado
} - cuentan con los - oy
alimentaria. - nutricional y habitos
- s Padres de conocimientos . -
Platicas de Elaboracién de cartas - P alimenticios,
. - L familia se basicos de -
orientacion y descriptivas. . . > previniendo
o Y capacitan alimentacion
educacioén Capacitacion a los SMDIF problemas de
. . sobre temas saludable para la s
alimentaria. sobre los temas para que s : desnutricion,
- de nutricion. mejora del estado
a su vez repliquen a los L sobrepeso y
" nutricional de las -
comités de padres de - o obesidad.
familia nifias y nifios.
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Nota: La convocatoria para el equipamiento de cocina y mobiliario se efectliia con recurso del Estado
ajeno al Ramo 33, debido a que estos son apoyos complementarios. Por ello la emisién de la
convocatoria varia en fechas ya que se encuentra sujeta a la disponibilidad del presupuesto estatal.

La problematica de acceso al consumo de alimentos de alta calidad nutricia de la
poblacion escolar de atencién prioritaria a nivel preescolar, primaria y secundaria,
se vera beneficiada con la entrega de los insumos del Programa de Alimentacién
Escolar para el consumo de nifias, nifios y adolescentes que desarrollaran habitos
de alimentacion saludable.

2. Antecedentes

El Programa de Desayunos Escolares es considerado uno de los programas mas
antiguos de ayuda alimentaria de nuestro pais. Sus inicios se remontan al afio 1929
y se extendié a nivel nacional a finales de la década de los 50’s.

En 1961, se cred el Instituto Nacional de Proteccion a la Infancia (INPI), lo que
permitio el establecimiento de plantas de integracion de Desayunos Escolares en
cada estado del pais. Originalmente, el Desayuno Escolar consistia en 250 ml. de
leche, un sandwich de pollo, carne o salchicha, un huevo cocido, una barra de
chocolate, pay de mermelada, galleta y fruta. Posteriormente, como consecuencia
de la explosion demografica caracteristica de los afios 70’s y con el afan de atender
a mayor poblacion, la integracién del Desayuno Escolar se modificé y se incluyeron
productos con mayor vida de anaquel y resistencia a las condiciones climatoldgicas.
Por lo tanto, el Desayuno Escolar se integré por 250 ml. de leche ultra pasteurizada,
una galleta de harina de trigo fortificada con proteina de soya y una palanqueta de
25 gramos de amaranto, ajonjoli o granola.

En 1977, el Instituto Nacional de Proteccion a la Infancia, en su transicion evolutiva
a la asistencia social institucional, se convierte en el Sistema Nacional para el
Desarrollo Integral de la Familia (SNDIF), y decide dar seguimiento a los avances y
trayectoria del Programa de Desayunos Escolares. Para el afio de 1996, con la
intencion de involucrar a las madres, padres de familia y a las propias nifias y nifios,
se implementa la modalidad de la racion en caliente, en donde el SNDIF otorga a la
asociacion de padres de familia en los planteles educativos los elementos para que
éstos preparen los alimentos, y verifiguen que sus hijas e hijos los consuman.

Para el afio 2003, se instituy6 la Estrategia Nacional de Orientacion Alimentaria que
propone mejorar la alimentacion y nutricion de los beneficiarios de los programas
alimentarios. Aunado a lo anterior, en noviembre de 2007 se inician los trabajos
entre SNDIF y los SEDIF para generar dotaciones y alimentos con calidad nutricia,
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para lo cual los SEDIF elaboran menus dirigidos a los planteles escolares que
reciben Desayunos Escolares en su modalidad caliente. Estos menuds estan
elaborados con base en los Criterios de Calidad Nutricia establecidos en los
Lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria (EIASA) y
promueven una alimentacion correcta con alimentos de los tres grupos, enfatizando
el consumo de frutas y verduras, leguminosas y cereales integrales, asi como la
disminucién del aporte de grasa, azucar y sodio.

El 25 de enero de 2010, el SNDIF suscribié el Acuerdo Nacional para la Salud
Alimentaria: Estrategia contra la Obesidad y el Sobrepeso (ANSA), el cual tiene
como objetivo integrar y orientar la politica publica del Gobierno Federal y de los
gobiernos estatales, asi como las acciones de todos los demas sectores, para
prevenir y atender la problematica de obesidad y sobrepeso de la poblacién
mexicana y las consecuencias que de ella se derivan. En el marco de este Acuerdo
Nacional, la Secretaria de Salud y la Secretaria de Educacién Publica emitieron los
Lineamientos Generales para la Preparacion, el Expendio o la Distribucion de
Alimentos y Bebidas en los Centros de Consumo Escolar de los Planteles de
Educacién Bésica, accion a la que se sumaron los desayunos escolares al incluir
alimentos saludables y con calidad nutricia.

Desde el afio 2011, el art. 4° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos establece que toda persona tiene derecho a la alimentacidn nutritiva,
suficiente y de calidad. Asimismo, en octubre de 2013, el ANSA se transforma en la
Estrategia Nacional para la Prevencion y Control de Sobrepeso, la Obesidad y la
Diabetes, y es creada la Cruzada Nacional contra el Hambre. En ese sentido, el
Programa de Desayunos Escolares contribuye al objetivo de llevar a cabo acciones
para la seguridad alimentaria en el estado de Jalisco.

Posteriormente, en el afio 2014, se integra al objetivo y mision de la estrategia el
concepto de seguridad alimentaria, debido a que los programas alimentarios
abonan tanto al acceso de alimentos nutritivos e inocuos como a la preparacion y
consumo de alimento. Finalmente, en el afio 2017, se promueve la formacion de los
comités de madres y padres de familia del Programa de Desayunos Escolares por
parte del SNDIF con la finalidad de fortalecer la participacion social, la rendicién de
cuentas, la transparencia en el uso del recurso, la vigencia y el seguimiento en la
operacion de los programas alimentarios.

Si bien es cierto que uno de los mayores retos para el SNDIF y el SEDIF es el de
consolidarse como una plataforma operativa a la que puedan sumarse diversas
acciones impulsadas por los sectores publico y privado, también es importante
generar sinergias para la promocion de habitos y estilos de vida saludables entre la
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poblacibn mexicana, en el marco de colaboracién que proporciona la Estrategia
Nacional para la Prevencion y Control de Sobrepeso, la Obesidad y la Diabetes. Por
su parte, el SEDIF, en su lucha por garantizar la entrega de desayunos escolares
con calidad nutricia a sus beneficiarios, ha implementado una estrategia para hacer
llegar fruta fresca a las comunidades de mayor vulnerabilidad.

Esta consiste en la entrega directa de fruta fresca por parte del proveedor del SEDIF
a cada uno de los planteles escolares en las localidades beneficiadas de dichos
municipios, garantizando que las nifias, nifios y adolescentes consuman
diariamente este alimento.

“La estrategia garantiza que la nifia, nifio o adolescente consuma alimentos sanos
y nutritivos todos los dias. Ademas, el SEDIF, a lo largo del tiempo, ha realizado
grandes esfuerzos para incrementar la cobertura del Programa de Desayunos
Escolares preferentemente en su modalidad caliente, a fin de mejorar el rendimiento
escolar y contribuir de manera oportuna con el estado de salud y a la nutricién de
un mayor numero de nifas, nifios y adolescentes”.

Hasta el ciclo escolar 2021-2022, “El Programa” atendio6 a un total de 230 177 nifas,
nifios y adolescentes que acuden a planteles escolares ubicados en las localidades
de alta y muy alta marginacién del estado de Jalisco, de acuerdo al Consejo
Nacional de Poblacién (CONAPO).

A continuacién, se muestra una tabla con los datos estadisticos que permiten
identificar la dimension de impacto de “El Programa” durante los ciclos escolares
2016-2017, 2017-2018, 2018-2019, 2020-2021 y 2021-2022.

Tabla 1.
Apoyos Entregados por
. Personas Total, de Modalidad
Ciclos Beneficiarias Apoyos
Escolares Atendid E tp y q Desayuno Desayuno
i llees MEgSteS Escolar Escolar
Caliente Frio
2016-2017 203 148 203 148 137 805 65 343
2017-2018 233 115 233 115 139 370 93 745
2018-2019 233 115 233 115 139 370 93 745
2019-2020 232 757 232 757 148 965 83 792
2020-2021 229 511 229 511 158 795 70 716
2021-2022 230 177 230 177 187 330 42 847

Fuente: creacion propia del Departamento de Nutricion Escolar del SEDIF.
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En referencia a lo anterior, actualmente “El Programa” atiende a 116 756 personas
beneficiarias que corresponden a poblacibn masculina (50.60 %) y 114 024 que
corresponden a poblacion femenina (49.40 %).

Para el ciclo escolar 2022-2023, mediante la entrega de apoyos de alimentacion
escolar en 6 302 escuelas, se busca favorecer 230 780 menores con el consumo
de alimentos nutritivos e inocuos de la poblacion de atencion prioritaria que asiste a
planteles publicos del Sistema Educativo Nacional, en el nivel preescolar, primaria

y secundaria.

3. Glosariode Términos

Término

Significado

Acidos grasos saturados

Los que carecen de dobles ligaduras. Se recomienda que
no excedan mas del 7% del valor energético total de la
dieta, ya que favorecen la ateroesclerosis. Algunos
productos contienen cantidades elevadas de acidos
grasos saturados: la mantequilla y la margarina, las
mantecas, el chicharrén de cerdo, el chorizo, la crema, el
aceite de coco y los chocolates (cacao).

Acidos grasos trans

Son isémeros de acidos grasos monoinsaturados. Se
pueden producir en la hidrogenacién de aceites y grasas
vegetales. Un alto consumo en la dieta puede incrementar
el riesgo de presentar enfermedades cardiovasculares.

Aditivo

Cualquier substancia permitida que, sin tener propiedades
nutritivas, se incluya en la formulacion de los productos y
gue actle como estabilizante, conservador o modificador
de sus caracteristicas organolépticas, para favorecer ya
sea su estabilidad, conservacién, apariencia o0
aceptabilidad.

AGEB

Es la extension territorial que corresponde a la subdivision
de las areas geoestadisticas municipales. Constituye la
unidad basica del Marco Geoestadistico Nacional v,
dependiendo de sus caracteristicas, se clasifican en dos
tipos: urbanay rural.

AGEB urbana

Area geogréfica ocupada por un conjunto de manzanas
gue generalmente va de 1 a 50, perfectamente
delimitadas por calles, avenidas, andadores o cualquier
otro rasgo de facil identificacion en el terreno y cuyo uso
del suelo sea principalmente habitacional, industrial, de
servicios, comercial, etcétera. Sélo se asignan al interior
de las localidades urbanas.

17



AGEB rural

Subdivision de las areas geoestadisticas municipales que
se ubican en la parte rural, cuya extensién territorial es
variable y se caracteriza por el uso del suelo de tipo
agropecuario o forestal. Contiene localidades rurales vy
extensiones naturales como pantanos, lagos, desiertos y
otros. Delimitada, por lo general, por rasgos naturales
(rios, arroyos, barrancas, etcétera) y culturales (vias de
ferrocarril, lineas de conduccidén eléctrica, carreteras,
brechas, veredas, ductos, limites prediales, etcétera).

Alimentacion

Conjunto de procesos biolégicos, psicolégicos vy
sociolégicos, relacionados con la ingestion de alimentos
mediante los cuales el organismo obtiene del medio los
nutrimentos que necesita, asi como las satisfacciones
intelectuales, emocionales, estéticas y socioculturales que
son indispensables para la vida humana plena.

Alimentacion
complementaria

Es el proceso que se inicia con la introduccion paulatina
de alimentos diferentes a la leche humana, para satisfacer
las necesidades nutrimentales de la nifia o el nifio, se
recomienda después de los 6 meses de edad.

Alimentacion correcta

Habitos alimentarios que, de acuerdo con los
conocimientos reconocidos de la materia, cumplen con las
necesidades especificas de las diferentes etapas de la
vida, promueven en las nifias y los nifios el crecimiento y
desarrollo adecuados, y en los adultos, permiten
conservar o alcanzar el peso esperado para la talla y
previenen el desarrollo de enfermedades.

Analisis de laboratorio de
los insumos

Procedimiento quimico por el cual se analizan las
caracteristicas fisicas, quimicas, biol6gicas y de inocuidad
de los alimentos.

Aseguramiento de la
calidad alimentaria

Conjunto de acciones planificadas y sistematizadas,
necesarias para proporcionar la confianza de que los
insumos alimentarios que se entregan a los beneficiarios
no afecten su salud.

AzlUcares afnadidos

Azlcares afiadidos a los alimentos y bebidas durante la
elaboracion industrial o la preparacién casera.

Beneficiarios

Poblacién a la que van dirigidas los programas y apoyos
de asistencia social.

Alimentos Perecederos

Son aquellos que comienzan una descomposicion de
forma sencilla. Agentes como la temperatura, la humedad
o la presibn son determinantes para que el alimento
comience su deterioro. Ejemplos de estos son: los
derivados de los animales y los vegetales, siendo las
frutas y la leche, una vez abierta, las mas perecederas,
por lo que se deben de conservar en refrigeracion.
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Cereales de grano entero

Cereal de granos intactos que, al someterse a un proceso
de molienda, rompimiento, hojuelado, entre otros,
conserva sus principales componentes anatémicos y
estan presentes en una proporcion relativamente igual a
la existente en el grano intacto original, logrando esto de
manera natural o a través de medios tecnolégicos.

Contaminacion

Presencia de materia extrafia, sustancias toxicas o
microorganismos, en cantidades que rebasen los limites
permisibles establecidos por la Secretaria de Salud o en
cantidades tales que representen un riesgo a la salud.

Poblacion Beneficiaria

Poblacion a la que van dirigidos los programas y apoyos
de asistencia social.

Criterios de Calidad

Para efectos de estas Reglas de Operacidn, nos referimos
a una herramienta conceptual, flexible a diferentes
contextos, para orientar el disefio de dotaciones

Nutricia alimentarias y menus ciclicos que cumplan con las
caracteristicas de una dieta correcta, los cuales se
encuentran definidos en la EIASADC del SNDIF.

CAECSPC Comité Alimentacion Escolar Contraloria Social vy

Participacién Ciudadana.

Cultura alimentaria

Manifestacion singular de un grupo social relativa a sus
habitos de consumo de alimentos, con base en su acervo
culinario, el cual estd conformado por factores
geograficos, econdmicos, sociales, religiosos e historicos.

Desnutricion

Estado patolégico inespecifico, sistémico y
potencialmente reversible que se genera por el aporte
insuficiente de nutrimentos, o por una alteracién en su
utilizacion por las células del organismo. Se acompafia de
varias manifestaciones clinicas y reviste diversos grados
de intensidad (leve, moderada y grave).

Dieta correcta

A la que cumple con las siguientes caracteristicas de la
dieta correcta: completa, equilibrada, inocua, suficiente,
variada y adecuada.

Dotacién alimentaria

Para efectos de este documento, se refiere al paquete
conformado por insumos que forman parte de la cultura
alimentaria de los beneficiarios, de acuerdo con los
criterios de calidad nutricia, que contribuye a promover
una alimentacion correcta y que se otorga a través de los
programas de atencion alimentaria.

Espacio alimentario

Para efectos de este documento, lugar designado para la
preparacion y consumo de alimentos mediante la
organizacion y la participacion social.
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Estado de nutriciéon o
estado nutricio

Es el resultado del equilibrio entre la ingestion de
alimentos (vehiculo de nutrimentos) y las necesidades
nutrimentales de los individuos; es asimismo
consecuencia de diferentes conjuntos de interacciones de
tipo biolégico, psicoldgico y social.

Etiqueta

Cualquier rétulo, marbete, inscripcion, imagen u otra
materia descriptiva o grafica, escrita, impresa, estarcida,
marcada, grabada en alto o bajo relieve, adherida,
sobrepuesta o fijada al envase del producto preenvasado
0, cuando no sea posible por las caracteristicas del
producto, al embalaje.

Fibra dietética

Parte comestible de las plantas o hidratos de carbono que
son resistentes a la digestion y a la absorcién en el
intestino delgado humano y que sufren una fermentacién
total o parcial en el intestino grueso; se encuentra en
leguminosas, cereales integrales, verduras y frutas. La
fiora dietética incluye polisacaridos, lignina y otras
sustancias asociadas a las plantas y se les divide en
solubles e insolubles. Su consumo insuficiente se ha
asociado con la aparicion de enfermedades cronicas.

Focalizacion

Es asegurar que los beneficios de las acciones lleguen a
las familias que mas requieren las intervenciones
publicas, para concentrar la atencibn sobre un
determinado problema o necesidad.

Frutas y hortalizas
deshidratadas

Productos frescos, sanos y limpios, enteros o divididos,
con madurez apropiada, a los cuales se les ha eliminado
parcial o totalmente el agua mediante métodos naturales
o artificiales.

Habitos alimentarios

Conjunto de conductas adquiridas por un individuo, por la
repeticion de actos en cuanto a la seleccién, preparacion
y consumo de alimentos; se relacionan principalmente con
las caracteristicas sociales, econémicas y culturales de
una poblacion o regidon determinada. Los habitos
generalizados de una comunidad suelen Illamarse
costumbres.

Inocuo

Concepto que implica que un alimento no causara dafio al
consumidor cuando se prepara y/o consume de acuerdo
con el uso a que se destina.

Menu Ciclico

Serie de menus planificados para un periodo especifico
que evita la repeticion de platillos y la monotonia.
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Obesidad

Enfermedad caracterizada por el exceso de tejido adiposo
en el organismo. Se determina la existencia de obesidad
en adultos cuando existe un indice de masa corporal
mayor de 30 kg/m?. Se debe a la ingestion de energia en
cantidades mayores a las que se gastan, acumulandose
el exceso en el organismo en forma de grasa.

Orientacion y Educacion
Alimentaria (OEA)

Conjunto de acciones enfocadas en transmitir nuevos
conocimientos, asi como reforzar aquellas buenas
practicas que realiza la comunidad, a través de diferentes
actividades que motiven a tener actitudes saludables para
gue, con el tiempo, éstas se conviertan en acciones
cotidianas (habitos).

Contraloria

Organo encargado de examinar la legalidad y correccién
de los gastos publicos.

Coordinacion
Interinstitucional

Esquemas de colaboracion entre dependencias o
entidades que corresponden al mismo ambito de gobierno
(federal, estatal o0 municipal).

EIASADC

Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y
Desarrollo Comunitario.

FAM-AS

Fondo de Aportaciones Multiples componente Asistencia
Social.

Poblacién potencial

Poblacion total que presenta la necesidad o problema que
justifica la existencia de un programa y que, por lo tanto,
pudiera ser elegible para su atencion.

Participacion Social

Proceso que permite involucrar a la poblacion,
autoridades locales, instituciones publicas y a los sectores
social y privado en la planeacién, programacion, ejecucion
y evaluacion de los programas y acciones de salud, con el
proposito de lograr un mayor impacto.

Poblacién Objetivo

Poblacion que un programa tiene planeado o programado
atender para cubrir la poblacion potencial y que cumple
con los criterios de elegibilidad establecidos en su
normatividad.

Padrén de Poblacion

Registro nominal de las personas beneficiarias de un

Beneficiaria programa.
Todo lugar ocupado con una o mas viviendas, las cuales
pueden estar habitadas o no; este lugar es reconocido por
un nombre dado por la ley o la costumbre; por la cantidad
Localidad de poblacién, se dividen en urbanas (mayores de 2,500

habitantes) y rurales (menores de 2,500 habitantes) de
acuerdo con Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
(INEGI).
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SNDIF

Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.

SEDIF

Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia.

SMDIF

Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la
Familia.

Niflas y nifos

Personas de hasta 12 afios incompletos, tal como lo
establece el Articulo 5 de la Ley General de los Derechos
de Nifas, Nifios y Adolescentes.

Practicas de higiene

Medidas necesarias que se realizan durante las diferentes
etapas de la cadena alimentaria, para garantizar su
inocuidad.

Racidon alimentaria

Para efectos de este documento, se refiere al platillo
preparado que se ofrece en los espacios alimentarios.

Seguridad Alimentaria

Es el acceso fisico y econdmico de todas las personas, en
todo momento, a los alimentos inocuos y nutritivos que se
requieren para satisfacer sus necesidades alimenticias y
sus preferencias en cuanto a los alimentos, a fin de llevar
una vida saludable y activa.

Vigilancia Nutricional

Conjunto de procedimientos sistematicos que permiten
identificar, seguir y evaluar las condiciones de nutricion en
forma individual y colectiva, indispensable para la toma de
decisiones.

Reglas de Operacion

Son un conjunto de disposiciones que precisan la forma
de operar un programa, con el propésito de transparentar

(ROP) y normar la distribucibn y entrega de los apoyos
alimentarios.
Sistema Integral de Informacibn de Padrones de
SIIPP-G Programas Gubernamentales de la Secretaria de Funcién
Publica.
ENSANUT Encuesta Nacional de Salud y Nutricién
CONEVAL Consejo Nacu_)nal de Evaluaciéon de la Politica de
Desarrollo Social
IIEG Instituto de Informacién Estadistica y Geogréfica
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Informacién Béasica

Informacién general

Nombre del programa

Alimentacion Escolar

Modalidades de apoyo

Derecho social y
humano

Apoyos econdmicos
a. Monetario
b. Becas
. Convenios

0

Apoyos en especie
a. Bienes
b. Servicios
C. Infraestructura

(@)

Derecho a la Alimentacion Nutritiva y de Calidad

Alineacion con el Plan Estatal de Gobernanzay Desarrollo

Mejorar las condiciones de acceso efectivo a los derechos sociales,
impulsando capacidades de las personas y sus comunidades,
Ejey 2. reduciendo brechas de desigualdad, con un sentido de colectividad
propdsito de Desarroll | fortalecido que impulsa la movilidad social ascendente y con
gobernanza o social atencion prioritaria para las personas y los grupos cuyos derechos
han sido vulnerados de manera histérica y coyuntural en particular
por la pandemia por COVID-19.

» 21 Reducir los niveles de pobreza multidimensional, dando prioridad a
Tematicay Pobréza la atencion de la pobreza extrema y por ingresos en la poblacion
resultado Desi ualél jalisciense, a través de la articulacion entre gobierno, sociedad civil
general a% e iniciativa privada.

Resultado 2.1.3-Bajo porcentaje de la poblacion en situacion de pobreza extrema en
especifico Jalisco.

Objetivo de

Desarrollo ODS 1. Poner fin a la pobreza en todas sus formas en todo el mundo.
Sostenible

Informacién administrativa-organizacional

Dependencia o
unidad
responsable

Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de
Jalisco

Direccion general o
unidad ejecutora de
gasto

Subdireccién General de Seguridad Alimentaria, Direccién de
Aseguramiento de la Calidad Alimentaria y el Departamento de
Nutricién Escolar.
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Informacién programatica-presupuestal

Tipo de programa

(X) Programa publico

() Programa social

Presupuesto autorizado

$348,654,830.00

Clave presupuestal

1104500250355124154

Partida de gasto

4154 “Transferencias internas otorgadas a entidades paraestatales no
empresariales y no financieras para transferencias, asignaciones, subsidios,
y otras ayudas”. Sin embargo, internamente se hara la dispersion a través
de la partida 4413 “Ayuda para la asistencia social extraordinaria”

Clave del
programa
presupuestario

355

Nombre del
programa
presupuestario

Alimentacion Escolar

Gastos de operacion

Monto Porcentaje Clave presupuestal

No aplica No aplica No aplica

Con el objeto de evitar un decremento e impacto negativo en la totalidad de
apoyos a otorgar y personas a beneficiar, considerando que se trata de
poblacién vulnerable; el Sistema DIF Jalisco prioriza su atencion alimentaria,
por ello, asigna el recurso completo del FAM-AS para este fin, solventando
sus Gastos de Operacion con Recurso Estatal, esto para procurar el
fortalecimiento del Programa en la Entidad.

4. Objetivo

De conformidad con la EIASADC, el objetivo de “El Programa” es:

Facilitar el acceso y consumo de alimentos nutritivos e inocuos de la poblacion de
atencion prioritaria, que asiste a planteles publicos del Sistema Educativo Nacional,
mediante la entrega de desayunos escolares disefiados con base en criterios de
calidad nutricia, acompafados de acciones de orientacién y educacion alimentaria,
asi como de aseguramiento de la calidad, para favorecer un estado de nutricién

adecuado.

4.1. Objetivos Especificos

¢ Atender preferentemente con “El Programa” modalidad fria y caliente a nifas,
nifios y adolescentes que acuden a planteles escolares ubicados en las
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localidades de alta y muy alta marginacion del estado de Jalisco, de acuerdo
al CONAPO.

e Desarrollar entre las madres y padres de familia de las personas beneficiarias
la participacion social como eje importante de la operatividad de “El
Programa” (recepcion, preparaciéon y distribucion de platillos de “El
Programa”).

e Capacitar a las madres y padres de las personas beneficiarias en temas de
orientacion y educacion alimentaria, con la finalidad de aportar conocimientos
en el &mbito nutricional y corresponsabilidad en las tareas alimentarias que
sean aplicados en beneficio de las nifias, nifios y adolescentes.

o Reforzar “El Programa” en modalidad caliente a través de la entrega de
equipo de cocina y/o mobiliario a los planteles escolares, que asi lo soliciten
y que cuenten con espacios acondicionados para su instalacion, con la
finalidad de que se les facilite la preparacion de los alimentos y la operacion
de “El Programa”.

e Iniciar una adecuada alimentacion en la poblacién escolar mediante un
manual de menus el cual serd utilizado por maestros y padres de familia
como una guia sencilla y practica para la correcta preparacion de los insumos
de la alimentacion escolar que se ofrece a los menores, durante las etapas
de educacion preescolar, primaria y secundaria.

e Reforzar la produccién y consumo de verduras a través de la instalacion de
huertos escolares pedagogicos que complementen los alimentos que se
ofrecen a través de “El Programa” con el propésito de desarrollar habitos de
alimentacion saludables.

5. Cobertura

“El Programa” opera en los 125 municipios del estado de Jalisco, en planteles
escolares oficiales del sistema educativo estatal ubicados preferentemente en
zonas Wixarika, rurales y urbano-marginadas, con base a los indices de CONAPO
2020 de alta y muy alta marginacion.

A continuacion, se mencionan las comunidades de Zona Wixarika, de acuerdo al
Padron de Comunidades y Localidades del Estado de Jalisco emitido por la
Comision Estatal Indigena, a las cuales se les pide dar preferencia de atencién a
través de “El Programa”:
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Nombre del Municipio

Nombre de la Localidad

Bolarios

Tuxpan de Bolafios

Cuautitlan de Garcia Barragan

Ayotitlan

Cuzalapa

Plan de Méndez

Chacala

Chimaltitan

Tepizuac (Tepizoac)

Chonacate

El Duraznito

Huejuquilla el Alto

Colonia Hatmasie

Mezquitic

San Andrés Cohamiata

San Sebastian de Teponahuastlan

San Sebastian de Teponahuastlan - Amoles

San Miguel Huaixtita — Tapias

Nueva Colonia

Pueblo Nuevo

Ocota de la Sierra

San Miguel Huaixtita - Tecolotes

San Martin de Bolafios

San Martin de Bolafios

Tuxpan

Los Laureles

Rancho Nifio

Paso de San Juan

San Juan Espanatica (El Pueblito)

San Miguel

El Nuevo Poblado

Ejido Poblado Atenquique

Santa Juana

Villa Guerrero

Villa Guerrero

Adjuntas del Norte

San Lorenzo de Atzqueltan

La Ciénega de los Marquez

Izolta

La Labor

Patahuac (Patagua)

Los Valles

Rancho de en Medio (Manillas)

San Antonio

Villa Purificacién

Jirosto

Paso Real

Zapotan

Este afio 2023, de conformidad con el presupuesto asignado, se beneficiara a 230
780 nifias, nifos y adolescentes, de los cuales 12 295 corresponden a la modalidad
de alimentacién escolar fria y 218,485 a la alimentacién escolar en modalidad

caliente.
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6. Poblaciony Focalizacion

6.1. Poblacion Potencial

La identificacion de la poblacion potencial se efectla a través de la Secretaria de
Educacion Jalisco, debido a que ésta proporciona el nimero total de nifias, nifios y
adolescentes inscritos en planteles educativos de nivel preescolar, primaria y
secundaria actualizado por ciclo escolar vigente, asi como el listado de planteles
escolares prioritarios ubicados en localidades de alto y muy alto grado de
marginacion. La actualizacion de la poblacion potencial se realiza cada ciclo escolar.

De acuerdo a la informacion proporcionada por la Secretaria de Educacién, para el
ciclo escolar 2022-2023, el numero total de poblacién inscrita fue de 1 637 077
nifas, nifos y adolescentes (Secretaria de Educacion Jalisco, 2023).

6.2. Poblaciéon Objetivo

a. Nifas, nifios y adolescentes que asisten a planteles publicos del Sistema
Educativo Nacional, ubicados en municipios, localidades o AGEB rurales,
urbanas o indigenas de Alto y Muy Alto grado de marginacion (CONAPO
2020) o de rezago social (CONEVAL 2020).

b. Nifas, nifios y adolescentes que asisten a planteles publicos del Sistema
Educativo Nacional con una prevalencia mayor o igual al 15% de estudiantes
con desnutricion, independientemente del grado de marginacion.

c. Nifias, niflos y adolescentes identificados con las herramientas de
focalizacién que se mencionan en el apartado de criterios de focalizacion.

Por cuestiones presupuestales y con base al esquema recomendado para la
operacion de “El Programa”, en los lineamientos de la EIASADC 2023, en donde se
hace mencién que “cada Estado podra adaptar a su poblacién de atencién, de
acuerdo a su contexto y necesidades” la poblacién objetivo en el estado de Jalisco,
sera focalizada con el indice de Marginacion 2020 (CONAPO).

Poblacion Poblacion a .
AL Potencial Atender %
Nifias, Nifios y Secretaria de 1637 077 230 780 14.10 %
Adolescentes Educacion Jalisco

En cumplimiento al articulo 4° de la Constitucion Mexicana, el cual indica que “(...)
Las nifias y los nifios tienen derecho a la satisfaccién de sus necesidades
de alimentacion, salud, educacion y sano esparcimiento para su desarrollo
integral. (...)” garantizando de manera plena los derechos de las nifias y los nifios
a la satisfaccion de sus necesidades de alimentacion, en general, para la
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implementacion de “El Programa”, la poblacion escolar sirve de base para la
identificacion de poblacién potencial y poblacién objetivo sujeta de apoyo.

En este mismo tenor, cabe mencionar que el Plan Nacional de Desarrollo 2019-
2024 centra la responsabilidad del Estado para construir un modelo viable de
Desarrollo Econémico sin excluir a nadie, para mejorar las condiciones de vida de
las personas en situacion de vulnerabilidad para lograr su desarrollo integral y
bienestar, asi como insta a no dejar a nadie atrads, no dejar a nadie fuera, pugnando
asi por la igualdad sustantiva entre mujeres y hombres, promoviendo que las
instituciones correspondientes aseguren a las nifias y nifios la proteccion
indispensable para una vida digna.

6.3. Criterios de Focalizacion

La adecuada focalizacion permite la distribucion equitativa y transparente de los
recursos asignados a los programas.

Por ello, para efectuar la focalizacién e identificacion de la poblacion objetivo, se
toman en cuenta los siguientes criterios:

1. NifAas, niflos y adolescentes en condiciones de atencion prioritaria
(preferentemente con desnutricion, sobrepeso y obesidad) que asisten a
planteles escolares (publicos) oficiales del sistema educativo estatal
(preescolar, primaria y secundaria).

2. Preferentemente, que radiquen en zona Wixarika, rurales y urbanas
marginadas del estado de Jalisco.

3.  Que el plantel escolar se encuentre ubicado en las localidades atendidas con
alta y muy alta marginacién, de acuerdo al CONAPO.

Nota:

Con relacién a la poblacion atendida en los Centros de Atenciéon Multiple (CAM), se podran incluir
personas beneficiarias de 1 afio y 10 meses a 22 afios y 5 meses de edad, debido a la naturaleza
de dichos centros.

Con la finalidad de contribuir a la seguridad alimentaria de las comunidades
indigenas, entre otras, de acuerdo al Padrén de Comunidades y Localidades del
Estado de Jalisco emitido por la Comision Estatal Indigena, preferentemente se
integraran localidades de municipios como: Bolafios, Cuautittan de Garcia
Barragan, Chimaltitan, Huejuquilla el Alto, Mezquitic, San Martin de Bolafios,
Tuxpan, Villa Guerrero y Villa Purificacion.

6.4. Requisitos de Seleccion de Beneficiarios

La seleccion se realiza con el apoyo de los SMDIF, asi como de las autoridades de
los planteles escolares, tomando en cuenta las necesidades socioeconomicas y
nutricionales de la poblacion a atender.
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Criterios de Elegibilidad

Requisitos

Nifias, nifios y adolescentes de

atencion prioritaria
(preferentemente con
desnutriciébn, sobrepeso vy
obesidad) que asisten a

planteles escolares (publicos)
oficiales del sistema educativo
estatal (preescolar, primaria y
secundaria).

Que el plantel escolar se
encuentre ubicado en las
localidades atendidas con alta
y muy alta marginacién, de

Registrarse en el Padrdon del Programa con la
informacion requisitada e el “Formato de
Inscripcién de Beneficiarios™ (el cual contiene
clave del centro educativo, direccion del plantel
escolar, localidad, asi como datos generales del
beneficiario, tales como identificacion, domicilio,
localidad, peso, talla, etc). *Formato bajo el
resguardo original del Sistema DIF Municipal,
validado por medio del acta de entrega del padrén de
beneficiaros).

Contar con CURP del beneficiario.

Carétula de Planteles Escolares que reciben el
apoyo de “El Programa”.

acuerdo al CONAPO.

e Preferentemente, que
radiqguen en zonas Wixarika,
rurales y urbanas marginadas
del estado de Jalisco.

e Registrarse en el Padron del Programa con los
datos generales del beneficiario, tales como
identificacién, domicilio, localidad, peso, talla,
asi como datos del plantel escolar, tales como:
clave del centro educativo, direccion del plantel
escolar, tipo de localidad, etc). *Dicha
informacion queda validada por padre del
Sistema DIF Municipal por medio del formato
“Padrén impreso por plantel escolar”

e Caratula de Planteles Escolares que reciben el
apoyo de “El Programa”.

6.5. Métodos y/o Procedimientos de Seleccion

De conformidad con el proceso de operacion, las principales acciones para la
seleccion de la poblacion beneficiaria son:

Difusion de “El Programa” por parte de los SMDIF.

Focalizacion a los planteles escolares que se encuentren en localidades de
alta y muy alta marginalidad.

Convocatoria para la inscripcion a “El Programa” emitida por SMDIF.
Recepcion de solicitudes y documentacion de las personas beneficiarias por
parte de SMDIF.

La seleccion de la poblacion a beneficiar se realiza con el apoyo de los SMDIF, asi
como de las autoridades de los planteles escolares, tomando en cuenta las
necesidades socioeconomicas y nutricionales de la poblacién a atender.

Es importante mencionar que la atencion de la poblacion escolar esta sujeta al total
de nifas, nifios y adolescentes inscritos en los planteles educativos de educacion
béasica, indistintamente del sexo, tomando solamente como referencia los criterios
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de elegibilidad que se plantean en las presentes ROP. Los apoyos se asignaran en
orden cronoldgico conforme al momento de registro, y hasta agotar la disponibilidad
presupuestal.

Nota: La convocatoria que emite el SMDIF es una invitacion cuyas caracteristicas no corresponden

a una convocatoria formal, debido a que cada SMDIF emite un documento u oficio en el que invita a
formar parte del programa de acuerdo a las fechas sugeridas por el SEDIF.

Mecanismo para la Seleccion de Personas Beneficiarias

Proceso de seleccion beneficiarios para el “El Programa”

Fase Actividad

El SEDIF, en acompafiamiento del SMDIF convoca mediante oficio a
planteles escolares ubicados en localidades de alta y muy alta marginacién a
que participen a recibir el apoyo de “El Programa”.

Convocatoria o
Invitacion

Si existe interés el director del plantel y comité de madres de familia debera
Inscripcién solicitar al SMDIF la inscripcién de los menores durante el periodo de
levantamiento de padrén de beneficiarios de “El Programa”.

El maestro y padres de familia realizan la selecciébn de las personas
Seleccidn beneficiarias realizando el llenado del formato de inscripcién para su registro
en el sistema de captura de “El Programa”.

El SMDIF y plantel escolar publican padrén de beneficiarios para el
conocimiento de los padres de familia los cuales recibirdn la dotacion
alimentaria para el consumo del beneficiario dentro del plantel escolar.

Difusion de los
resultados

Nota:
Las fechas en que se efectian las mencionadas fases son de conformidad a la programacién y
coordinacion del SEDIF al SMDIF.

Excepciones de Elegibilidad

Se pueden hacer excepciones de atencién a nifias, nifios y adolescentes inscritos
en planteles educativos particulares que comprueben gque tienen necesidades
socioecondémicas y que estén becados por el colegio o por alguna fundacion. Para
ello, se aplicara el Estudio Socio-Familiar Simplificado (Anexo 17), presentando los
respectivos documentos que lo comprueben antes de registrar la informacion en el
sistema de captura.

El SMDIF sera el responsable de gestionar con el SEDIF la solicitud de dicho apoyo,
asi como de recabar la informacion y documentos que se pudieran requerir para su
autorizacion.

Asimismo, cabe sefialar que derivado del art. 4° Constitucional y del interés superior
de la nifiez, que establecen el garantizar y hacer valido su derecho a la alimentacién

30



nutritiva, suficiente y de calidad; se podra incluir a nifias, nifios y adolescentes que
no se encuentren en localidades de alta y muy alta marginalidad.

Causas de Incumplimiento, Retencién o Suspension de Recursos y Baja de
Personas Beneficiarias

Se consideran causas de incumplimiento, retencidén y suspension de recursos, asi
como baja de personas beneficiarias, las siguientes:

1. Hacer mal uso del alimento, como venderlo o utilizarlo para otros fines que
no vayan de acuerdo a los estipulados en “El Programa”.

2. Darse de baja del plantel escolar.

Fallecimiento de la persona beneficiaria.

4. Baja justificada de “El Programa” por parte de las madres y padres,
profesores y/o el plantel escolar (no quieren “El Programa”, no lo necesitan,
no se comprometen a trabajar de acuerdo a las ROP). En este caso, se
debera elaborar por escrito un documento de soporte (minuta, acta, etc.).

w

Causas para suspender o retener los apoyos a los SMDIF

1. Condicionar la entrega de los alimentos por situaciones fuera de las
presentes ROP.

Entregar o vender el alimento a poblacion abierta.

Utilizar “El Programa” para fines electorales o de proselitismo.

Entregar incompleta la despensa a los planteles escolares.

No realizar pagos oportunos de mecanismos de corresponsabilidad

a ko

Programas Potencialmente Complementarios

“El Programa” es abordado desde el nivel federal por el SNDIF hacia los SEDIF y
SMDIF, y con relacidén a programas complementarios no se tiene registro de alguno
en materia estatal ni municipal; sin embargo, se identifican otros programas que
realizan acciones similares con el objetivo y la poblacién atendida por “El Programa”,
los cuales son de origen nacional y se denominan:

De orden Federal

e LICONSA, cuyo objetivo es contribuir al bienestar social e igualdad mediante
el mejoramiento en el acceso a la alimentacién de las personas integrantes
de los hogares beneficiarios.

e DICONSA, cuyo objetivo es contribuir a fortalecer el cumplimiento efectivo
del derecho social a la alimentacion, facilitando el acceso fisico o econémico
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a los productos alimenticios, para mejorar la seguridad alimentaria de la
poblacion que habita en las localidades de alta o muy alta marginacion.

De orden Estatal

e A nivel Estatal no se ha detectado algun otro programa que contribuya de
manera alimentaria complementaria a “El Programa”.

De orden Municipal

¢ A nivel Municipal no se ha detectado algun otro programa que contribuya de
manera alimentaria complementaria a “El Programa”.

7. Caracteristicas de los
Apoyos
7.1. Tipo de Apoyo
Cantidades y Rangos de Beneficios o apoyos

a) Alimentacion Escolar Modalidad Caliente (AEMC)

Conformacién del Menu
La alimentacién o comida escolar caliente se compone de:

Apoyo En qué Consiste Dirigido a:

1. Bebida: leche descremada y/o agua
natural de 250 ml.
2. Platillo fuerte: debe incluir de una a

dos raciones (dependiendo del grupo | Nifias, nifios y adolescentes

Alimentacion de edad) de cereales integrales’ de atencion prioritaria que
Escolar leguminosas y/o alimentos de origen | asisten a planteles escolares
Caliente animal y un minimo de 70 gr. de | oficiales del sistema

verduras. Para preescolar la porcion | educativo estatal.
de verdura es de 35g.

3. Fruta fresca: debe incluir al menos
una racién de 70 gr. de peso neto.

La integracion del AEMC esta conformada por una variedad de alimentos nutritivos
gue forman parte de los tres grupos del plato del bien comer que se puede verificar
en el Anexo 1 de las presentes ROP, misma con la que el Comité de Alimentacion
Escolar generara la alimentacion con base en los 20 menus ciclicos que se les
proporcionan.
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(En el caso de la zona Wixarika, el apoyo de bebida consiste en leche entera por
estar ubicados en localidades de alto y muy alto grado de marginacion).

b) Alimentacion Escolar Modalidad Fria (AEMF)

Conformacién Alimentacion Escolar Modalidad Fria
La alimentacion escolar fria se compone de:

Apoyo En qué Consiste Dirigido a:

1. Bebida: leche descremada
y/o agua natural de 250mL. | Nifias, nifios y adolescentes de
2. Un cereal integral (30 gr.). | atencién prioritaria que asisten a
3. Frutafresca: debe incluir al | planteles escolares oficiales del
menos una racion de 70g de | sistema educativo estatal.
peso neto

Alimentacién
Escolar
Fria

Se recomienda agregar una racion al menos de 70 gr. de verduras crudas tales
como zanahoria, jicama, pepino, apio.

La integracion del AEMF se podra verificar en el Anexo 1 de las presentes ROP.

Apoyo Complementario

Con la finalidad de reforzar el apoyo de la dotacion alimentaria, se tienen las
siguientes acciones complementarias para las personas beneficiarias:

1 Apoyo En qué Consiste Dirigido a:

Huerto Escolar | Instalacion de huertos pedagogicos dentro | Beneficiarios, madres y
Pedagdgico. | de los planteles educativos. padres de familia.

Se instalaran huertos pedagogicos dentro de los planteles educativos en la medida en que
cumplan con las condiciones para la instalacion de los mismos, a fin de contribuir con el
consumo de verduras y que, a su vez, sea una herramienta de orientacion y educacion
alimentaria que involucra a las personas beneficiarias y a las madres y padres de familia en
el desarrollo de una cultura nutricional saludable y autosustentable.

Los municipios que recibieron apoyo de equipos de Cocina MENUTRE y/o reequipamiento
de Cocina MENUTRE en el afio 2022, tienen el compromiso de instalar y mantener en
funcionamiento el huerto escolar pedagdgico, debiendo presentar obligatoriamente el acta
de instalacion y cosecha del huerto con tres fotografias respectivamente. Asimismo, queda
en el compromiso de cada SMDIF realizar la adquisicion y entrega de la semilla en la escuela,
debiendo presentar un acuse con firma y sello por la instalacion del huerto dentro de la
escuela.
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2 Apoyo En qué consiste: Dirigido a:

Entrega impresa de Manual de Menus a
comité de madres y padres de familia
atendidos con el “El Programa” modalidad
caliente.

Manual de Menus
Modalidad
Caliente.

Comité de madres y
padres de familia
Alimentacion Escolar.

El SEDIF proporciona a los SMDIF un manual que incluye 20 menus ciclicos para AEMC
durante los dias habiles de cada mes, los cuales describen ingredientes, raciones e
informacioén complementaria de alimentacién y nutricion Util para la correcta operacion de “El
Programa” y para su distribucion a los Comités de Alimentacion Escolar y Contraloria Social
en los planteles beneficiados, debiendo recabar firmas y sellos de cada plantel atendido con
la alimentacién escolar caliente por la entrega impresa de dicha informacion.

3 Apoyo En qué consiste: Dirigido a:
Equipos de | Entrega de equipos de cocina y mobiliario | Beneficiarias y
Cocinay en la medida de las posibilidades | beneficiarios, madres y
Mobiliario presupuestales del SEDIF. padres de familia.

Se entregan equipos de cocina y mobiliario en la medida de las posibilidades
presupuestales del SEDIF, a través del Modelo Estatal de Nutricion Escolar Cocina-
Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar como complemento de “El Programa” en su
modalidad caliente, los cuales son proporcionados a planteles escolares que lo soliciten
y gue cumplan con los Lineamientos del Modelo MENUTRE o Desayunador Escolar
descritos en el Anexo 15 de las presentes ROP, y que se encuentran dentro del Padrén
de “El Programa”.

La solicitud del apoyo se realizara via oficio del plantel escolar al SMDIF y, a su vez, del
SMDIF al SEDIF, una vez que se ha dado a conocer la convocatoria o invitacion.

4 Apoyo En qué consiste Dirigido a

Platicas de | Brindar platicas de Orientacion y Educacion
Orientacion y | Alimentaria a los comités de Alimentacién

Educacion Escolar y Contraloria Social (siendo 40

Alimentaria | padres de familia por municipio).

Comité de madres y
padres de familia
Alimentacién Escolar.

El SEDIF elabora 5 temas de orientacion y educacion alimentaria para que el SMDIF
replique la informacién a los Comités de Alimentacion Escolar y Contraloria Social en un
periodo de cumplimiento al mes de junio. Debiendo entregar las listas de asistencia, las
evaluaciones iniciales y finales de cada tema y cédula de supervision especifica para
orientacion alimentaria, asi como evidencias fotograficas de la imparticion de los temas.

Los temas se daran a conocer en la capacitacion inicial que el SEDIF otorga al personal
operativo de los 125 SMDIF referente a las ROP vigentes y/o al levantamiento del
Padrén.
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Cantidades y Rangos de Apoyo

. Mecanismo de .
Apoyo Cantidad I Periodicidad

1 alimentacion

Alimentacion $1.00 (Un Peso) por Lunes a viernes
escolar por L .
Escolar cada racion de Durante el ciclo
. persona . .,
Caliente R alimentacion escolar escolar
beneficiaria

: Mecanismo de .
Apoyo Cantidad I Periodicidad

1 alimentacion

. ., $1.00 (Un Peso) por Lunes a viernes
Alimentacion escolar por ., :
. cada racion de Durante el ciclo
Escolar Fria persona . L
R alimentacion escolar escolar
beneficiaria

Alimentacién Escolar Modalidad Caliente (AEMC)

Los mecanismos de corresponsabilidad en modalidad caliente son de $1.00 (Un
Peso) por racion de alimentacién escolar. Este mecanismo deberad ser
reintegrado a través de los SMDIF al SEDIF, segun lo estipulan las presentes ROP.

Con el propésito de facilitar la operacion de “El Programa” en los municipios y en los
planteles escolares, el mecanismo de corresponsabilidad podra incrementarse sin
exceder los $10.00 pesos por racién; esto a decision de los padres de familia,
quienes deberan sustentarlo en un acta de reunién de madres y padres de familia.

Por lo anterior, el $1.00 (Un Peso) que se paga por cada racion de alimentacion
escolar se considera el mecanismo de corresponsabilidad de “El Programa”,
mientras que el resto del incremento definido por los padres de familia se
considera Cuota Complementaria.

Esta cuota complementaria deberd utilizarse Unicamente para la compra de
alimento perecedero (verduras y frutas), asi como para los gastos de operacion que
“El Programa” genere (gas, agua, etc.). El recurso generado por de “El
Programa” no se podra utilizar para otros fines.

El SMDIF debera monitorear los planteles educativos para asegurarse que la cuota
complementaria definida en acta de padres y madres de familia, no exceda los
$10.00 pesos por racion.
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En caso de estar interesados en comprar, reparar o mejorar los espacios del plantel
educativo, las autoridades educativas y las madres y los padres de familia deberan
solicitar a los usuarios una cuota econdémica independiente al mecanismo de
corresponsabilidad de “El Programa” y a la cuota complementaria.

Por todo lo anterior, el SEDIF sbélo debera recibir el mecanismo de
corresponsabilidad de $1.00 (Un Peso) por cada racion de alimentacion escolar,
mientras que el manejo y aplicacion de los mecanismos de corresponsabilidad u
otros mecanismos adicionales para mejora de espacios, son responsabilidad de los
planteles y madres y padres de familia que determinaron dichos mecanismos de
corresponsabilidad.

Alimentacién Escolar Modalidad Fria (AEMF)
El mecanismo de corresponsabilidad en modalidad fria es de $1.00 (Un Peso) por
racion.

En el caso del apoyo de la Alimentacién Escolar Modalidad Caliente (AEMC) en
zona Wixarika, para las localidades mencionadas en las presentes ROP, no hay
pago de mecanismos de corresponsabilidad.

Respecto del pago de los mecanismos de corresponsabilidad para DIF
Jalisco:

Tanto en la Alimentacién Escolar Modalidad Caliente (AEMC) como de la
Alimentacién Escolar Modalidad Fria (AEMF), el SMDIF debera realizar el
pago del Mecanismo de corresponsabilidad al SEDIF correspondientes a cada
mes en los primeros 15 dias del mes posterior.

El SEDIF est4 obligado a supervisar mediante la realizacién de llamadas y/o
oficios de seguimiento mensual a cada SDMIF para el cumplimiento de los
mismos, en caso de ser necesario.

La cuenta a la que se deberd depositar los mecanismos de
corresponsabilidad sera en la cuenta 7004-611-2294 de BANAMEX.

Respecto de la cantidad y entrega de apoyos

a) Apoyo alimenticio para la Alimentacién Escolar Caliente:

Los insumos para el apoyo alimentario se otorgan de forma mensual a los planteles
escolares por parte de SMDIF, que, a su vez, recibe los insumos alimentarios por
medio del proveedor adjudicado; dicho apoyo alimentario se otorga por el ciclo
escolar vigente y puede extenderse a los afilos de asistencia las personas
beneficiarias al plantel escolar segun se requiera por sus necesidades de apoyo y
atencion, de acuerdo a los criterios de seleccion de “El Programa”.
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A través de “El Programa”, las madres y padres de familia encontraran una forma
sencilla y préctica para la preparacion de los 20 platillos sugeridos en Manual de
Menus a elaborar de manera ciclica mensual, los cuales estan debidamente
planeados para cubrir los requerimientos nutricios y de energia de las y los nifios,
requiriendo se complementen y/o refuercen con una porcion diaria de fruta y verdura
de temporada, ya que por su variedad de productos garantiza su frescura y permite
su compra a mas bajo costo; por lo tanto, el SEDIF en coordinacion con los SMDIF,
deberan promover la compra e inclusion de frutas y verduras locales para
complementar los menus elaborados en los espacios alimentarios.

El SMDIF tendra la responsabilidad de vigilar que los mecanismos de
corresponsabilidad y los complementarios de los planteles escolares (de un maximo
permitido de $10.00), sean utilizadas para la compra de las siguientes verduras y
frutas frescas (como minimo) para asegurar el seguimiento del Manual de Menus
elaborado por el SEDIF y la nutricion de las personas beneficiarias de “El
Programa”:

121 Muncipios y Zona Metropolitana | 2073 Wikdrika (Vensual
Calabaza 685 gr Calabaza 640 gr
Chayote 195 gr Chayote 395 gr
Zanahoria 1010 kg Zanahoria 1,080 gr

Brécoli 100 gr Brécoli 115 ¢gr

Lechuga 750 kg Lechuga 300 gr

Pepino 350 gr Pepino 260 gr

Jitomate 895 gr Jitomate 750 gr

Cebolla 565 gr Cebolla 595 gr

Fruta de temporada 2 kg teFr;lgc?rgza 2 kg

El SMDIF conservard bajo su resguardo fisico los recibos y programaciones y
calendario de entrega de alimento y listas de asistencia al consumo de platillos de
alimentacion escolar (Anexos 7, 8, 9 y 10) que demuestran la entrega a cada plantel
escolar y se deberan enviar de manera escaneada el 100 % de los recibos al
Departamento de Nutricion Escolar cada mes.
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a) Apoyo Alimenticio para la Alimentacion Escolar Caliente Zona Wixéarika:

El SEDIF entrega mensualmente y de manera directa por parte del proveedor a las
bodegas regionales los alimentos para preparar una alimentacion escolar caliente a
nifias, nifios y adolescentes escolarizados de zona Wixarika que acuden a planteles
escolares.

b) Apoyo Alimenticio para la Alimentacion Escolar Fria:

El SEDIF, a través de los proveedores, le otorga a los SMDIF los alimentos
correspondientes al apoyo alimentario (Anexo 1), los cuales, a su vez, hacen
entrega de los mismos a los planteles escolares que integran el Padron de
beneficiarios. La entrega se realiza mensualmente, a excepcion de la fruta fresca,
que se realiza de forma semanal o como lo establezca el Departamento de Nutricién
Escolar.

En relacion con la fruta fresca, la adquisicion se realizara por medio de:

1. Por Proveedor: El proveedor ganador de un proceso licitatorio realizado por
el SEDIF distribuird semanalmente la fruta fresca a los planteles escolares
beneficiados. Los SMDIF y el Comité de Alimentacion Escolar y Contraloria
Social tienen la responsabilidad de verificar que la calidad de la fruta fresca
sea la Optima para su consumo, asi como de supervisar que se cumpla en
tiempo y forma con su entrega. Asimismo, son los responsables de tener bajo
su resguardo una copia de los recibos entregados por el proveedor a cada
plantel escolar al momento de la entrega de la fruta fresca semanal, ya que
servirh como comprobacion del recurso junto con los recibos de entrega de
alimento a los planteles escolares.

El SMDIF conservard bajo su resguardo fisico los recibos y programaciones y
calendarios y listas de asistencia al consumo de platillos de “El Programa” (Anexo
7, Anexo 8, Anexo 9 y Anexo 10) que demuestran la entrega a cada plantel escolar,
y se deber& enviar de forma escaneada el 100 % de la informacion al Departamento
de Nutricion Escolar antes del dia 20 de cada mes.

7.2. Unidad y Periodicidad de los Apoyos

El apoyo alimentario es otorgado por ciclo escolar vigente (dias habiles) y se entrega
a las personas beneficiarias su racion diaria; y puede extenderse a los afios de
asistencia de las personas beneficiarias al plantel escolar, segun se requiera por
sus necesidades de apoyo y atencion de acuerdo a los criterios de seleccion de “El
Programa”, siempre y cuando las madres y padres de familia estén de acuerdo con
seguir recibiendo el apoyo.
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7.3. Criterios de Seleccion paralos Insumos

Para la seleccidon de insumos alimenticios debera considerarse que éstos, por su
valor nutrimental, no ameriten sellos de advertencia en su etiquetado, por lo que
deben de ajustarse a los perfiles nutrimentales establecidos en la Norma Oficial
Mexicana NOM-051-SCFI/SSA1-2010.

La dotacion del Alimentacion Escolar Caliente (AEMC) estard conformada por
insumos alimenticios que cumplen con los parametros establecidos en las
especificaciones técnicas de calidad. La dotacion estd integrada con alimentos de
los tres grupos del plato del bien comer, incluyendo cereales, verduras y frutas,
leguminosas y alimentos de origen animal.

Se deberan seleccionar, preferentemente, insumos regionales de acuerdo con los
criterios de calidad nutricia y que formen parte de la cultura alimentaria de las
personas beneficiarias.

1. La dotacién debera incluir:

e Leche entera*.

e Dos a cinco cereales maximo que sean fuente de fibra dietética.

e Un alimento que sea fuente de calcio.

e Un alimento que sea fuente de proteina de origen animal y/o hierro heminico.
¢ De dos a cinco variedades de leguminosas.

e Verduras.
e En caso de otorgar mezclas de verduras, éstas no deberan contener papa ni
elote.

e *En caso de identificar poblacibn con sobrepeso u obesidad, se podra
entregar leche descremada.

2. Determinar las cantidades de los insumos a distribuir a partir de las cantidades
establecidas en los menus que seran entregados a la poblacién.
3. Los condimentos y el café no podran formar parte de esta dotacion.

En el caso de la dotacion de la Alimentacién Escolar en Modalidad Fria (AEMF), la
porcién de cereal integral debera ser elaborada con granos enteros, o a partir de
harinas integrales fortificadas; ademas de una racion de 250ml de leche
descremada y una pieza de fruta de temporada.

Sera importante promover el consumo de la alimentacién escolar AEMC o AEMF
dentro del plantel escolar para asegurar que sea consumido por la persona
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beneficiaria, o que, a su vez, permitira el monitoreo de su aceptacion entre las nifias
y nifos.

8. Acciones Transversales

Servicios y Acciones Complementarias

El proceso de operacion de “El Programa”, ademas de las acciones basicas de
atencién que se desarrollan sisteméaticamente, cuenta con diversas estrategias y
lineas de accidén transversales, entre las que destacan:

Orientacion y Educacién Alimentaria

Capacitaciones realizadas a los SMDIF, con temas de orientacion alimentaria que
sean replicadas a madres y padres de familia, con lo que se busca promover una
alimentacion correcta conforme a lo establecido en la EIASADC, a través de
acciones formativas y participativas con perspectiva familiar, comunitaria, de género
y regional, a fin de empoderar a de las personas beneficiarias de los programas
para la toma de decisiones saludables.

Aseguramiento de la Calidad e Inocuidad de los Alimentos

Con la finalidad de que los alimentos cumplan con los criterios de calidad nutricia,
“El Programa” operara bajo mecanismos que aseguren la calidad e inocuidad de los
insumos, a efecto de prevenir algin riesgo a la salud de las personas beneficiarias
y garantizar la calidad nutrimental para su consumo, mejorando el estado de
nutricion de este grupo poblacional. Dichos mecanismos deberan cubrir desde la
seleccion de los insumos, hasta la entrega de los apoyos a la poblacién beneficiaria.

Organizacion y Participaciéon Comunitaria

La conformacién de comités de participacion social y comunitaria es un grupo
organizado de padres de familia que funge como eje imprescindible del desarrollo
humano. Esta fortalece el sentido de pertenencia a un grupo a través del que, juntos,
mejoran su estilo de vida y apoyan a las necesidades. La participacién comunitaria
se concibe como la generacidon planificada e intencionada de escalones de
participacion cada vez mas amplios.

Instalacion de Huertos Pedagégicos

Se instalaran huertos pedagdgicos dentro de los planteles educativos en la medida
gue cumplan con las condiciones para la instalacion de los mismos, a fin de
contribuir con el consumo de verduras y que, a su vez, sea una herramienta de
orientacion y educacion alimentaria en la cual se involucra a las personas
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beneficiarias y a las madres y padres de familia en el desarrollo de una cultura
nutricional saludable y autosustentable.

Los municipios que recibieron apoyo de equipos de Cocina MENUTRE vy/o
reequipamiento de Cocina MENUTRE en el afio 2022, tienen el compromiso de
instalar y mantener en funcionamiento el huerto escolar pedagdgico, debiendo
presentar el acta de instalacion del huerto y tres fotografias. Asimismo, queda en el
compromiso de cada SMDIF realizar la adquisicién y entrega de la semilla en la
escuela, debiendo presentar un acuse con firma y sello por la instalacion del huerto
dentro de la escuela.

Vigilancia Nutricional

Coordinado por el SNDIF y el SEDIF, quien capacita al personal del SMDIF para el
levantamiento de “Evaluacion del Estado Nutricional” (EEN) (toma de peso, talla y
habitos alimentarios).

Capacitaciones de Aseguramiento de la Calidad

La Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria brinda capacitaciones y
acciones para el aseguramiento de la calidad, con base a lo establecido en la NOM-
251-SSA1-20009.

Proteccion y promocion de los derechos humanos

Con el objetivo de proteger los derechos humanos “El Programa” se fundamenta en
un marco de leyes, normas, lineamientos e instrumentos juridicos que generan
derechos, obligaciones y funciones para la Administracion Publica en los tres niveles
de gobierno:

e Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos: articulos 1°, 2°
apartado B fracciones Il y Ill, 3° parrafo primero, quinto, décimo segundo
fraccion 1l inciso e) y 4° parrafo tercero y noveno

e Ley General de Desarrollo Social: articulos 6°, 14° fraccion I, 19° fraccion V,
y 36° fraccién VI

e Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes: articulos 36°,
37° fraccion 1l y 50° fraccion VIII

e Ley General de Educacion: articulo 41°.
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9. Derechos, Obligaciones y
Sanciones

Ademas de las obligaciones sefialadas a lo largo de las ROP y de las diversas
etapas de operacion o ejecucion de “El Programa”, a continuacion, se presentan
algunos derechos y obligaciones de las instancias participantes:

Derechos del SEDIF

Administrar, ejercer y aplicar los recursos provenientes del Ramo 33 Fondo
V, de acuerdo con la Ley de Coordinacion Fiscal, la normatividad nacional y
estatal vigente (El recurso para la operacién del programa proviene del
Presupuesto de Egresos de la Federacion, Aportaciones Federales para
entidades Federativas y Municipios, Ramo General 33 Fondo V de
Aportaciones Multiples, componente Asistencia Social (FAM-AS), mismos
gue se rigen por la ley de Coordinacion Fiscal (LCF).

Determinar la composicion de los apoyos alimentarios y sus menus para los
programas que opere, de acuerdo con los Criterios de Calidad Nutricia (CCN)
de la EIASADC 2023.

Adquirir los insumos alimentarios que cumplan con las Especificaciones
Técnicas de Calidad (ETC) establecidas por cada SEDIF.

Recibir la informacion, los reportes y los documentos de soporte solicitados
a los SMDIF en tiempo y forma, incluyendo la entrega de justificaciones, el
depdsito de los mecanismos de corresponsabilidad, los calendarios y
programaciones de entrega de alimento a los planteles escolares mensuales,
recibos de entrega a los planteles escolares y listas de asistencia al consumo
de la alimentacion escolar mensual, el Padron de Personas Beneficiarias, asi
como los documentos o reportes que el SEDIF considere pertinentes.
Conocer por medio de los SMDIF cualquier anomalia o situacién que se
presente en los planteles escolares relacionados con la operatividad de “El
Programa”.

Realizar visitas de supervision de “El Programa” cuando lo considere
pertinente, asi como recibir la informacion que se les solicite a los SMDIF
durante las mismas.

Evaluar las actividades conducentes de “El Programa”.

Obligaciones del SEDIF

Llevar a cabo el proceso de Licitacion, el cual solicita a la Secretaria de
Administracion para adquirir insumos alimentarios que cumplan con los
Criterios de Calidad Nutricia descritos en la EIASADC, y en las ETC
realizadas por el Departamento de Aseguramiento de la Calidad del SEDIF.
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Promover la participacion social en conjunto con los SMDIF, a través de la
formacion del Comité de Madres y Padres de Familia de “El Programa” y
Contraloria Social entre las personas beneficiarias, para asegurar la
adecuada operatividad de “El Programa” (recepcion, elaboracioén, distribucion
y entrega de la alimentacion escolar).

Atender y dar seguimiento a las observaciones, anomalias o situaciones
reportadas por los SMDIF.

Vigilar que “El Programa” se lleve a cabo con calidad y transparencia, de
acuerdo a lo establecido en las presentes ROP.

Capacitar a los SMDIF acerca de la operacion de “El Programa”, asi como
dar a conocer los lineamientos, procedimientos y ROP del mismo.

Diseflar y coordinar la implementacién de las acciones de orientacion vy
educacion alimentaria y aseguramiento de la calidad alimentaria, a fin de
promover una alimentacion correcta.

Elaborar instrumentos normativos para la correcta operacion de “El
Programa”.

Elaboracion de formatos que permitan tener un mejor manejo de operacion
de “El Programa”.

Derechos de los SMDIF

Recibir por parte del SEDIF las raciones de alimento de alimentacién escolar
en modalidad fria o caliente tal como lo sefialan las programaciones.

Recibir oportunamente por parte del SEDIF, por el proveedor adjudicado, las
raciones de fruta fresca, las cuales serdn entregadas a los planteles
escolares con alimentacion escolar en su modalidad fria.

Hacer las observaciones pertinentes en caso de anomalias e
inconformidades. Los Reportes de Inconformidad (Anexo 20) las cuales
deberan entregarse a la Direccibn de Aseguramiento de la Calidad
Alimentaria.

Recibir el informe de las altas y bajas por parte del plantel escolar y del
Comité de Alimentacion Escolar Contraloria Social y Participacién Ciudadana
(CAECSPC), con el propdésito de gestionarlas oportunamente ante el SEDIF
Yy, en caso de ser autorizadas por el mismo, proceder con la actualizacion del
Padron de Personas Beneficiarias.

Recibir por parte del SEDIF la capacitacion correspondiente a la operacion
de “El Programa”, asi como los Lineamientos, Manuales y ROP del mismo.

Obligaciones de los SMDIF
La operacién de “El Programa” la implementan los SMDIF, quienes son los
responsables de:
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Realizar convocatorias o invitaciones publicas de “El Programa” en planteles
escolares, centros de salud y/o dependencias de gobierno, en conformidad
con el ciclo escolar.

Aplicar y desarrollar el proceso de seleccion de la poblacion beneficiaria.
Promover “El Programa” principalmente en las localidades prioritarias (alta y
muy alta marginacion) e informar de la importancia de ser atendidas.
Recabar la informacion necesaria de las personas beneficiarias para el
levantamiento del Padroén.

Capturar a las personas beneficiarias en la Plataforma de Captura del
Programa de Alimentacion Escolar (DIF Jalisco-Alimentacion Escolar)
Verificar y validar la informacion recabada durante el proceso de
levantamiento del Padron de Personas Beneficiarias.

Tener bajo su resguardo en fisico y digital los expedientes de los planteles
escolares: carta compromiso, padron impreso por escuela y la totalidad de
las CURP de las personas beneficiarias (una vez validado el Padrén),
calendarios, programacién de entrega de alimento, recibos de entregay listas
de asistencia al consumo de la alimentacion escolar (de manera mensual).
El Departamento de Nutricion Escolar solicitara la informacion, situacién en
la cual el SMDIF debera entregarla en digital en la fecha solicitada, anexando
oficio de entrega dirigido a la Direccion de Aseguramiento de la Calidad del
SEDIF.

Coordinar la entrega de los apoyos alimentarios a la poblacion beneficiaria
en tiempo y forma, en los lugares correspondientes, incluyendo la fruta fresca
cuando su adquisicion sea por medio de convenio con el SEDIF.

Otorgar al plantel escolar un recibo por cada entrega de alimentos, mismos
que deberan estar debidamente firmados y sellados por el Comité de madres
y padres y las autoridades del plantel. Una vez recabados, deberan ser
entregados escaneados de manera mensual, sin excepcion alguna, al SEDIF
e incluidos en el expediente técnico del SMDIF.

Recibir los mecanismos de corresponsabilidad de “El Programa” ($1.00) por
racion y reintegrarla al SEDIF. El SEDIF esta obligado a realizar llamadas
y/o, oficios de seguimiento mensual a cada SDMIF para el cobro de los
mecanismos de corresponsabilidad pendientes.

Concientizar y promover la participacion social activa de los (CAECSPC), a
través de un enfoque en el que los beneficiarios que se atiendan con el
Programa se consideren sujetos de derechos para impulsar su propio
desarrollo y propiciar la salud comunitaria, asumiéndose como agentes de
cambio.

Conformar el CAECSPC para la recepcion, preparacion (si es el caso),
entrega y vigilancia de los apoyos alimentarios.
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Impartir a los CAECSPC capacitaciones en materia de orientacion y
educacion alimentaria y operatividad de “El Programa” en los planteles
escolares.

Llenar la informacion solicitada por SEDIF en el (Anexo 22) de Informes de
Contraloria Social.

Entregar a los planteles escolares los Lineamientos, Manuales y ROP
impresas para la correcta operatividad de “El Programa”.

Fungir como intermediario de informacion y gestion de la operatividad que el
SEDIF le instruya.

Hacer buen uso de los alimentos de la despensa y distribuir adecuadamente
todas las raciones correspondientes a los planteles escolares.

Resguardar el alimento; una vez recibido por el SEDIF, el SMDIF sera el
responsable de la reposicion de los mismos, en caso de que asi se amerite.
Contar con una bodega exclusiva para alimentos que cumpla con los
lineamientos establecidos en la NOM-251-SSA1-2009.

Asegurar el correcto almacenamiento y la distribucion de los insumos, que
permita conservar sus caracteristicas nutricionales, de calidad e inocuidad,
desde la seleccion hasta su entrega a las personas beneficiarias.

El SMDIF debera transmitir a los CAECSPC la importancia de asegurar la
calidad de los apoyos alimentarios, el papel que juegan dentro de ésta, el por
gué y para qué se hace, con el fin de establecer que las actividades que se
realicen impactaran en la calidad e inocuidad de los insumos que conforman
dichos apoyos.

El SMDIF debera considerar los requisitos minimos que garanticen las
condiciones adecuadas para mantener los insumos alimentarios secos,
frescos, libres de plagas y contaminacion que puedan producir alteraciones
en éstos.

Asistir a las capacitaciones que el Departamento de Nutricion Escolar y la
Direccién de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria consideren pertinentes
en temas de Aseguramiento de la Calidad.

Realizar toma de evidencia fotografica de las entregas de alimentacion
escolar en modalidad caliente y fria y enviarlas al correo electrénico del
coordinador de Alimentacion Escolar de forma mensual.

Al recibir los alimentos, deberan registrar los lotes y caducidades en el
formato de Recepcién de Alimentos (Anexo 18) y enviarse a la Direccién de
Aseguramiento de la Calidad Alimentaria.

Se deben implementar los formatos de Plan de limpieza y fumigacién del
almacén (Anexo 19) y enviarse a la Direccion de Aseguramiento de la Calidad
Alimentaria cada mes, sin excepcion alguna.

Recibir los mecanismos de corresponsabilidad de “El Programa” ($1.00) por
racion y reintegrarla al SEDIF a mas tardar el dia 15 (quince) del mes
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siguiente al de la entrega de los productos. Mes a mes se hard un
reconocimiento de adeudo respecto a los mecanismos de corresponsabilidad
antes establecidos al SMDIF. El SEDIF esta obligado a realizar llamadas y/o,
oficios de seguimiento mensual a cada SMDIF para el cobro de los
mecanismos de corresponsabilidad pendientes.

Concientizar y promover la participacion social activa de los Comités de
Alimentacion Escolar y Contraloria Social (CAECS), a través de un enfoque
en el que las personas beneficiarias que se atiendan con “El Programa” se
consideren sujetos de derechos para impulsar su propio desarrollo y propiciar
la salud comunitaria, asumiéndose como agentes de cambio.

Los SMDIF que recibieron equipo de cocina correspondientes al afio 2022
son responsables de coordinarse con el plantel escolar, para que se realicen
actividades del adecuado manejo y mantenimiento del huerto escolar
pedagdgico, con el propdsito de obtener como resultado final la cosecha de
hortalizas, las cuales fortaleceran “El Programa” de alimentacién escolar
mediante el consumo de alimentos naturales. Asimismo, el SMDIF y plantel
escolar quedan en el compromiso de realizar el envio de evidencia fotogréfica
y video de cosecha al Departamento de Nutricion Escolar en el transcurso
del mes de julio.

Sanciones para el SMDIF
Sera motivo de suspension de apoyo:

Realizar venta de alimentos a poblacion abierta.
No realizar pagos oportunos de mecanismos de corresponsabilidad.
Que el producto de alimentacion escolar sea destinado para otro fin.

Derechos de la Poblacidn Beneficiaria

Recibir por medio del SMDIF una racién diaria de la alimentacion escolar
completa dentro del plantel, preferentemente a inicio de la jornada escolar,
ya sea en la modalidad fria o caliente, segun corresponda.

Pagar solamente lo correspondiente al mecanismo de corresponsabilidad
establecido en el acta de acuerdos entre madres y padres de familia y
SMDIF.

Los Comités de Madres y Padres de Familia deberan recibir platicas de
Orientacion y Educacion Alimentaria por parte del SMDIF.

Los CAECSPC deben contar con un manual de menus ciclicos como guia de
elaboracion de la alimentacion escolar, y llevarlo a cabo para las
preparaciones diarias.

El SMDIF debera otorgar un recibo mensual, en el cual debera reflejarse la
totalidad de alimentos entregados a cada plantel, con base a los dias habiles
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gue correspondan a cada mes y con base en el nimero de nifias y nifios que
se encuentren inscritos en el Padron de Personas Beneficiarias.

Los planteles beneficiados con “El Programa” en Modalidad Caliente podran
solicitar al SEDIF, a través del SMDIF, equipamiento de cocina por medio del
Modelo Estatal de Nutricion Escolar Cocina-Comedor MENUTRE o
Desayunador Escolar, previo cumplimiento de lo establecido en los
lineamientos que podran consultarse en las presentes ROP (Anexo 14). Cabe
mencionar que el apoyo depende de la suficiencia presupuestal de SEDIF.

Obligaciones de la Poblacion Beneficiaria

El plantel escolar beneficiado, es decir, las autoridades del mismo, deberan
ofrecer todas las facilidades requeridas a los CAECSPC para la operacion de
“El' Programa”. recepciéon de alimentos (Anexo 18), almacenamiento,
elaboracion, distribucion y entrega de la alimentacion escolar a las nifias,
nifios y adolescentes.

Formar parte del CAECSPC y patrticipar activamente, segun lo expuesto en
el cuaderno de trabajo para la Contraloria Social.

Las personas integrantes del CAECSPC deberan recibir, almacenar, elaborar
y distribuir diariamente las raciones de alimentos proporcionadas por los
SMDIF a las nifias, nifios y adolescentes, dentro de los planteles escolares.

En algunos casos, debido a que las madres de familia estan integradas a la
fuerza laboral y participan activamente en la economia familiar, el Comité de
Alimentacion Escolar podra asignar a una persona como responsable de la
preparacién de la alimentacién escolar, por lo que el Comité sera responsable
de acordar de manera interna la cantidad del apoyo econémico que se dara
a la persona que haya sido asignada para dicha actividad, misma que debera
guedar de manifiesto en un acta de acuerdos firmada por maestros e
integrantes del comité de padres de familia. (el SEDIF y SMDIF seran ajenos
a las decisiones que tome el comité de padres de familia para la asignacion
de apoyo economico, a la responsable de la preparacién de alimentos
escolares).

Preparar los alimentos de la alimentacion escolar caliente de acuerdo a lo
establecido en el “Manual de Menus de Alimentacion Escolar Modalidad
Caliente” disefiado por el SEDIF.

Las madres y padres de familia de las personas beneficiarias deberan
entregar a la persona integrante responsable del CAECSPC los mecanismos
de corresponsabilidad de la alimentacidbn escolar en su modalidad
correspondiente; a su vez, el Comité deberd entregar los mecanismos de
corresponsabilidad al SMDIF correspondiente, en tiempo y forma.
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e Los CAECSPC aportaran una cuota complementaria al mecanismo de
corresponsabilidad de la alimentacion escolar para adquirir los alimentos
perecederos, el agua potable, el gas, etc.

e Los mecanismos de corresponsabilidad complementarios deberan
establecerse en un acta de acuerdos y asignarse una parte de las mismas
para la adquisicion de frutas y verduras.

e Lapersonaencargada de la Tesoreria del CAECSPC del plantel escolar debe
llevar un control de los mecanismos de corresponsabilidad recabados
mediante una libreta contable, asi como de los ingresos y egresos utilizados
para el complemento de la alimentacion escolar.

e Bajo ninguna circunstancia se autoriza alterar el mecanismo de
corresponsabilidad de la alimentacion escolar.

e Los alimentos que integran la despensa de la alimentacion escolar en sus
modalidades caliente y fria deben ser entregados solamente a las personas
beneficiarias de “El Programa”, por lo que no se permite su venta; la venta
de los alimentos sera motivo de suspension del apoyo.

e En seguimiento al convenio de colaboracién con Secretaria de Educacion,
las autoridades escolares se comprometerdn a brindar el apoyo y las
facilidades para la operacion de “El Programa” en los planteles escolares
durante el ciclo escolar.

e Los CAECSPC sélo podran dar de baja “El Programa” con la debida
justificacion de la causa.

Sanciones de las personas beneficiarias
Sera motivo de suspension del apoyo:

¢ No asistir diariamente al consumir el alimento de la Alimentacion Escolar.
¢ Realizar venta de alimentos a poblacién abierta.

e No realizar pagos oportunos de mecanismos de corresponsabilidad.

e Que el producto de la Alimentacion Escolar sea destinado para otro fin.

En el caso de existir personas beneficiarias con complicaciones para realizar el pago
de los mecanismos de corresponsabilidad por Alimentacion Escolar, el CAECSPC,
asi como el Plantel Escolar, deberan solicitar al SMDIF la evaluacion de la situacion
del menor, por medio del Estudio Socio-Familiar Simplificado (Anexo 17), con el
objeto de absolver los mecanismos de corresponsabilidad. EI SMDIF sera el
responsable de solventar dichos mecanismos de corresponsabilidad.

Tanto la excepcion como la baja de las personas beneficiarias deberan ser
documentadas con su acta respectiva firmada por las autoridades del plantel escolar
y el CAECSPC, la cual debera entregarse posteriormente al SMDIF, para que éste,
a su vez, lo remita al SEDIF. En el caso de baja de las personas beneficiarias, el
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SMDIF debera solicitar al SEDIF la autorizacion para realizar las modificaciones
necesarias a su Padréon de Personas Beneficiarias.

10. Instancias Participantes

10.1. Instancias Ejecutoras
SEDIF, en coordinaciéon con los SMDIF del estado de Jalisco.

10.2. Instancia Normativa Estatal

El SEDIF es la instancia responsable de administrar los recursos del Ramo General
33, en apego a los objetivos de la Ley de Coordinacion Fiscal y a través de las
presente Reglas de Operacion.

10.3. Instancia Normativa Federal

El proceso de gestion inicia en la determinacion de los Recursos del Presupuesto
de Egresos de la Federacion, asi como el proceso de traslado de recursos de
Hacienda Federal a Hacienda Estatal, por lo que al tratarse de recursos federales
le corresponde al SNDIF, a través de la Direccion General de Alimentacion y
Desarrollo Comunitario, por medio de la EIASADC, con fundamento en la Estrategia
Programatica del Presupuesto de Egresos de la Federacion.

11. Coordinaciéon Institucional

11.1. Prevencion de Duplicidades
Con el objetivo de prevenir duplicidad de personas beneficiarias, las plataformas de
captura de los Programas Alimentarios del SEDIF realizan un cruce de padrones al
momento de capturar sus CURP; si la persona ya es beneficiaria de otro programa
alimentario, no le permite al SMDIF darlo de alta.

11.2. Convenio de Colaboracion

Para facilitar la operacién de “El Programa” establecido en la EIASADC 2023, el
SEDIF lleva a cabo el establecimiento y firma de diversos Convenios con:

49



e Los SMDIF, los cuales son obligatorios.
e Dependencias Gubernamentales.

11.3. Colaboracion

Ademas de las instancias mencionadas, un aspecto muy importante es la
identificacion de la  Coordinacion Interinstitucional con  organismos
gubernamentales, la cual se refiere a la participacion activa y suma de esfuerzos
(sinergia) entre la Secretaria de Educacion, la Secretaria de Salud y el Consejo
Nacional de Fomento Educativo (CONAFE), con el objetivo de incrementar el
impacto de “El Programa” a través del establecimiento de estrategias, acciones y
compromisos para llevar a cabo los procesos de operacion del mismo con mayor
eficiencia, tomando en cuenta los recursos disponibles.

Dentro de las acciones mas importantes en las que participa la Secretaria de Salud
a nivel municipal esta el apoyar a los SMDIF en la Vigilancia Nutricional denominado
“Evaluacion del Estado Nutricional”, con la que se obtendra informacion de peso,
talla y habitos alimentarios de las nifias, nifios y adolescentes beneficiados al inicio
y al final del ciclo escolar, asi como dar seguimiento a aquellos a los que se les ha
identificado con algun problema nutricional. Por lo anterior, se establecidé un
convenio con la Secretaria de Salud Jalisco, con la finalidad de canalizar a los
centros de salud a las personas beneficiarias de “El Programa” identificados con
algun problema de desnutricion, sobrepeso y obesidad, para el seguimiento de los
mismos.

Por su parte, la Secretaria de Educacion Jalisco participa otorgandoles a los SMDIF,
madres y padres de familia, Comités de Alimentacion Escolar y Contraloria Social,
el apoyo y las facilidades correspondientes para llevar a cabo una correcta
operatividad de “El Programa” en sus procesos de recepcion, almacenamiento,
elaboracion y distribucion de la alimentacion escolar, asi como en el levantamiento
del Padron de cada ciclo escolar.

Asimismo, la oportuna colaboracion de las autoridades educativas en la recoleccion
de datos permite obtener mejores resultados durante el levantamiento del Padrén.
Cabe mencionar que la participacion activa de los docentes en “El Programa” abona
en gran medida al cumplimiento de los objetivos.

Finalmente, la Secretaria de Educacion y el Consejo Nacional de Fomento
Educativo (CONAFE) proporcionan al SEDIF un listado actualizado de los planteles
educativos que atiende, lo que permite corroborar el porcentaje de escuelas
atendidas por los SMDIF durante el proceso de elaboracién del Padron de Personas
Beneficiarias.
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La colaboracién entre los Sistemas para el Desarrollo Integral de la Familia en sus
tres niveles de gobierno se realiza de la siguiente manera:

Respecto al Sistema Nacional DIF (SNDIF)
e EI SNDIF instrumenta estrategias, programas y acciones de caracter

nacional en materia de asistencia social alimentaria, nutricién y de desarrollo
comunitario orientados a mejorar las condiciones de vida de la poblacion en
situacion de vulnerabilidad.

e SNDIF asesora, analiza, aprueba y monitorea los proyectos de aplicacién de
recursos.

e SNDIF asesora, monitorea y evalla las acciones de SEDIF y SMDIF en
materia de orientacion alimentaria y aseguramiento de la calidad.

Respecto del Sistema DIF Estatal (SEDIF)
e EIl SEDIF elabora las ROP de “El Programa”.
e EI SEDIF asesora, monitorea y da seguimiento a los SMDIF en la operacién
de “El Programa” y entrega de reportes.
e En 2023, el SEDIF establecera un convenio de colaboraciéon con los SMDIF.

Respecto del Sistema DIF Municipal
e SMDIF es el encargado de coordinar las acciones orientadas a la asistencia
social a favor de las familias y la comunidad. Dentro de sus objetivos se
encuentra el asegurar la atencion permanente a los grupos de atencién
prioritaria, por lo cual opera “El Programa” en favor de las personas
beneficiarias de su municipio.

Respecto a la Contraloria Social del Estado de Jalisco

Vinculacion Institucional del Estado de Jalisco; busca favorecer la correcta
operacion de “El Programa” mediante la participacion ciudadana de los comités de
Alimentacion Escolar y Contraloria Social, siendo éstos los responsables de la
vigilancia y cumplimiento de “El Programa”.

Respecto a las fundaciones y Organismos de la Sociedad Civil
No se cuenta con vinculaciones con estas instituciones.

11.4. Concurrencia
De acuerdo a la suficiencia presupuestaria del SEDIF, se podra complementar la

operacion de “El Programa” con recursos distintos al fondo federal. En caso de que
a “El Programa” se le otorgue un complemento de recurso ajeno al federal, ya sea
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estatal u otro para su operacion, se realizara reforma a la operacion y normativa
requerida, informando dichos cambios.

Se refiere a cdmo se complementan el recurso estatal de apoyo a recurso federal.

SMDIF

Ramo 33 FAM-AS

Recurso Estatal

El SMDIF es el
responsable de la
operacion directa de “El
Programa” através de la
entrega directa a la
poblacion beneficiaria de
los apoyos alimentarios
que seran distribuidos en
el Municipio, de acuerdo
alas ROP y lineamientos
establecidos para su
desarrollo.

El Gobierno Federal
mediante el Ramo 33 FAM-
AS aporta la cantidad de
$348,654,830.00

(Trescientos cuarenta vy
ocho millones, seiscientos
cincuenta y cuatro mil
ochocientos treinta pesos
00/100 M.N), de los cuales

las caracteristicas,
requisitos,  ejecucion y
operacion quedan
establecidas en las

presentes ROP.

De acuerdo a la suficiencia
presupuestaria del SEDIF, se
podra complementar la
operacién de “El Programa” con
recursos distintos al fondo
federal. En caso de que a “El
Programa” se le otorgue un
complemento de recurso ajeno
al federal, ya sea estatal u otro
para su operacion, se realizara
reforma a la operacion y
normativa requerida, informando
dichos cambios.
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12.1.

12. Mecéanica de Operacion

Proceso General

Flujograma
Personal Directivo del Comités de Madres y
SEDIF SMDIF Plantel Escolar Padres de Familia
Inicio

y.

N ,

Capacitacion inicial a los
125 SMDIF.

@ v

(3)

Asignacion del nimero de

Coordinacién
interinstitucional activa entre

.| la Secretaria de Educacién, la

raciones a los SMDIF.

" |Secretaria de Salud y el

Consejo Nacional de Fomento
Educativo (CONAFE}.

(12)

(4) v

Promocién a localidades de
Alta y Muy Alta marginacion.

(5) *

Focalizacion y seleccion de la
poblacién beneficiaria.

) ¥

)

(8)

Reunién de los SMDIF con las
autoridades educativas.

_ |realiza

" |formatos  de

En coordinacién con
directivos del plantel escolar,
llenado de los
registro vy
recoleccion de las CURP de
los beneficiarios.

Vigilancia Nutricional
“Evaluaciéon del Estado
» Nutricional” (toma de

peso y talla y habitos
alimentarios).

(10)

©)

Validacién de la informacién.

-

En coordinacién con
directivos del plantel escolar,

realiza conformacién de los|

Alimentacién
Contraloria

Comités de
Escolar y de
Social.

(11) v

Recepcién y revision de
Padrén  de  Personas

Ingreso de informacion en la
plataforma de captura del

Beneficiarias y entrega de -«
documentos y entrega de
reporte a DIF Nacional.

programa de alimentacion
escolar

(13)

.| Realiza bajas y altas de las y

los beneficiarios.

14
N
N
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SEDIF

SMDIF

Personal Directivo del
Plantel Escolar

Comités de Madres y
Padres de Familia

(17)

(14)

Realiza baja del plantel
escolar con acta de renuncia
del Programa de
Alimentacion Escolar

(15) *

Integracion del expediente
fisico por plantel escolar.

(16) v

Adquisicion y entrega de

los insumos alimentarios| _
por parte del SEDIF al

SMDIF.

Integracion del expediente

fisico administrativo.

(18) v

Recepcién de los insumos

alimentarios por parte de los
SMDIF.

(19) v

Distribucién de los insumos
alimentarios por parte de

SMDIF a los planteles
escolares.
(20) | 4 (21)

Entrega de la Alimentacion
Escolar a las y los
beneficiarios.

En coordinacion con los
comités de madres y padres
de familia de los planteles

escolares, llevan a cabo la
recolecciéon de mecanismos
de corresponsabilidad.

(22)
Caracteristicas de los
espacios alimentarios en

coordinacién con Proteccidn
Civil  Municipal, con el
objetivo de verificar que se
cuenten con las medidas de
seguridad necesarias para
operar.

(23) L §

Levantamiento de las
encuestas de satisfaccion de
alimentos (ambas
modalidades).
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Descripcién Narrativa

No. | Responsable Actividad Sl Pgrlodq ,de
Documentos Ejecucidon
Entrega de
formato, Firma de
Capacitacion inicial a los | Asistencia, Acta de
1 SEDIF 125 SMDIF. Reunion y Marzo 2023
compromisos por
parte de SMDIF
Seleccion de la Poblacion Beneficiaria
Asignacion del ndmero de . Julio-agosto
2 SEDIF raciones a los SMDIF. No aplica 2023
Coordinacion
interinstitucional activa con
la Secretaria de Educacion Agosto-
3 SMDIF Municipal, Centro de Salud No aplica septiembre
Municipal y el Consejo 2023
Nacional de  Fomento
Educativo (CONAFE).
Promocion a localidades de : Agosto-
4 SMDIF L No aplica septiembre
Alta y Muy Alta marginacion.
2023
Focalizacion y seleccion de Formato de Agosto-
5 SMDIF 10N Y Seecei inscripcion de septiembre
la poblacién beneficiaria. L
beneficiarios 2023
L Agosto-
6 SMDIF Reunion _de los SMDIF_con Minuta de reunién septiembre
las autoridades educativas.
2023
Levantamiento del Padron de Personas Beneficiarias
En coordinacion con
personal directivo  del
SMDIF, plantel escolar, realiza Formato de Agosto-
7 Planteles llenado de los formatos de inscripcion de diciembre
Escolares registro y recoleccion de las beneficiarios 2023
CURP las personas
beneficiarias.
Cédula para Toma
Vigilancia Nutricional de Medidas
8 SMDIE “Evaluaciéon del Estado | Antropométricas y Mayo-junio
Nutricional” (toma de pesoy | Preguntas sobre 2023

talla y habitos alimentarios).

Habitos
Alimentarios
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. Formatos/ Periodo de
No. | Responsable Actividad . .,
Documentos Ejecucion
En coordinacibn con
personal directivo del
MDIF lantel lar, realiz
9 PSIanteIe’s goanfoermaecsig?\a deea Ioesl Formatos de Mayo-
S : s contraloria social septiembre
Escolares Comités de Alimentacion
g 2023
Escolar y Contraloria
Social.
Acta de entrega de Beneficiarios
padron de Octubre-
beneficiarios y diciembre 2023
Validacion la ité
10 SMDIF validacion — de comités de -
informacion. alimentacion Comités
escolar y septiembre
contraloria social 2023
. - Beneficiarios
Ingreso de informacion en la 2
Plataforma de Captura del . Octubre- diciembre
1 SMDIF Programa de Alimentacion No aplica 2023
£ gl Comités mayo-
scolar. septiembre 2023
Recepcion y revision de Beneficiarios
Padrén de Personas Octubre-
Beneficiarias, Comités vy diciembre
12 SEDIF entrega de documentos y Reporte 2023
entrega de reporte a DIF Comités Mayo-
Nacional. septiembre 2023
Realiza bajas y altas de las y .
13 los las personas Oficio Agosto-diciembre
T 2023
beneficiarias.
Realiza baja del plantel
14 escolar con acta de renuncia Oficioy acta de Agosto 2023
del Programa de renuncia
SMDIF Alimentacion Escolar.
Iy : Enero-febrero
15 Iptggramon del - expediente Formatos/Documentos 2024
fisico por plantel escolar.
B _ Enero-febrero
16 Integracion del expediente Formatos/Documentos 2024

fisico administrativo.
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Distribucién de los Apoyos

17

SEDIF

Adquisicién y entrega de los
insumos alimentarios por
parte del SEDIF a SMDIF.

Nota de remisién del
proveedor

Mensualmente

18

19

20

SMDIF

Recepciéon de los insumos
alimentarios por parte de los
SMDIF.

Recibo de entrega de
alimentos (costal,
leche y fruta fresca)

Mensualmente

Distribucién de los insumos
alimentarios por parte de
SMDIF a los planteles
escolares.

Calendarios de
entrega

Mensualmente

Entrega de la Alimentacion
Escolar a las personas
beneficiarias.

Lista de asistencia

Mensualmente

21

SMDIF, Comités
de Madres y
Padres de
Familia de
Planteles
Escolares

En coordinacion con los
comités de madres y padres
de familia de los planteles
escolares, llevan a cabo la
recoleccion de mecanismos
de corresponsabilidad.

No aplica

Mensualmente

22

SMDIF

Caracteristicas de los
espacios alimentarios en
coordinacién con Proteccion
Civil  Municipal, con el
objetivo de verificar que se
cuente con las medidas de
seguridad necesarias para
operar.

No aplica

Anual

Supervisiéon y Seguimient

o del Programa

23

SMDIF

Levantamiento de las
Encuestas de Satisfaccion de
Alimentos (ambas
modalidades).

Formato de Encuesta
de Satisfaccion de
Alimentos

Marzo-mayo 2023

Nota: Es importante puntualizar que, dada la diversidad geografica, poblacional, econémica, socio-cultural,
entre otras; cada SMDIF, mantiene circunstancias especificas para la operacion de sus programas, por lo que
los procesos podran variar en los plazos de cumplimiento de las actividades descritas.
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Flujograma de Seleccion de Personas Beneficiarias

SEDIF SMDIF Planteles Escolares Beneficiarios(as)
‘: Inicio
(1) ; (2
Realiza promoci6on  del

Convoca y capacita a los
125 SMDIF en la
normativa y operacion del
Programa de Alimentacién
Escolar.

programa en su municipio,
preferentemente en
localidades de alta y muy

> alta marginacion de
acuerdo a CONAPO vy
zonas indigenas, rurales y
urbanas marginadas del
estado de Jalisco.

@)

Identifica, focaliza y
selecciona a los planteles
escolares  oficiales  del
sistema educativo estatal
preferentemente ubicados
en localidades de alta y
muy alta marginacion de
acuerdo a CONAPO vy
zonas indigenas, rurales y
urbanas marginadas del
estado de Jalisco.

4 |

©)

Emite convocatoria para
levantamiento de padrén a
planteles escolares.

_ Reciben informacién y
" laceptan participar.

@)

® v

Verifica que la
documentacioén de las y los
beneficiarios cumpla con
los requisitos establecidos
en la Regla de Operacion.

A

Presentan al SMDIF
oficio de solicitud de
apoyo de Alimentacion
Escolar.

©) ®) v
Realiza e integra el padrén
valida el padon  de de beneficiarios(as) en el

beneficiarios(as).

sistema de Captura del
Programa de Alimentacion
Escolar.

(10 a1
PUbI'C.a. _el padrén  de Recibe el padron de
beneficiarios(as) en el beneficiarios(as) de
» SMDIF para el » transparencia para su
conocimiento de los Sparel p
publicacion.
planteles escolares.
12
/
/
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SEDIF

SMDIF

Planteles Escolares

Beneficiarios(as)

(12) \{

Conformacién de Comités de
Alimentacién Escolar vy
Contraloria Social.

(13) Y

Distribucién de los insumos
alimentarios a los planteles
escolares.

(16)

(14)

Entrega de la Alimentacion
» Escolar a las personas
beneficiarias.

(3) v

En coordinacién con los
comités de madres y padres
de familia de los planteles
escolares, se realiza la
recoleccion de los
mecanismos de
corresponsabilidad.

-

Elaboracion y llenado de
listas de asistencia al

consumo de la
alimentacion Escolar.

(17)

Levantamiento de las
Encuestas de Satisfaccion de
Alimentos (ambas
modalidades).

Nota: La convocatoria que emite el SMDIF es una invitacién cuyas caracteristicas no corresponden
a una convocatoria formal, debido a que cada SMDIF emite un documento u oficio en el que invita a

formar parte del programa de acuerdo a las fechas sugeridas por el SEDIF.
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Descripcion Narrativa

No. | Responsable Actividad Formatos/ Documentos Plazo
Convoca o0 invita y capacita a Entrega de formato, Firma Agosto-
1 SEDIF los 125 SMDIF en la estrategia de Asistencia, Acta de septiembre
del Levantamiento Padrén de | Reuniény compromisos por 2023
“El Programa”. parte de SMDIF
Realiza promocion de “El Agosto-
Programa” en su municipio, septiembre
B e iy | Padinde Comundadesy | 2%
2 SMDIF y muy 9 Localidades de alta y muy
de acuerdo a CONAPO y zonas alta marainalidad
Wixarika, rurales y urbanas 9
marginadas del estado de
Jalisco.
Identifica, focaliza y selecciona Agosto-
a los planteles escolares septiembre
oficiales del sistema educativo 2023
533;?1'% en Ioc‘gﬁézijeen;edrze;:g Padron de Comunidades y
3 SMDIF y muy alta marginacién de Localidades de alta y muy
acuerdo a CONAPO y zonas alta marginalidad
Wixérika, rurales y urbanas
marginadas del estado de
Jalisco.
Emite convocatoria para Circular de convocatoria o Agosto-
4 SMDIF levantamiento de padrén a . septiembre
Invita
planteles escolares. 2023
5 Planteles Reciben informacion y aceptan Formato de inscripcion al seAt?g:wtgr_e
escolares participar. programa p2023
Planteles Presentan al SMDIF oficio de Formato de inscripcion al Agosto-
6 solicitud de apoyo de | programa. Oficio de solicitud septiembre
escolares . .
Alimentacion Escolar. de apoyo. 2023
Verifica que la documentacion Agosto-
de L las personas Formato de inscripcion de septiembre
7 SMDIF beneficiarias cumpla con los o 2023
- ) beneficiarios
requisitos establecidos en la
Regla de Operacion.
Realiza e integra el Padron de Septiembre-
8 SMDIF Personas Beneficiarias en el Formato de inscripcion de diciembre 2023
sistema de Captura de “El beneficiarios
Programa”
9 SEDIE Valida el Padron de Personas Padrén de Personas Octubre-
Beneficiarias. Beneficiarias diciembre 2023
Publica el Padrén de Personas Septiembre-
Beneficiarias en el SMDIF para Padrén de Personas diciembre 2023
10 SMDIF S S
el conocimiento de los planteles Beneficiarias
escolares.
Planteles Recibe el Padrén de Personas Padrén de Personas Septiembre-
11 Beneficiarias de Transparencia S diciembre 2023
escolares Beneficiarias

para su publicacién.
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Conformaciéon de Comités de Formato de Conformacién
12 SMDIF Alimentacion Escolar y | de Comités de Alimentacion Mayo-abril
Contraloria Social. Escolar y Contraloria Social. 2023
Distribucion de los insumos . Mensualmente
. . Programacion entrega de
13 SMDIF alimentarios a los planteles -
alimentos mensual
escolares.
Planteles Entrega de la Alimentacion Calendarios de entrega Diariamente
14 Escolar a las personas
escolares S mensual
beneficiarias.
Elaboracion y llenado de listas Diariamente
Planteles - - . . .
15 de asistencia al consumo de la Listas de asistencia
escolares - L
alimentacion Escolar.
En coordinacién con los comités Diariamente
de madres y padres de familia
de los planteles escolares, se .
16 SMDIF realiza la recoleccion de los No aplica
mecanismos de
corresponsabilidad.
Levantamiento de las Marzo-abril
Encuestas de Satisfaccion de Formato de Encuesta de 2023
17 SMDIF . . > )
Alimentos (ambas Satisfaccion de Alimentos
modalidades).
Nota:

Es importante puntualizar que, dada la diversidad geogréfica, poblacional, econémica, socio-cultural, entre
otras, cada SMDIF mantiene circunstancias especificas para la operacion de sus programas, por lo que los
procesos podran variar en los plazos de cumplimiento de las actividades descritas.

Etapas o Acciones del Proceso

Capacitacion de ROP vigentes de “El Programa” a SMDIF.

> Estrategias para el levantamiento del Padron de Personas
Beneficiarias.

» Metodologia para la captura del Padron en la Plataforma de Captura
de “El Programa”.

> Formatos vigentes.

Realiza promocién de “El Programa” en su municipio.

Establecen coordinacion institucional Secretaria de Salud, Secretaria de
Educacion y CONAFE.

Identifica, focaliza y selecciona a la poblacion beneficiaria y planteles
escolares oficiales del sistema educativo estatal preferentemente ubicados
en localidades de alta y muy alta marginacion de acuerdo a CONAPO, y
zonas Wixarika, rurales y urbanas marginadas del estado de Jalisco.

Emite convocatoria o invitacion para levantamiento de padréon a planteles
escolares.

Reciben informacion y aceptan participar.
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Presentan al SMDIF oficio de solicitud de apoyo de Alimentacion Escolar.
Verifica que la documentacion de las personas beneficiarias cumpla con los
requisitos establecidos en la Regla de Operacion.

Validacion de informacién y envio del Padron de Personas Beneficiarias por
parte del SMDIF.

Publica el Padron de Personas Beneficiarias en el SMDIF para el
conocimiento de los planteles escolares.

Conformacion de Comités de Alimentacion Escolar y Contraloria Social.
Distribucion y entrega de los insumos alimentarios a las personas
beneficiarias.

Supervision y Seguimiento de “El Programa”.

Mecanismos de corresponsabilidad.

Recepcion de la informacion por SEDIF y Entrega de Reporte a SNDIF.
Ingreso de la informacion en la Plataforma de captura de “El Programa”.
Vigilancia Nutricional.

Integracion del Expediente Fisico por plantel escolar.

Integracion del Expediente Fisico Administrativo.

Planteles reciben el Padrén de Personas Beneficiarias de Transparencia para
su publicacion.

Bajas y altas del Padron.

Adquisicion de los apoyos.

Recepcion de los apoyos en los SMDIF.

Almacenaje de los apoyos.

Temas de Orientacién y Educacion Alimentaria.

Solicitud del Modelo Estatal de Nutricibn Escolar Cocina-Comedor
MENUTRE o Desayunador Escolar (una vez abierta la fecha de
convocatoria).

Evaluacion del estado nutricional.

Acciones complementarias para la ejecucion de “El Programa”.

El modelo de nutricion MENUTRE es un apoyo complementario que se brinda con recurso estatal,
por lo que su fecha de convocatoria varia segun disponibilidad presupuestal.

A continuacion, se presentan las etapas especificas y cronoldgicas que se deben
seguir para la operacion de “El Programa” en el estado:

Capacitacién a SMDIF
El proceso de operacion de “El Programa” inicia con la capacitacion del SEDIF al

personal operativo de los 125 SMDIF. Las capacitaciones tienen la finalidad de dar
a conocer los siguientes puntos:
a. ROP vigentes de “El Programa”.
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b. Asignacion del nimero de raciones y entrega de listado de localidades de alta
y muy alta marginacién emitido por el CONAPO.
c. Estrategias para el levantamiento del Padrén.
d. Metodologia para la captura del Padrén en la Plataforma de Captura de “El
Programa”.
e. Formatos vigentes.
f. Solicitud del Modelo Estatal de Nutriciéon Escolar Cocina-Comedor MENUTRE
o Desayunador Escolar (una vez abierta la fecha de convocatoria).
. Temas de Orientacién y Educacion Alimentaria.
. Vigilancia nutricional “Evaluacion del Estado Nutricional” (Cédula para toma de
peso, talla y habitos alimentarios).
I. Acciones complementarias para la ejecucion de “El Programa”.

o Q

Es importante mencionar que, de ser necesario, el SEDIF convocaré a los SMDIF
para que asistan a capacitaciones extraordinarias, a fin de tratar asuntos que
considere pertinentes para el correcto funcionamiento de “El Programa”. En las
capacitaciones, el SEDIF podra hacer entrega de tripticos, carteles vy
presentaciones para la difusién y promocion de “El Programa” a los planteles
escolares del estado de Jalisco. Cada reunion se dara por concluida mediante el
levantamiento de una minuta de acuerdos y compromisos, la cual debera ser
firmada por las personas asistentes.

Seleccion de las Personas Beneficiarias

a. Asignacion del Numero de Raciones

El SEDIF, durante la capacitacion de estrategias para el levantamiento del Padron,
da a conocer a los SMDIF el nimero de raciones de la Alimentacion Escolar en su
modalidad caliente y fria correspondiente a cada municipio para que éstos, a su vez,
lo distribuyan de acuerdo a los criterios de focalizacién y seleccién de las personas
beneficiarias.

Las raciones asignadas en cada modalidad estan establecidas de acuerdo a la
Estrategia Nacional de la Transicién de Alimentacion Escolar en modalidad Fria a
Caliente.

Durante el levantamiento del Padron correspondiente al ciclo escolar 2019-2020, se
dio inicio al Plan Nacional de Desarrollo en el que el SNDIF, en coordinacion con el
SEDIF y los SMDIF, promueven la conversion del 100 % de Alimentacion Escolar
de modalidad Fria a Caliente, por lo que queda en el compromiso de los 125 SMDIF
continuar promoviendo en las escuelas la conversién de la alimentacion escolar fria
a caliente, hasta obtener la totalidad de la poblacién beneficiaria inscrita en
modalidad caliente.
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b. Coordinacién Interinstitucional

Como ya se habia mencionado anteriormente, la coordinacion interinstitucional se
refiere a la participacion activa y a la suma de esfuerzos (sinergia) entre la
Secretaria de Educacion, la Secretaria de Salud y el CONAFE, con el objetivo de
incrementar el impacto de “El Programa” a través del establecimiento de estrategias,
acciones y compromisos para llevar a cabo los procesos de operacion del mismo
con mayor eficiencia, tomando en cuenta los recursos disponibles.

Dentro de las acciones mas importantes en las que participa la Secretaria de Salud,
esta el apoyar a los SMDIF en el levantamiento de peso y talla de las nifias, nifios y
adolescentes beneficiarios al inicio y al final del ciclo escolar, asi como dar
seguimiento a aquellos a los que se les ha identificado con algun problema
nutricional.

Por su parte, la Secretaria de Educacion Jalisco participa otorgandoles a los SMDIF,
madres y padres de familia, y Comités de Alimentacion Escolar y Contraloria Social,
el apoyo y las facilidades correspondientes para llevar a cabo una correcta
operatividad de “El Programa” en sus procesos de recepcién, almacenamiento,
elaboracion y distribucion de la Alimentacion Escolar, asi como en el levantamiento
del Padron de cada ciclo escolar. Asimismo, la oportuna colaboracion de las
autoridades educativas en la recoleccion de datos permite obtener mejores
resultados durante el levantamiento del Padron. Cabe mencionar que la
participacion activa de los docentes en “El Programa” abona en gran medida al
cumplimiento de los objetivos.

Finalmente, la Secretaria de Educacion y el CONAFE le proporcionan al SEDIF un
listado actualizado de los planteles educativos que atiende, lo cual permite
corroborar el porcentaje de escuelas atendidas por los SMDIF durante el proceso
de elaboracion del Padron de Personas Beneficiarias.

c. Promocion aLocalidades de Altay Muy Alta Marginacion

Una vez que el SEDIF le asigna el numero de raciones de la Alimentacion Escolar
a los SMDIF, es responsabilidad de los SMDIF promover “El Programa”
principalmente en las localidades con grados de Alta y Muy Alta Marginacién. Las
actividades de promocién tienen como objetivo dar a conocer los requisitos y las
caracteristicas generales de “El Programa”, asi como concientizar a las madres y
padres de familia y a las autoridades educativas acerca de los beneficios de recibir
la alimentacion escolar caliente o fria, a fin de contribuir con el acceso de la
poblacion en edad escolar a alimentos inocuos y nutritivos.
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La informacion de “El Programa” puede consultarse en la pagina oficial de SEDIF
https://difjalisco.gob.mx/programas-sociales/seguridad-alimentaria y al teléfono (33)
3030-3800.

d. Focalizacion y Seleccion de las personas beneficiarias

En el marco de las politicas de la asistencia social, la focalizacion se refiere al
direccionamiento estratégico de los recursos publicos hacia la poblacién que
presenta el problema que se desea atender. En este sentido, el CONAPO busca
incluir a la poblacion de los grupos de atencién prioritaria dentro de los programas
gubernamentales de desarrollo econdmico y social.

Para llevar a cabo una mejor focalizacion de la poblacion beneficiaria, se utiliza el
indice de Marginacién por Localidad como parametro estadistico. Este parametro
permite identificar con mas precision las localidades con mayor grado de
marginacion, es decir, aquellas que carecen de oportunidades para su desarrollo,
asi como de la capacidad para encontrarlas o generarlas. En consecuencia, las
localidades marginadas se enfrentan a mayores condiciones de vulnerabilidad.

El proceso de focalizacién inicia con la entrega del listado de planteles escolares
ubicados en localidades de Alta y Muy Alta marginacién emitida por la CONAPO, el
cual sera entregado durante la capacitacion por parte del SEDIF a los SMDIF.

Es responsabilidad de los SMDIF informar por escrito a los planteles educativos
ubicados en localidades prioritarias de atencion (Alta y Muy Alta marginacion), que
en el proceso de seleccion y orden de prioridad son sujetos de atencién. Cabe
mencionar que en el caso de no incluir alguno de los Planteles Escolares de las
localidades prioritarias en el Padrén de Personas Beneficiarias, los SMDIF deberan
justificar al SEDIF claramente los motivos por escrito y anexar los oficios de soporte
de las autoridades correspondientes que describan la situacion particular de cada
plantel escolar.

Asimismo, los SMDIF deberan recabar la informacion administrativa de los planteles
escolares (domicilio, nombre del director(a), cantidad de alumnado, municipio y
localidad, nivel y tipo de institucion educativa).

e. Reunién de los SMDIF con las autoridades educativas

La reunién que los SMDIF llevan a cabo con el personal de la Secretaria de
Educacion, autoridades del Centro de Salud municipal y el CONAFE municipales,
tiene la finalidad de brindar la informacién pertinente al levantamiento del Padrén de
Personas Beneficiarias, asi como de establecer las estrategias y las acciones que
permitan la obtencion de los mejores resultados.
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A la reunién deben asistir la persona titular de la Direccion y el personal operativo
de “El Programa” del SMDIF, las personas titulares de la Direccion de los planteles
educativos beneficiados y la persona titular de la Direccién del Centro de Salud
Municipal. Las actividades se describen a continuacion:

Previo a la Reunién, los SMDIF deberan:

Asignar la cantidad de alimentacion escolar a los planteles, de acuerdo a lo
expuesto en el apartado de focalizacion y seleccidbn de las personas
beneficiarias.

Elaborar oficio de invitacion a la reunion dirigido a las personas titulares de
la Direccion de los planteles educativos que son quienes, al sensibilizarse y
comprometerse, permiten mayor apertura a “El Programa”. Debe recabarse
firma, sello del plantel escolar y fecha de recibido.

Confirmar anticipadamente la asistencia de las personas titulares de la
Direccion de los planteles para asegurar el mayor quorum posible.

Elaborar el acta de la reunion sefialando claramente los temas abordados,
asi como los compromisos establecidos por las personas asistentes.
Entrega de documentos a los SMDIF para la ejecucion de la vigilancia
nutricional, la cual debera realizarse por personal calificado; de no ser asi,
debera apoyarse con el Centro de Salud municipal.

Conformacion de acta de acuerdos y compromisos por parte de los
involucrados con respecto al levantamiento del Padron y a la operacion de
“El Programa” durante el ciclo escolar (Anexo 23).

Durante la Reunién, los SMDIF deberan abordar los siguientes puntos:

1.

Caracteristicas generales de “El Programa” (objetivos, caracteristicas de los
apoyos, modalidades, poblacion beneficiaria y procesos de operacién o
instrumentacion).

Funciones del Comité de Alimentacién Escolar y Contraloria Social.
Cronograma de visitas a los planteles educativos para la conformacion de
los Comités de Alimentacién Escolar y Contraloria Social.

Instrucciones para el llenado de los formatos de inscripcion de personas
beneficiarias de Alimentacion Escolar y fechas de entrega.

Acordar las estrategias para la aplicacion de la vigilancia nutricional
‘Evaluacion del Estado Nutricional” (toma de peso, talla y habitos
alimentarios) de las personas beneficiarias por parte de los SMDIF de
manera directa si cuenta con personal calificado o habilitado; de no ser asi,
debera apoyarse en el Centro de Salud Municipal.
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6. Establecimiento y firma de acta de acuerdos y compromisos por parte de los
involucrados con respecto al levantamiento del Padron y a la operacion de
“El Programa” durante el ciclo escolar.

Debera elaborarse un acta de acuerdos de lo previsto al finalizar la reunién, misma
gue debera ser firmada por la persona titular de la Direccion del SMDIF, el personal
operativo de “El Programa” y el personal directivo de los planteles escolares. Dicha
acta debera ser entregada al SEDIF junto con la lista de asistencia debidamente
firmada por todas las personas asistentes a dicha reunion (Anexo 23).

Levantamiento del Padrén de Personas Beneficiarias

a. Llenado del Formato de Inscripcion de Personas Beneficiarias de
Alimentacién Escolar y Recoleccion de su respectiva CURP.

El Formato de Inscripcidon de Personas Beneficiarias de Alimentacion Escolar
(Anexo 6) es proporcionado por el SEDIF a los SMDIF, el cual queda bajo el
resguardo original del SMDIF.

En la reunion antes mencionada, se establecen acuerdos y compromisos para que
sean las autoridades educativas quienes recaben esta informacién en el formato
anteriormente referido; en caso de que las autoridades educativas incumplan con lo
establecido, los SMDIF tendran la responsabilidad de llevar a cabo esta actividad a
fin de entregar la informacién en las fechas establecidas por el SEDIF.

Ademas del llenado de los formatos de registro de la poblacién beneficiaria, es
importante que los SMDIF, con el apoyo de las autoridades educativas y la ayuda
de las madres y padres de familia, recaben las CURP de las personas beneficiarias.

Asimismo, durante el levantamiento del Padron de Personas Beneficiarias, también
se lleva a cabo el registro de peso y talla, el cual permite, de manera global, evaluar
la salud y el bienestar general de las nifias y los nifios. Estos informes proporcionan
estadisticas importantes para la toma de acciones y decisiones en favor del
bienestar social de las y los individuos, asi como las poblaciones en que habitan.

b. Vigilancia Nutricional

Los SMDIF son los responsables de llevar a cabo la vigilancia nutricional (toma de
peso y tallay realizar los registros de la primera y segunda medicion de las personas
beneficiarias en el sistema de captura). La toma de peso y talla debera realizarse
preferentemente por nutrilogos, médicos o personal capacitado por los SMDIF o el
Centro de Salud municipal. La entrega de dicha informacién debera realizarse en la
fecha programada por el Departamento de Nutricion Escolar.
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Es responsabilidad de los SMDIF buscar la vinculacion con el Centro de Salud
municipal para tomar el peso y talla de las personas beneficiarias; de no recibir la
colaboracion esperada para llevar a cabo esta actividad en tiempo y forma, el
SMDIF debera contar con el equipo adecuado (bascula funcional vy
estadimetro/tallimetro) para realizar el trabajo de campo.

Cabe mencionar que, bajo ninguna circunstancia, los SMDIF deberan solicitar la
aplicacion de los registros de peso y talla al personal docente o a las madres y
padres de familia.

Las técnicas para la toma de peso y talla de las personas beneficiarias se daran a
conocer en la capacitacion inicial. Es muy importante aplicar las técnicas indicadas
invariablemente, con la finalidad de que los datos recabados sean confiables y
permitan al SEDIF realizar estimaciones reales del estado nutricional de las
personas beneficiarias de “El Programa” en sus investigaciones subsecuentes.

Por otra parte, durante el mes de marzo inicia la vigilancia nutricional “Evaluacién
del Estado Nutricional” (toma de peso, talla y habitos alimentarios) a la poblacién
beneficiaria, la cual consta de informacion de su peso, talla y habitos alimentarios.
La informacién se obtendra a través de la aplicacion de una cédula que incluye
mediciones antropométricas y preguntas sobre hébitos alimentarios, la cual es
proporcionada por el SNDIF y sera enviada a los SMDIF mediante oficio por via
electronica; y cada SMDIF debera aplicar y entregar la cantidad de personas
beneficiarias asignada por el Departamento de Nutricion Escolar de las nifias, nifios
y adolescentes inscritos en el Padron de Personas Beneficiarias de Alimentacion
Escolar.

Asimismo, en el mes de marzo se realiza el levantamiento y registro de la segunda
medicion de peso y talla en la Plataforma de Captura de “El Programa” de
Alimentacion Escolar, debiendo entregar la informacion segun la fecha establecida
por el departamento de Nutricion Escolar, teniendo como fecha limite el 31 de mayo;
dicha informacién debera ser entregada al SNDIF a inicios del mes de junio.

c. Conformacién de Comités de Alimentacién Escolar y Contraloria Social

La Contraloria Social es el mecanismo de participacion ciudadana ejercido por las
personas beneficiarias de los programas estatales de desarrollo social que, de
manera organizada o independiente, realizan acciones de vigilancia, seguimiento y
evaluacion de los mismos respecto al cumplimiento de las metas y acciones
establecidas para la correcta aplicacion de los recursos publicos asignados, asi
como el adecuado actuar de las y los servidores publicos responsables de su
implementacion y operacion.
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El SMDIF promovera que en los planteles escolares en los que opera “El Programa”
se realicen actividades de CAECSPC y que las personas beneficiarias conozcan los
mecanismos con los que se trabaja en este tema. Asimismo, integrara un CAECSPC
en cada plantel escolar una vez que se hayan publicado las presentes ROP 2023.

En dichos Comités se nombrara a una persona titular de la Presidencia, una persona
titular de la Tesoreria, una persona responsable de Nutricion y Educacion
Alimentaria, una persona responsable de Calidad Alimentaria, una persona
responsable de Vigilancia Nutricional, una persona responsable del Huerto Escolar
(en los casos que aplique) y una persona responsable de Vigilancia Ciudadana del
grupo de madres y padres de familia de las personas beneficiarias cuando su
namero sea mayor a siete; de no ser asi, se asignara el cargo por importancia
jerarquica, priorizando a la Presidencia, Tesoreria, etc.

A continuacion, se enlistan las funciones de las personas integrantes de los
CAECSPC (siendo éstas enunciativas, mas no limitativas):

a) Personatitular de la Presidencia

e Promover la integracion del Comité, debiendo renovarse o ratificarse cada
ciclo escolar. Al momento de realizar cambios de personal en el comité, se
solicita se realice la entrega de equipo y mobiliario, asi como el espacio fisico
al comité entrante.

e Llenar en coordinacion con el director del plantel, el padrén de beneficiarios,
asi como cualquier otra documentacién requerida por el SEDIF y/o SMDIF y
entregarla en tiempo y forma a la autoridad correspondiente.

e Proporcionar informacion veridica de acuerdo con lo que se le solicite en el
padrén de beneficiarios.

e Coordinar la recepcion, revisar la calidad y la cantidad de los insumos
alimenticios entregados por el SEDIF y/o SMDIF, asi como firmar y sellar los
documentos comprobatorios de cada entrega.

e Resguardar y mantener en Optimas condiciones el equipo, mobiliario,
utensilios y espacio fisico.

e Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF
y/o SMDIF, con el propésito de operar correctamente “El Programa”.

e Ser el enlace directo entre la escuela y el SMDIF y/o H. Ayuntamiento en
coordinacion con las autoridades locales.

b) Personatitular de la Tesoreria

e Promover entre los padres de familia de las personas beneficiarias, que
cumplan con su obligacién de aportar el mecanismo de responsabilidad.
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d)

Utilizar los recursos para el fortalecimiento de “El Programa” y la adquisicion
de los productos perecederos que complementaran los menus, de
preferencia frutas y verduras frescas, ademas de otros gastos de operacion.
Se sugiere llevar una bitdcora donde se registre la contraprestacion de los
padres de familia y el manejo de la misma.

Todos los acuerdos que se tomen respecto a la contraprestacion, deben
guedar asentados en minuta firmada por parte de los padres de familia.
Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF
y/o SMDIF, con el propésito de operar correctamente “El Programa”.

Personaresponsable de nutricion y educacion alimentaria

Vigilar que los insumos alimenticios sean de uso exclusivo para el consumo
de los escolares y la preparacion de los alimentos en modalidad caliente.

En el caso de Alimentacion Escolar en modalidad caliente, coordinar la
preparacion y entrega a las personas beneficiarias de los alimentos de lunes
a viernes al inicio de la jornada escolar, o bien, el horario mas conveniente
establecido en asamblea de padres de familia, y contribuyendo al adecuado
estado de nutricion y rendimiento de la poblacion escolar.

Verificar y promover que las preparaciones de alimentos sean de acuerdo
con los mendus ciclicos entregados por el SEDIF y/o el SMDIF.

Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF
y/o SMDIF, con el propésito de operar correctamente “El Programa”.
Verificar que los alimentos adquiridos con recursos externos a “El Programa”,
sean los permitidos en la EIASADC, favoreciendo la buena nutricién de las
personas beneficiarias.

Promover entre el comité, padres de familia y alumnos, la continuidad de las
acciones de orientaciébn y educacion alimentaria implementadas en la
escuela por parte del SEDIF o SMDIF.

Personaresponsable de calidad alimentaria

Revisar que la caducidad y los envases de los insumos alimenticios se
encuentren vigentes y en buen estado al momento de la recepcion y antes
de ser utilizados.

Almacenar los insumos alimenticios en un area exclusiva, asi como registrar
Primeras Entradas - Primeras Salidas (PEPS), atendiendo a las
recomendaciones contenidas en la Guia de Inocuidad.

Verificar que las personas que preparen los alimentos cumplan con utilizar
delantal, cabello recogido, cofia, ufias recortadas, limpias y sin esmalte,
acudir aseadas, sin joyeria, lavarse las manos antes, durante y después de
la preparacion de los alimentos, entre otros.
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f)

g)

Asegurar que la limpieza y desinfeccion de los utensilios y equipos de cocina
y superficies, se realice antes, durante y al finalizar la preparacion de los
alimentos.

Vigilar y promover que las personas beneficiarias se laven las manos antes
y después de consumir los alimentos.

Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF
y/o SMDIF, con el propésito de operar correctamente “El Programa”.

Personaresponsable de vigilancia nutricional

Ser enlace entre la escuela y el SMDIF o SEDIF para facilitar la Evaluacion
del Estado Nutricional de las nifias y nifios del plantel educativo.

Apoyar al personal del SEDIF, SMDIF, Secretaria de Salud o profesores, en
la Evaluacién del Estado Nutricional, asi como aplicacion de encuestas a las
nifias y nifos del centro escolar, o padres de familia en los casos que aplique.
Resguardar las cédulas utilizadas para la Evaluacion del Estado Nutricional
obtenidas en la escuela.

Entregar el concentrado de la Evaluacion del Estado Nutricional al SEDIF y/o
SMDIF segun corresponda.

Asistir y participar en los cursos de capacitaciéon convocados por el SEDIF
y/o SMDIF, con el propdésito de operar correctamente “El Programa”.

Personaresponsable del huerto

Asistir y participar en las capacitaciones y asesorias proporcionadas por el
SEDIF, SMDIF o instituciones involucradas, en el manejo y mantenimiento
del huerto escolar pedagdégico.

Coordinar las labores para dar mantenimiento al huerto durante el periodo
escolar y vacacional con el apoyo de padres de familia, profesores
involucrados, asi como alumnos.

Alentar a los profesores sobre el uso del huerto como recurso de aprendizaje
para los alumnos.

Elaborar una bitacora de seguimiento al huerto escolar pedagdgico,
describiendo los periodos de siembra y cosecha, variedades sembradas,
acciones de mantenimiento, capacitaciones recibidas, actividades sobre el
uso del huerto en materias escolares, entre otras, para dar continuidad a las
acciones realizadas en cada ciclo escolar.

Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF
y/o SMDIF, con el propésito de operar correctamente “El Programa”.

Personaresponsable de vigilancia ciudadana

Registrar en una bitacora la calidad, cantidad y nombre de los insumos
recibidos en las dotaciones alimentarias.
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e Reportar a la contraloria del estado el desvio, venta al publico o cualquier
mal uso de los insumos alimenticios, por ejemplo, leche o piezas sueltas.

e Informar de cualquier irregularidad o manejo incorrecto de los recursos.

e Difundir materiales con informacién sobre los programas, asi como de la
vigilancia ciudadana.

Recomendaciones para la promocion de la participacion de las
personas titulares de la Direccion y personal docente de los centros
escolares atendidos

Con el proposito de fortalecer la operacion de “El Programa” se recomienda que los
SEDIF, en coordinacion con las autoridades educativas de las Entidades
Federativas, promuevan la participacion de los directivos y docentes, para
coadyuvar con los padres de familia, en los que recae la responsabilidad de operar
el mismo, a través de:

e Fomentar una cultura de habitos alimentarios saludables entre las nifas,
nifios y adolescentes, a través de herramientas como los huertos escolares
pedagogicos.

e Promover la implementacion de la orientacion y educacion alimentaria,
incluyendo la participacion de padres de familia en talleres y actividades
educativas.

e Promover la activacion fisica de las nifias, nifios y adolescentes; y fomentar
en los escolares la importancia de consumir alimentos nutritivos y agua
natural.

Cabe mencionar que la alimentacién escolar en su Modalidad Caliente demanda
una participacion activa y organizada, la cual determinard el logro de los objetivos
de “El Programa”.

Los SMDIF deberan conformar los 6 302 CAECSPC durante el mes de marzo y abril
2023 en cada uno de los planteles escolares que pertenecen a su padrén, una vez
validada la informacion por la Contraloria Social y Vinculacion Institucional del
Estado de Jalisco.

Los CAECSPC se conformaran con personas de la misma comunidad educativa,
unica y exclusivamente entre las que reciben el apoyo de “El Programa”, y se
ajustaran a lo descrito en la Guia Operativa de Actividades de Contraloria Social,
Plan Estatal de Trabajo y los documentos que en ella se sefalen para las
actividades de Contraloria, una vez que éstos fueron validados por el area
correspondiente de la Contraloria del Estado de Jalisco 2023.
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No esta permitido que funcionarios publicos, lideres politicos o personas
ajenas a “El Programa” formen parte de los Comités.

El SMDIF deberé otorgar a los CAECSPC una capacitacion sobre las presentes
ROP y actividades de Contraloria Social 2023.

En lo que se refiere al Comité de Madres y Padres de Familia, el cual se denomina
CAECSPC, los SMDIF son los responsables de su conformacion, en coordinacion
con las autoridades educativas de los planteles escolares. El numero de personas
que integren el Comité dependera del nimero de personas beneficiarias inscritas
en el plantel escolar, y tendra un rango de uno a siete integrantes.

Las madres y padres de familia se organizaran para operar “El Programa” dentro
del plantel escolar a través de los CAECSPC, cuyas funciones y responsabilidades
se encuentran descritas de manera general en las ROP.

Los CAECSPC son los responsables de la recepcion, almacenamiento, elaboracion
y distribucién diaria de las raciones alimentarias a la poblacion beneficiaria de “El
Programa” (de acuerdo al calendario escolar y dias habiles que proporciona el
SEDIF) dentro de los planteles educativos, asi como de recabar el mecanismo de
corresponsabilidad de “El Programa” que sera entregada al SMDIF correspondiente.
Aunado a lo anterior, también tendran la responsabilidad de apegarse al Manual de
Menuas y cumplir con la preparacion de acuerdo a lo establecido (evitando la
preparacion de alimentos con alto contenido de grasa, azucar y sal, ademas de
verificar que no se realice la compra de alimentos no prescritos en el recetario, ya
que éstos implican un gasto en la economia de las familias).

En caso de que el plantel educativo requiera de una persona para que sea la
encargada de la preparacion de la Alimentacion Escolar Caliente, el CAECSPC
podra asignar a otra madre o padre que participe en “El Programa” con una
gratificacion, misma que deberad ser acordada por el CAECSPC y debera ser
independiente del mecanismo de corresponsabilidad de “El Programa” ($1.00 un
peso por cada alimentacién escolar) y del mecanismo de corresponsabilidad
complementario utilizada para la operacién de “El Programa” (frutas, verduras,
agua, luz, etc.). Debe tomarse en cuenta que lo anterior no se denominara como un
trabajo, sino como una accion voluntaria que sera coordinada y dependiente
totalmente del CAECSPC, guedando el SNDIF, el SEDIF y el SMDIF fuera de
cualquier responsabilidad laboral hacia la persona que sea designada como
encargada de la preparacion de la alimentacién escolar. Lo anterior debera quedar
asentado en un acta que sera levantada con el apoyo del SMDIF, con las madres y
padres de familia, y que deberé tener el plantel escolar como respaldo.
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Posteriormente, se le hara llegar a cada SMDIF un calendario con las fechas
establecidas en las que se deberan de levantar los siguientes formatos de
Contraloria Social e informes, los cuales se les haran llegar para dar cumplimiento
a las actividades de los mismos en tiempo y forma:

e Acta de Conformacion de CAECSPC (fecha de inicio: primera semana del
mes de marzo 2023).

e Ceédulas de Vigilancia (fecha de inicio primer semana del mes de mayo).

¢ Informe Final del CAECSPC y segunda cédula de vigilancia (fecha de inicio:
primera semana del mes de septiembre) con su respectiva lista de asistencia
y minuta de reunién en cada etapa para su entrega.

El SMDIF deberéa entregar a cada CAECSPC un Triptico Informativo y un Cuaderno
de Trabajo con sus anexos.

Informes arealizar por los CAECSPC

e Los CAECSPC deberan de realizar un informe trimestral en relacion a las
guejas y denuncias presentadas, mismo que deberan hacer llegar a sus
autoridades municipales para su envié a SEDIF. En caso de no presentar
ninguna queja o denuncia de igual manera se tendra de enviar dicho informe.

e Los CAECSPC debera de realizar un informe semestral en donde deberan
registrar los resultados de las actividades ejecutadas (lista de asistencia,
cédula de vigilancia ciudadana y minuta).

e Los CAECSPC deberan de realizar un informe anual de la vigilancia
ciudadana, en donde se describan los resultados obtenidos de la vigilancia
ciudadana, dicho informe debera ser enviado su SMDIF para que a su vez
sea enviado a SEDIF (lista de asistencia, informe de comité, minuta).

d. Validacion de la Informacion

Los SMDIF deberéan verificar la informacion recabada durante el levantamiento del
Padron de Personas Beneficiarias antes de proceder a su captura y envio al SEDIF.
El proceso de verificacion de la informacion consiste en corroborar que los formatos
proporcionados por el SEDIF se encuentren llenados en su totalidad con datos
congruentes que respondan a las caracteristicas solicitadas, debidamente firmados
y sellados por las autoridades educativas de los planteles escolares y los SMDIF.
Cabe mencionar que, de faltar algun dato de alguna persona beneficiaria, no se
podrd realizar su captura en el sistema.

Los formatos que utiliza el SMDIF para llevar a cabo el levantamiento del Padrén de
Personas Beneficiarias se encuentran en las presentes ROP y corresponden a los
siguientes:
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e Formato de Inscripcion de Personas Beneficiarias del Programa de
Alimentacion Escolar (Anexo 6).

Dicho formato queda bajo el resguardo original del SMDIF. Una vez verificada la
informacion, los SMDIF deberan proceder con su validacién para dar inicio a la
captura de las personas beneficiarias en la Plataforma de Captura de “El Programa”.

e. Ingreso de la informacion en la Plataforma de Captura de “El Programa”

e La captura de la informacion se llevara a cabo en la Plataforma de Captura

de “El Programa”. Para ingresar al sistema, debera consultarse a la siguiente
pagina web: https://alimentacionescolar.difjalisco.gob.mx/login

> DIF Jalisco - Alimentacion Escolar

> El SMDIF podra acceder al sistema de captura registrando su usuario y
contrasefa personalizada.

> La captura debe realizarse en las fechas establecidas por el SEDIF.

> Es importante verificar que la cantidad de personas beneficiarias coincida

con la cantidad de apoyos de alimentacién escolar asignados, tanto en
modalidad fria como caliente.

f. Recepcion de la Informacién por SEDIF y Entrega de Reporte a SNDIF
El SMDIF entrega la informacion al Departamento de Nutriciobn Escolar en la fecha
y el horario establecidos por el SEDIF mediante oficio, con la siguiente
documentacion:

Padron de Personas Beneficiarias

e Acta de Entrega del Padron de Personas Beneficiarias (Validacion) (Anexo
2).

e Caratula de Personas Beneficiarias (debera coincidir con la cantidad
asignada por el SEDIF).

e Padrén impreso de todos los planteles educativos beneficiados.

¢ Listado de escuelas ubicadas en localidades de alta y muy alta marginalidad.

e Oficios de soporte de los planteles (de alta y muy alta marginalidad) no
atendidos, justificando los motivos.

e CURP de todas las personas beneficiarias.

Padron Comités Alimentaciéon Escolar y Contraloria Social
e Acta de Entrega de CAECSPC (Anexo 3).
e Caratula de Comités de Madres y Padres de Familia de “El Programa”.
e Padron impreso de los Comités de Madres y Padres de Familia de “El
Programa” de todas las escuelas beneficiadas.
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Una vez que el SEDIF revisa el Padron de Personas Beneficiarias de los SMDIF
junto con su documentacion, procede con su autorizacion, y los SMDIF procederan
con la difusién del mismo. En apego a la Ley de Transparencia y Acceso a la
Informacién Publica del Estado de Jalisco y sus Municipios, los SMDIF deberan
ingresar a la Plataforma de Captura de “El Programa” y descargar el Reporte de
Transparencia. Posteriormente, deberan imprimir los padrones de Transparencia y
entregarlos a los planteles educativos beneficiados para que se publiquen en el
interior de las instalaciones, en un lugar visible, con el objetivo de informarles a las
madres y padres de familia que sus hijas e hijos recibirdn el apoyo. Es importante
recabar firma y sello de recibido de la persona titular de la Direccion del plantel.
Posteriormente, el SEDIF enviara al SNDIF el Padrén de Personas Beneficiarias de
“El Programa”, en la fecha establecida.

g. Bajas y Altas del Padrén
Para dar de baja o dar de alta a algun plantel escolar, los SMDIF deberan reunirse
con el plantel en cuestion para elaborar un acta de renuncia de “El Programa” de
Alimentacion Escolar, que, ademas, debera enviar por medio de oficio al SEDIF.
Posteriormente, los SMDIF le solicitaran la apertura de la Plataforma de Captura de
“El Programa” al SEDIF para realizar las modificaciones a su Padron de Personas
Beneficiarias.

A continuacion, se presenta flujograma del procedimiento de bajas y altas del
Padron de Personas Beneficiarias:

Flujograma de Altas y Bajas

Sistema Municipal Sistema Estatal DIF Aseguramiento de la Calidad

) 2

Recibe Oficio y le otorga el
permiso al SMDIF para que
»realice las modificaciones en
el modulo de asistencia
alimentaria

Realiza reunion con el plantel
educativo, elabora acta de
renuncia y la envia medante
oficio al SEDIF

(2a) l (2b)

Notifica al proveedor de fruta
los cambios reportados
En el caso de desayuno frio le mediante oficio (segun el tipo

informa al Departamento de de adquisicion) le proporciona
Aseguramiento de la Calidad calendarios de distribucion vy
confirma recepcion de
documentos
3 v @
_En el caso de desayuno frio le Recibe acta de validacion con
informa al Departamento de ) N .
X ) las modificaciones realizadas
Aseguramiento de |la Calidad
Fin
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h.

Integracion del Expediente Fisico por Plantel Escolar

Los SMDIF deberan integrar un expediente fisico por plantel educativo beneficiado
con fines de auditoria y resguardo propio, el cual debe contener la siguiente
documentacion:

Padron de Transparencia.

Padron de Personas Beneficiarias original.

Padron de Personas Beneficiarias validado e impreso.

CURP de las personas beneficiarias.

Control de Asistencia de Personas Beneficiarias del Programa de
Alimentacion Escolar (Anexo 16).

Carta Compromiso (Anexo 5).

Acta Constitutiva del Comité de Alimentacion Escolar y Contraloria Social
(Anexo 4).

Guia de supervisidon a planteles escolares.

Integracion del Expediente Fisico Administrativo

Los SMDIF deberén integrar un expediente fisico administrativo, el cual debe
contener la siguiente documentacion:

Caratula impresa del Padrén de Personas Beneficiarias.

Nota de remision del proveedor.

Programaciones de distribucién de alimento de acuerdo al mes (cantidad de
alimento a entregar por plantel) (Anexos 7 y 8).

Recibos de entregas de alimentos a planteles educativos organizados de
acuerdo al orden de la caratula y mes debidamente requisitado con firma y
sello de recibido (Anexos 10).

Ficha bancaria de pago.

Factura electrénica emitida por DIF Jalisco.

Listas de asistencia mensual al consumo de la Alimentacion Escolar (de
acuerdo a los dias héabiles).

Acuse del manual de menus (con firmas y sellos de recibido por los planteles
escolares atendidos con alimentacion escolar en modalidad caliente).
Listado de asistencia y cuestionarios de la evaluacion de los 5 temas de
orientacion y educacion alimentaria.

Calendarios de entregas de alimentos a los planteles escolares beneficiados,
con las siguientes especificaciones:

«/ Debera elaborarse un calendario de entregas de alimentos por mes, el cual

debera enviarse el dia 20 de cada mes escaneado con su respectiva firma
y sello del municipio al correo del Programa Alimentacion Escolar.
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+ En caso de realizarse entregas dobles, debera especificarse en la parte
inferior del calendario e indicarlo en el apartado de “Mes”.

Los SMDIF deben contar con los documentos, tanto de los expedientes fisicos por
plantel escolar como del expediente fisico administrativo, para auditorias o
supervisiones.

Distribucion de los Apoyos
a. Adquisicion y entrega de los insumos alimentarios por parte del SEDIF a
los SMDIF

El SEDIF adquiere los insumos para el apoyo alimentario a través de licitaciones
publicas y lo otorga mensualmente a los SMDIF, por medio de un proveedor.

Los insumos alimentarios que seran entregados a las personas beneficiarias
deberan ser elegidos con base en los Criterios de Calidad Nutricia (CCN), y en las
ETC establecidas en los Lineamientos de la EIASADC.

b. Recepcién de los Insumos Alimentarios por parte de los SMDIF

Los SMDIF deberan almacenar los insumos alimentarios en lugares que cumplan
con las condiciones fisicas adecuadas para mantenerlos secos, frescos, libres de
plagas y contaminacién que puedan producir alteraciones en los mismos.

Los espacios empleados para el almacenamiento de los insumos alimentarios
deben respetar los siguientes puntos:

e Antes de permitir cualquier ingreso, el lugar debe estar perfectamente limpio.

e Ubicacién en un lugar seguro alejado de basureros, aguas negras y melaza
para evitar la proliferacion de plagas.

e Dimension acorde a la cantidad de los insumos alimentarios adquiridos.

¢ Ventilacion adecuada para conservar los insumos frescos y secos.

¢ lluminacion suficiente, evitando la exposicion directa al sol.

e Piso firme, liso y sin grietas.

e Paredes lisas, sin grietas y pintadas color blanco.

e Techos de estructuras firmes, libres de grietas y goteras. Evitar techos de
lamina, ya que propician la elevacion de la temperatura; de lo contrario,
adicionar ventilacion artificial.

e Puertas seguras y en buen funcionamiento.

e Drenaje funcional que permita mantener el piso seco. Colocar protecciones
en coladeras.
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e Los insumos de mayor movimiento deben ubicarse cerca de la salida, para
acortar el tiempo de desplazamiento.

e Los articulos y productos de limpieza como escobas, trapeadores,
recogedores, fibras, detergentes y otros productos quimicos utilizados, se
deben almacenar en un lugar especifico, lejos de los insumos alimentarios.

e Es indispensable llevar un registro de entrada y salida de los insumos que
permita identificar, clara y rapidamente, la informacion de los productos
almacenados.

c. Distribucion de los Insumos Alimentarios por Parte de los SMDIF a los
Planteles Escolares

El proceso de distribucion de los insumos alimentarios a los planteles escolares por
parte de los SMDIF, inicia con la elaboraciéon de las programaciones mensuales.
Los SMDIF deberan elaborar una programacion mensual de distribucién de
alimentos que consiste en la asignacion de la cantidad de los insumos alimentarios
a cada uno de los planteles escolares, de acuerdo a la cantidad de personas
beneficiarias autorizadas en el Padron.

La distribucion de los insumos alimentarios a los planteles escolares debe realizarse
con base a las fechas establecidas en los calendarios de entregas de alimentos,
cuyas caracteristicas se mencionan en la integracion del expediente administrativo.
Los encargados de recibir los insumos alimentarios en el plantel escolar seran el
CAECSPC o, en su caso, las autoridades educativas de la misma, para lo cual
deberan firmar y sellar un recibo otorgado por el SMDIF por entrega.

Es importante aplicar un sistema de control de PEPS. Asimismo, se debera de
contar con una bitacora para registrar la fecha de entrada de cada lote, asi como el
namero de éste y fecha de caducidad para su correcto almacenamiento (Anexo 18).

d. Entrega de la Alimentacién Escolar a Personas Beneficiarias

Para esta etapa, las funciones del CAECSPC son: Recepcién, Almacenamiento,
Elaboracion y Distribucion de los insumos alimentarios a las personas beneficiarias
de la Alimentacion Escolar.

Los CAECSPC, asi como las madres y padres de familia y las autoridades del
plantel escolar, participan directamente en la operatividad de “El Programa” dentro
de los planteles escolares. La operatividad se resume en llevar a cabo
responsablemente las actividades de Recepcién, Almacenamiento, Elaboracion y
Distribucién de los insumos alimentarios a las personas beneficiarias. A
continuacion, se describen a mayor detalle:
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e Recepciodn: Las cantidades de insumos alimentarios que otorgan los SMDIF

a los planteles escolares, deben corresponder a las raciones establecidas en
las programaciones y calendarios autorizadas por el SEDIF.

Al recibir los insumos alimentarios, el CAECSPC debera revisar su color, olor,
textura, apariencia, fecha de caducidad, que el envase y embalaje no
presenten agujeros, rasgaduras, mordeduras y/o excretas de roedor, asi
como insectos o partes de ellos y materia extrafia; ademas, de los criterios
descritos en la NOM-251-SSA1-2009, Practicas de higiene para el proceso
de alimentos, bebidas o suplementos, para determinar su aceptacion o
rechazo, asi como planificar la recepcion, inspeccionar los vehiculos y los
insumos alimentarios de acuerdo con los criterios de aceptacion y rechazo y
descargar los insumos alimentarios con precaucion.

De encontrar anormalidades, es necesario notificarlo a los SMDIF para que
éstos, a su vez, informen de éstas al SEDIF por medio de un Reporte de
Inconformidad (Anexo 20) dirigido a la Direcciobn de Aseguramiento de la
Calidad Alimentaria. El formato del Reporte de Inconformidad es
proporcionado por SEDIF al municipio en sus capacitaciones.

Almacenamiento: Una vez aceptados, los insumos alimentarios deberan
almacenarse de inmediato en un lugar destinado para ello, y que cumpla con
las condiciones establecidas en la Guia Técnica de Almacenamiento
proporcionada en las capacitaciones que otorga la Direccion de
Aseguramiento de la Calidad Alimentaria del SEDIF a los SMDIF.

Algunas de las caracteristicas consisten en:

Asignar un lugar exclusivo para ello.

Antes de permitir cualquier ingreso, el lugar debe estar perfectamente limpio.
Los insumos de mayor movimiento deben ubicarse cerca de la salida, para
acortar el tiempo de desplazamiento.

Colocar los insumos en mesas, tarimas, anaqueles, entrepafios, estructuras
o cualquier superficie limpia y en buen estado; nunca en el piso, ya que
pueden ser consumidos por plagas.

Si se usan tarimas: se recomienda que tengan de 10 a 15 cms. de altura y
pueden ser de madera o plastico; deben estar separadas de la pared, con un
espacio suficiente que permita la ventilacion de los insumos.

Los productos e instrumentos de limpieza no deberan estar en el mismo lugar
donde se almacenan los insumos alimentarios.

Los insumos deben permanecer con el embalaje original; sin embargo, si
estos llegan a granel y empacados en costales, es recomendable trasvasar
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el insumo a contenedores o envases de plastico limpios, en buen estado y
mantenerlos cerrados para evitar su contaminacion.

Establecer un sistema de PEPS.

Si se cuenta con un almacén anexo al espacio alimentario, considerar las
condiciones de éste: pisos, paredes, techo, puertas, ventilacién y capacidad.
Contar con un programa de limpieza y fumigacion del area del espacio
alimentario y almacén (Anexo 19).

Es indispensable llevar un registro que permita identificar clara y rapidamente
los insumos alimentarios; se recomienda que éste contenga nombre del
insumo, proveedor, fecha de ingreso, fecha de caducidad, lote, cantidad, y
nombre y firma del responsable de la recepcion.

Elaboracion: Antes de la preparacion de los alimentos, es indispensable
revisar que los equipos, utensilios de cocina y superficies donde se preparan
los alimentos se encuentren limpios, libres de plagas o evidencia de actividad
de la misma; de detectarse, deberan limpiarse y desinfectarse antes de su
uso.

Es importante que los platillos elaborados para el consumo de las personas
beneficiarias sean los establecidos en el Manual de Menuds para la AEMC
disefiado por el SEDIF, de acuerdo a los Criterios de Calidad Nutricia que se
establecen en los lineamientos de la EIASADC. En caso de no apegarse al
Manual de Menus, los SMDIF les emitirAn a los planteles escolares una
observacion en la Guia de Supervision de Buenas Practicas de Manipulacion de
Alimentos (Anexo 13). Ademas, los menus deberan complementarse con
alimentos perecederos como frutas y verduras, mediante los mecanismos
complementarios.

Para la preparacion de los alimentos también es indispensable:

Antes de la preparacion, la persona encargada de esta actividad debe revisar
qgue los equipos, utensilios de cocina y superficies donde se preparan los
alimentos se encuentren limpios, libres de plaga o evidencia de actividad de
ésta; y si se detecta, limpiar y desinfectar antes de su uso.

Lavar y desinfectar adecuadamente los alimentos; lavar por separado las
carnes, verduras, frutas y huevo.

Enjuagar verduras y frutas con agua potable, pieza por pieza, hasta retirar el
exceso de tierra o cualquier suciedad, tallandolas con un zacate, escobetilla
o cepillo y solucioén jabonosa, sin dafarlas.

Eliminar los residuos de solucion jabonosa y aplicar un producto
desinfectante, de acuerdo con las instrucciones del mismo.

Cuando se trate de:

» Granos y semillas: eliminar la materia extraiia y enjuagarlos.
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> Carnes, aves, productos de pesca y visceras frescas: lavar de manera
interna y externa, usando solo agua limpia, hasta retirar la suciedad.

> Huevo: lavar con agua limpia hasta eliminar materia extrafia, antes de su
uso.

> Alimentos envasados o enlatados: lavar con agua y jabon la superficie de
las latas, frascos y envases.

Utilizar agua potable.

Usar tablas, trapos, equipo y utensilios de cocina limpios en cada cambio de

alimento, evitando la contaminacion cruzada.

Usar cubiertos (cucharas, tenedores, entre otros) limpios cada vez que se

pruebe la sazon.

Cocinar los alimentos completamente para asegurar la eliminacién o

reduccion de los microorganismos que pudieran contener a niveles que no

causen dafio.

En el caso de las carnes, cocinarlas hasta que su parte interna y externa no

presenten un color rosado, lo que asegurara su coccion completa y

eliminacion de bacterias.

En caso de sopas y guisos, llevarlos al punto de ebullicion (al recalentarlos,

hervirlos al menos 15 minutos).

Lavar y desinfectar los utensilios y el equipo al finalizar la preparacion.

Asegurarse de que los alimentos preparados no permanezcan mas de 30

minutos a temperatura ambiente antes de ser proporcionados a las personas

beneficiarias para su consumo.

El personal que prepara los alimentos debe llevar a cabo las buenas préacticas

de higiene y preparacion de alimentos establecidas en la NOM-251-SSA1-

2009, Préacticas de higiene para el proceso de alimentos, bebidas o

suplementos alimenticios, en el apartado 5.12 “Salud e higiene del

personal”.

Distribucion: Las cantidades de alimentos que se les brindan a la poblacion

beneficiaria deben ser las establecidas en el Manual de Menus y en las

presentes ROP para la AEMF. Es importante que las personas beneficiarias

de “El Programa” reciban la Alimentacion Escolar diariamente dentro del

plantel escolar para asegurar su consumo Yy aporte de nutrientes,

preferentemente a inicio de la jornada escolar, con el objetivo de coadyuvar

en la mejora del rendimiento escolar.

Es indispensable que se lleve a cabo diariamente el Control de Asistencia de “El
Programa” para asegurar que las personas beneficiarias reciban el apoyo. El
formato podra descargarse de manera mensual en la Plataforma de Captura del
Programa de Alimentacion Escolar.
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e. Recoleccion de los Mecanismos de Corresponsabilidad

Los SMDIF deberan recabar los mecanismos de corresponsabilidad de las personas
beneficiarias de “El Programa”, a través del CAECSPC. Posteriormente, los SMDIF
deberan hacer el pago mensual correspondiente al SEDIF ($1.00 un peso por
racion) bajo sus términos establecidos al banco, la cuenta clave interbancaria y la
referencia bancaria asignada, sin menoscabo de las responsabilidades a las que se
puedan hacer acreedores por el incumplimiento del mismo.

Por ello, el SMDIF deberé efectuar ante el SEDIF la comprobacion de entrega
de los recursos recibidos, asi como los comprobantes de entrega las
personas beneficiarias, contando para ello con los documentos que le sean
solicitados por las autoridades correspondientes.

f. Caracteristicas de los Espacios Alimentarios

Los espacios destinados para la elaboracién y distribucion de los alimentos deben
salvaguardar en todo momento la integridad de las personas que preparan los
alimentos y de aquellas que son beneficiarias de “El Programa”. Para ello, los
SMDIF deben establecer una coordinacion con Proteccion Civil Municipal, con el
objetivo de verificar que se cuenten con las medidas de seguridad necesarias para
operar.

En caso de que Proteccion Civil emita observaciones, éstas deberan atenderse a la
brevedad con el apoyo de los SMDIF, el CAECSPC, las madres y padres de familia
de la poblacién beneficiaria y las autoridades educativas de los planteles escolares,
a fin de obtener un Dictamen Técnico de Proteccién Civil favorable.

Los planteles educativos que cuenten con el Modelo Estatal de Nutricion Escolar
Cocina-Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar como complemento de “El
Programa” en su modalidad caliente y no cuenten con un Dictamen Técnico de
Proteccion Civil favorable, deberan gestionarlo a la brevedad y cubrir con las
observaciones sefialadas.

Es indispensable que, para fines de seguimiento, se solicite un Dictamen de
Proteccion Civil por afio, preferentemente a inicio del ciclo escolar, para corroborar
las condiciones del plantel, ya que el SEDIF podra solicitar la actualizacion en el
momento en que lo considere necesario.

Los planteles educativos que no cuentan con el Modelo Estatal de Nutricion Escolar
Cocina-Comedor MENUTRE o de Alimentacién Escolar como complemento de la
modalidad caliente, podran solicitar el apoyo de Proteccion Civil para realizar el
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acondicionamiento del espacio y, ademas, cubrir con los Lineamientos del Modelo
Estatal de Nutricion Escolar Cocina-Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar
descritos en el (Anexos 14 y 15) de las presentes ROP.

Es recomendable que los espacios alimentarios y los almacenes cuenten con
sefalizaciones o indicadores de zonas de peligro, rutas de evacuacion, extintores o
fuentes de agua cercanas para casos de incendio, botiquin y manual de primeros
auxilios, asi como una adecuada distribucion de las areas para facilitar la salida de
los inmuebles en caso de emergencia. Los CAECSPC y la poblacién beneficiaria
deberan recibir capacitacion no solo para saber como actuar en casos de
emergencia, sino ademas sobre medidas basicas para prevenir accidentes o
enfermedades. Se debera hacer participe a la comunidad para contribuir con la
vigilancia de seguridad de éstos.

g. Supervision y Seguimiento del Programa

Los SMDIF elaboraran un cronograma mensual de visitas de supervision a los
planteles escolares beneficiados con “El Programa”, con la finalidad de corroborar
gue se opere de acuerdo a las presentes ROP.

Para llevar a cabo la supervision, los SMDIF deberan levantar los formatos de
supervision establecidos por el SEDIF en las presentes ROP (Anexos 11y 12). En
caso de presentarse anomalias o detectar alguna problemética, debera aplicar las
medidas correctivas necesarias.

Por su parte, el SEDIF realizara visitas de supervisién a los SMDIF y planteles
escolares seleccionados, en las cuales levantara un acta con las observaciones y
aspectos importantes encontrados que interfieren en el correcto funcionamiento de
“El Programa”, asi como con los acuerdos y compromisos establecidos para
corregirlos. La supervision se realizara con base en el Formato de Supervision a los
SMDIF descrito en las presentes ROP.

h. Levantamiento de las Encuestas de Satisfaccion de Alimentos (ambas
modalidades)

Los SMDIF deberan levantar las Encuestas de Satisfaccion de Alimentos (Anexo
21) para ambas modalidades fria y caliente, debiendo sumar 1 250 encuestas a
nivel estatal, aplicandolas a las personas beneficiarias y/o a madres y padres de
familia en la fecha asignada por el Departamento de Nutricion Escolar.

Este proceso permitird al SEDIF conocer la opinidn de las personas beneficiarias y
ayudara a la futura integracion de dotaciones de Alimentacion Escolar Caliente. El
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SEDIF indicara al SMDIF la cantidad de encuestas por aplicar a cada municipio y la
fecha en que se deberd entregar la informacion recabada al Departamento de
Nutricion Escolar del SEDIF.

Asimismo, los SMDIF deberan aplicar las encuestas de Frecuencia de Consumo de
Alimentos, a una poblacion de 1 250 personas beneficiarias y/o madres y padres de
familia en la fecha asignada por el Departamento de Nutricion Escolar.

12.2. Ejecucidén
Avances Fisicos-Financieros

El Departamento de Nutriciébn Escolar de SEDIF y los SMDIF se coordinan y estan
en contacto frecuentemente para poder cumplir con los informes solicitados por las
autoridades y/u otras instancias.

Para consultar el avance fisico-financiero, puede accesar al Portal de Transparencia
en la ruta: Articulo 8°, Fraccion VI, inciso d) Los programas sociales que aplica el
sujeto obligado, programas publicos 2023, “Alimentacion Escolar”, siendo su liga de
acceso:

https://presupuestociudadano.jalisco.gob.mx/sid/introduccion

Cierre del Ejercicio

El SEDIF, en materia de sus programas alimentarios, lleva un seguimiento mensual
a través de sus indicadores de resultado, asi como de informe de cierre; de esta
manera, verifica su cumplimiento a través de sus entregables.

12.3. Causas de Fuerza Mayor

En caso de contingencia sanitaria 0 alguna situacién extraordinaria que pudiera
presentarse que impida la operacion normal de “El Programa”, el SMDIF debera
buscar las estrategias necesarias para que su operatividad no se detenga, y asi los
apoyos alimentarios lleguen a la poblacion beneficiaria en tiempo y forma, cuidando
el bienestar del personal operativo y de las personas beneficiarias, utilizando,
asimismo, las medidas de sanidad correspondientes.

Cualquier cambio sobre la operatividad de “El Programa” y/o entregas de los medios
de verificacion, sera notificado por el SEDIF al SMDIF por medio de oficio,
explicando la nueva dinamica de la operacién y nuevas fechas de entrega de
reportes o medios de verificacion.
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13. Evaluacion, Seguimiento y
Control

13.1. Informacién Presupuestaria

Presupuesto Autorizado

El monto federal presupuestal asignado a “El Programa” es de: $348 654 830.00
(Trescientos cuarenta y ocho millones seiscientos cincuenta y cuatro mil
ochocientos treinta pesos 00/100 M.N.) que corresponden al 42.30 % del
presupuesto total a ejercer del 100 % de los programas de atencion alimentaria de
la Subdireccion General de Seguridad Alimentaria, que podra variar segun las
necesidades operativas y la suficiencia presupuestaria con que cuente el SEDIF.

En lo que respecta alos Recursos Ejercidos:
Adicional a lo sefalado en las presentes ROP, es necesario aclarar que:

e Los mecanismos de corresponsabilidad que el SEDIF recibe por parte
de los SMDIF de conformidad con la normativa de “El Programa” ($1.00
por racion) deberan ser utilizados para el fortalecimiento de “El
Programa” por lo que dichos recursos se destinan para la entrega de
equipos de cocina y mobiliario para la Alimentacién Escolar modalidad
caliente.

Como ya se ha mencionado, estos apoyos se entregan en la medida de las
posibilidades presupuestales del SEDIF, a través del Modelo Estatal de Nutricion
Escolar Cocina-Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar, como complemento
de “El Programa” en su modalidad caliente.

Otro aspecto importante que debe aclararse en las presentes ROP es el siguiente:
Son los SMDIF quienes implementan “El Programa”; por ello, con las aportaciones
de los mecanismos de corresponsabilidad complementarias que estipulan los
Comités de Contraloria Social se solventan los gastos indirectos de operacion, por
lo que dichos recursos no son responsabilidad del SEDIF.

Ejercicio y Comprobacién de Gasto

El recurso asignado a “El Programa” debera ser comprobado por los SMDIF antes
del 31 de diciembre 2023. En caso no ejercer la totalidad del recurso, debera ser
devuelto en tiempo y forma, antes de que finalice el afio fiscal.

Es importante mencionar que el porcentaje de gastos indirectos de “El

Programa” puede variar en cada DIF Municipal, ya que se encuentra sujeto a
diversas variables, tales como: el nUmero de alimentacion escolar que se brinda,
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la cuota complementaria que madres y padres de familia establecen, la zona
geografica en que se encuentran, la cantidad y capacidad de planteles escolares
que se suman a “El Programa”, la disposicion y participacién de directivos de
planteles, asi como de madres y padres de familia; ademas, los acuerdos de los
Comités de Contraloria Social y la asignacion de recursos del gobierno municipal a
su SMDIF correspondiente, entre otros aspectos.

La Direccion General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario (DGADC) del
Sistema DIF Nacional hace llegar a los Sistemas DIF Estatales el Calendario Anual
de Informes, en el cual se describen los reportes y fecha limite de entrega que
deberan remitirse de manera mensual, trimestral o anual.

La Subdirecciéon General de Seguridad Alimentaria (SGSA) en el SEDIF da
cumplimiento cabal a dicho calendario y envio de informes tales como el Proyecto
Estatal Anual de Atencidn Alimentaria (PEA-AA), el Informe Parcial del Proyecto
Estatal Anual de Atencidon Alimentaria (IPPEA-AA), los Informes Trimestrales del
Recurso Ejercido y Reportes Mensuales de Cobertura y Distribucion, entre otros.

Dichos informes se encuentran referenciados en el Tomo 6 “indice de Desempefio”
de la EIASADC 2023, el cual permite a la DGADC evaluar el desempefio y los
procesos de planeacion y operacion de los programas que forman parte de la
Estrategia, para incentivar la mejora en los resultados. Con la entrega en tiempo y
forma de los informes antes mencionados, la SGSA comprueba el ejercicio del
recurso FAM-AS destinado a los Programas de Atencién Alimentaria ante la DGADC
del Sistema DIF Nacional.

También en cumplimiento a la normativa, el SEDIF a través de la Direccion de
Recursos Financieros y Direccion de Planeacion Institucional, informa de manera
trimestral mediante la plataforma del Sistema de Seguimiento de Recursos
Federales Transferidos (SRFT), respecto de los avances fisicos-financieros del
proyecto durante el Ejercicio Presupuestal, esto con el objetivo de dar a conocer las
acciones gue benefician a la poblacion sujeta de apoyos.

Nota: Cabe mencionar que la comprobacion del gasto del recurso asignado, por tratarse de recurso
federal, se efectla ante el Sistema Nacional DIF y la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico
conforme a la normativa.

13.2. Evaluacion
La medicion y la evaluacion son procesos fundamentales para mejorar el
desempefio y los resultados de “El Programa”; por ello, en caso necesario, podrian

ser sujetas de evaluacion, segun las directrices marcadas por la Secretaria de
Planeacion y Participacion Ciudadana a través del Programa Anual de Evaluacion
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(PAE), que es el instrumento normativo en el que se establecen los programas,
estrategias y/o politicas que seran sujetos de evaluacién durante el ejercicio 2023,
el cual se emite anualmente. Las evaluaciones que se realicen a “El Programa” se
podran consultar en el siguiente link:
https://evalua.jalisco.gob.mx/evaluacion/programa, en el cual se incluira los
documentos relativos al proceso de evaluacion y al finalizar la misma, el documento
gue determine la instancia evaluadora para el cierre, como el informe anual de
resultados, sera proporcionado por el enlace designado por este organismo.

En lo referente al seguimiento de los Aspectos Susceptibles de Mejora (ASM), se
realizan a través del Sistema de Agenda de Mejora, administrado por la Secretaria
de Planeacion y Participacion Ciudadana. El link donde se pueden consultar es el
siguiente: https://seplan.app.jalisco.gob.mx/agendaMejora/panel/tablero

El SEDIF establece un programa o agenda de evaluacién de los resultados de “El
Programa” con la realizacion la encuesta de satisfaccion de alimentos y frecuencia
de consumo de alimentos (anexo 21), dicha evaluacién se ejecuta en los planteles
escolares a las personas beneficiarias.

Para evaluar el nivel de aceptacion de los insumos de la AEMC y AEMF, los SMDIF
deberan levantar un aproximado de 1 250 Encuestas de Satisfaccion de Alimentos
a nivel estatal.

Con el objetivo de mejorar la operacion y eficiencia de los programas alimentarios
implementados en los 125 SMDIF, asi como dar un seguimiento dinamico y
periodico a los reportes de metas vinculadas a la calidad de vida de las personas
beneficiarias, se genero la Evaluacion de indice de Desempefio, que tiene como
primordial funcién la valoracion de productividad, en cinco vertientes; Programa de
Atencion Alimentaria en los Primeros 1 000 Dias, Programa de Alimentacion
Escolar, Programa de Atencién Alimentaria a Grupos Prioritarios, Aseguramiento de
la Calidad y Mecanismos de Corresponsabilidad. Dicho indice se calculara con base
en los reportes y medios de verificacion enviados en tiempo y forma a la Direccién
y/o Departamentos de la Subdireccion General de Seguridad Alimentaria; lo anterior
con la finalidad de mejorar las acciones de asistencia social alimentaria en pro de
las personas beneficiarias, asi como evaluar la distribucion equitativa de los apoyos
en los 125 SMDIF, con base a sus resultados.

Instancia Encargada de Coordinar la Evaluacion

Las instancias involucradas en los procesos de evaluacion seran el SEDIF y las
Instancias fiscalizadoras que la normatividad marque para esta anualidad.
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13.3. Control y Auditoria

Seguimiento o Monitoreo

Se refiere a la responsabilidad de “El Programa” para proporcionar a instancias
fiscalizadoras la informacidn necesaria para realizar auditorias de acuerdo a los
programas anuales, tales como:

En “El Programa” existen mecanismos para el control y seguimiento a través de sus
entregables o medios de verificacion, como parte del seguimiento al reporteo, tales
como:
1. Monitoreo directo de los 125 SMDIF a través del personal coordinador.
2. Supervisidon de “El Programa” en campo con visitas a los SMDIF y a planteles
escolares.
3. Revision y verificacion de los documentos y entregables:
* Padron validado y autorizado.
* Listas de asistencia al consumo del alimento escolar, con firma y sello del
plantel.
* Expedientes individuales y de cada SMDIF.
* Documentos de Contraloria Social.
* Platicas de Orientacién y Educacion Alimentaria.

En lo que respecta a los Organos Fiscalizadores:

Al ser operado con aportaciones federales, “El Programa” podra ser auditado por
los 6rganos fiscalizadores federales competentes, tales como la Auditoria Superior
de la Federacién y la Secretaria de la Funcién Publica, a quienes se les
proporcionara la informacién necesaria para realizar, en el momento en que lo
juzguen pertinente, las auditorias, revisiones o visitas de inspeccion de acuerdo con
los programas anuales de auditorias; asi como dar atencion a las recomendaciones
realizadas por dichas instancias.

En lo que respecta a la participacion ciudadana:

Con lo establecido en el Acuerdo de la Contraloria del Estado por el que se
establecen los Lineamientos para la Promocion y Operacion de la Contraloria Social
en los Programas Estatales de Desarrollo Social del Estado de Jalisco, cada SMDIF
constituird Comités de Contraloria Social en cada localidad en la que esté operando
“El Programa”, con el propdsito de apoyarlos en la adecuada supervision y
seguimiento del mismo; el nUumero minimo de personas recomendado para formar
un comité es de cinco, para la adecuada toma de decisiones.

Los Comités de Contraloria Social se conformaran con personas de la misma
comunidad, unica y exclusivamente entre las que reciben el apoyo de “El Programa”
y se ajustaran a lo descrito en la Guia de Actividades de Contraloria Social, una vez
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gue éstos fueron validados por el area correspondiente de la Contraloria del Estado
de Jalisco 2023.

Comités de Alimentacion Escolar y Contraloria Social

e El objetivo de los CAECSPC es de hacer valer la participacion ciudadana
ejercida por las personas beneficiarias de los programas estatales de
desarrollo social que, de manera organizada o independiente, realizan
acciones de vigilancia, seguimiento y evaluacion de los mismos respecto al
cumplimiento de las metas y acciones establecidas para la correcta
aplicacion de los recursos publicos asignados, asi como el adecuado actuar
de las y los servidores publicos responsables de su operacion.

e El SEDIF promueve la participacion social a través de los SMDIF con la
conformacién de CAECSPC en los planteles educativos, los cuales se
integran por madres y padres las personas beneficiarias de “El Programa”,
quienes actuan como un o6rgano de control social, reportando anomalias
respecto a la operacion del mismo.

e Por su parte, la Contraloria del Estado de Jalisco acudira aleatoriamente a
los planteles educativos para brindar capacitaciones sobre la conformacion
de los CAECSPC, brindar informacién acerca de como realizar quejas y
denuncias (numeros telefénicos o correos electronicos) o reportar
situaciones importantes del manejo de “El Programa” y de sus recursos en
las dos modalidades (alimentacion escolar fria y caliente).

La ejecucién de acciones de contraloria social se llevara a cabo conforme lo
sefialado en los “Lineamientos para la Contraloria Social en la Administracion
Publica Estatal en materia de Desarrollo Social del Estado de Jalisco” emitidos en
el Periddico Oficial “El Estado de Jalisco”.

lineamientos para la_contraloria_social en la_administracion publica_estatal en
materia_de desarrollo_social del edo de jal.pdf (jalisco.gob.mx)

Generacion y Entrega de Informes de Avances

Registro e Informacion Municipal
Es un requisito que los SMDIF cuenten con los Padrones de Personas Beneficiarias

y los reportes mensuales de la entrega de raciones alimenticias, con firma y sello
escolar.

e Los SMDIF deberan enviar mensualmente al Departamento de Nutricion
Escolar los recibos de entrega de alimento escaneados, antes del dia 20 de
cada mes.

e Los SMDIF deberan enviar los reportes en los tiempos requeridos.
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En lo que respecta a los recursos ejercidos:

En cuanto a los Mecanismos de Corresponsabilidad:

La racion de alimentacion escolar en su modalidad fria o caliente es otorgada a
cambio de un mecanismo de corresponsabilidad de $1.00 por cada Alimentacion
Escolar, y $10,00 pesos como maximo permitido para compra de los insumos
necesarios para la preparacion de alimentos, misma que recupera el personal
operativo del SMDIF al momento que les hace la entrega de la dotacion alimentaria
a las personas beneficiarias.

En el caso del apoyo de la AEMC en zona Wixarika, para las localidades
mencionadas en las presentes ROP, no hay mecanismos de corresponsabilidad.

13.4. Indicadores de Resultados

Seguimiento y Monitoreo

De conformidad con lo dispuesto por “El Programa”, cuya finalidad es favorecer al
acceso de alimentos inocuos y nutritivos por medio de la entrega de AEMF y AEMC
con calidad nutricia, se acompafia de acciones de orientacibn y educacion
alimentaria, aseguramiento de la calidad y produccion de alimentos, atendiendo al
propésito de que la poblacion escolar pueda gozar del derecho a la alimentacion y
seguridad alimentaria mediante la dotacion brindada.

En este 2023, se mediran indicadores para determinar el avance de “El Programa”
al término del ejercicio anual. Los indicadores seran los estipulados en la Matriz de
Indicadores de Resultados (MIR) realizada por la Direccién de Aseguramiento de la
Calidad Alimentaria, con el objetivo de fortalecer la rendicion de cuentas y la
transparencia en el ejercicio de los recursos, asi como de verificar el cumplimiento
de metas. La informacién correspondiente a estos indicadores sera reportada por la
Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria para que se realice la
integracion de los informes correspondientes en las areas pertinentes.

Para consultar la Matriz de Indicadores, puede accesar al Portal de Transparencia
en la ruta: Articulo 8°, Fraccion 1V, inciso h) Los indicadores que permitan rendir
cuenta de sus objetivos y resultados; “Presupuesto Ciudadano Jalisco”. Al abrir esta
ruta se pueden observar los Indicadores de “El Programa”, sus indicadores vy
avances, siendo su liga de acceso:
https://presupuestociudadano.jalisco.gob.mx/sid/introduccion
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Jaliseo

Matriz de Indicadores de Resultados 2023
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Asi mismo, en la plataforma Estatal "Mis Programas" puede observarse la Matriz de
Indicadores de Resultados a la cual se estara dando seguimiento al avance de las
metas de los indicadores:
https://misprogramas.jalisco.gob.mx/programas/panel/buscar/form_b

14. Transparencia
14.1.  Difusiodn

De conformidad con lo sefialado en el articulo 28, las presentes ROP contienen
los elementos sefialados en los puntos | y I, asi como la estructura mencionada
en el anexo T2 de la EIASADC 2023.

Con fundamento en el articulo 70° de la Ley de Transparencia y Acceso a la
Informacién Publica del Estado de Jalisco y sus Municipios, asi como en los
Lineamientos Generales de Publicacion y Actualizacién de la Informacién
Fundamental vigentes para la aplicacion de este Sujeto Obligado, podra localizar
informacion respecto a los temas de Transparencia en la pagina web:
https://transparencia.jalisco.gob.mx/informacion_fundamental/243

Es importante mencionar que los empaques de los insumos alimentarios sirven
como medio para hacer del conocimiento la siguiente leyenda: “Este Programa es
de caracter publico ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para
fines distintos a los establecidos en el Programa”. Quien haga uso indebido de los
recursos de “El Programa” debera ser denunciado y sancionado de acuerdo a la ley
aplicable y ante la autoridad competente. Lo anterior con el propdsito de
transparentar y normar la distribucion y entrega de los apoyos alimentarios, de
acuerdo con lo establecido en el articulo 77° de la Ley Federal de Presupuesto y
Responsabilidad Hacendaria (Gltima reforma (DOF-09-04-2012).

Como parte de la difusién de “El Programa”, se informa a la poblacién en la pagina
del SEDIF, https://difjalisco.gob.mx/ asi como en reuniones de prensa, actividades
y acciones varias; también se publican en la pagina de Transparencia los montos
ejercidos en el afio fiscal y las presentes ROP.

Transparencia

Los apoyos son recursos publicos que deben ser fiscalizados y transparentados.
Por lo tanto, son objeto de seguimiento, control y auditoria por parte de la autoridad
correspondiente.

Los datos personales recabados estaran protegidos conforme a lo dispuesto por la
Ley General de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica, la Ley General de
Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados, la Ley de
Transparencia y Acceso a la Informacion Publica del Estado de Jalisco y sus
Municipios, la Ley de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos
Obligados del Estado de Jalisco y sus Municipios, y demas disposiciones aplicables.
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En el portal de Transparencia se cuenta con diversos apartados para facilitar el
acceso a informacion tal como: avances de metas, ejecucion del gasto de “El
Programa”, Padron de Poblacion Beneficiaria, evaluaciones y encuestas, entre otros
aspectos.

14.2. Padrones de Beneficiarios

Para transparentar los apoyos y recursos ejercidos, se difunde en el Portal de
Transparencia el Padréon de Personas Beneficiarias el cual se realiza con base en
las primeras 21 variables descritas en el Manual de Operacion del SIIPP-G, mismo
gue se encuentra alineado a las caracteristicas solicitadas por el Sistema de
Asistencia Social de acuerdo a lo sefialado en la Ley de Desarrollo Social para el
Estado de Jalisco en su Capitulo Segundo del Padron Unico de Beneficiarios de
programas gubernamentales a las dependencias correspondientes, las cuales,
mediante una activa coordinacién, determinan las principales caracteristicas que
deben contener:

Caracteristicas del Padrén de Personas Beneficiarias

1. El SMDIF debera accesar a la Plataforma de Captura del
Programa de Alimentacion Escolar registrando su usuario y
contrasena.

2. Debera registrar los datos generales de las personas

beneficiarias, siendo la CURP un dato obligatorio, ademas del

nombre del plantel, localidad y municipio.

Recabar peso y talla de manera directa.

4. Verificar que la cantidad de personas beneficiarias coincida con
los de la alimentacion escolar asignados, tanto en modalidad fria
como caliente.

5. El SMDIF valida la informacién de cada plantel educativo, con el
objetivo de que la informacién sea veraz.

Criterios para
la integracion
del Padrén de
Personas
Beneficiarias

w

La plataforma para ingresar informacion es:
https://alimentacionescolar.difialisco.gob.mx/login

Portal Web de ] o _ _ o
El Padrén de Personas Beneficiarias se puede visualizar en el siguiente

consulta : _ _
link del portal de Transparencia en DIF Jalisco.
https://transparencia.jalisco.gob.mx/informacion/contenido/154/243
Instancia El SMDIF captura e integra el Padrén con la informacién relativa a la

responsable poblacién beneficiaria y se lo envia a SEDIF.

de integrar al
Padrén

De acuerdo a las presentes ROP, el SEDIF es quien autoriza o no los
Padrones enviados por los SMDIF.

Periodo y
mecanica de
actualizacion

Los Padrones se levantan por ciclo escolar, durante el periodo de
agosto a diciembre.
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Es de suma importancia mencionar que estos Padrones de Personas
Beneficiarias deberan cumplir con lo sefialado en la Ley General de Proteccion de

Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados, en la que se sefala que en
el tratamiento de datos personales de menores de edad se deberé privilegiar el
interés superior de la nifia, el nifio y el adolescente, en términos de las

disposiciones legales aplicables.

Para ello, en las areas correspondientes se incluye el:

“Aviso de Privacidad”

La Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria, perteneciente a la
Subdireccion General de Seguridad Alimentaria y dependiente de la
Direccion General del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del
Estado de Jalisco, da a conocer el aviso de privacidad de los datos
personales de la poblacién usuaria que acude a los programas asistenciales
que ofrece.

De acuerdo con la Ley de Transparenciay Acceso a la Informacién Publica
del Estado de Jalisco y sus Municipios, la informacién personal que se debe
proteger es la que se enuncia en el siguiente articulo:

Articulo 21°. Informacién confidencial - Catéalogo

1. Es informacién confidencial:

I. Los datos personales de una persona fisica identificada o identificable, en los
términos de la legislacién estatal en materia de protecciébn de datos

personales en posesion de sujetos obligados;
Il. La entregada con tal caracter por los particulares, siempre que:

a) Se precisen los medios en que se contiene, y

b) No se lesionen derechos de terceros o se contravengan disposiciones de

orden publico;

lll. La considerada como secreto comercial, industrial, fiscal, bancario,
fiduciario, bursatil, postal o cualquier otro, por disposicion legal expresa, cuya
titularidad corresponda a particulares, sujetos de derecho internacional o a
sujetos obligados cuando no involucren el ejercicio de recursos publicos; y

IV. La considerada como confidencial por disposicién legal expresa.

Cabe hacer mencion que el Padrén de Personas Beneficiarias también debera ser
elaborado en cumplimiento al Decreto por el que se crea el Sistema de
Informacién de Padrones de Programas Gubernamentales (SIIPP-G) publicado
en el Diario Oficial de la Federacion, el dia jueves 12 de enero del 2006. Asimismo,
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el contenido de la informacion de los Padrones sera de acuerdo a lo establecido
en el “Manual de Operacién del Sistema Integral de Informacion de Padrones de
Programas Gubernamentales” publicado en el Diario Oficial de la Federacion, el
29 de junio del 2011.

Para garantizar la transparencia en el ejercicio de los recursos, el Padrén se dara a
conocer por medio del portal antes mencionado, en el siguiente link:
https://transparencia.jalisco.gob.mx/informacion/contenido/154/243

14.3. Quejas, Denuncias y Solicitudes de Informacion

Los SMDIF, en la capacitacion inicial, le informan a las madres y padres de familia
de las personas beneficiarias de “El Programa” lo correspondiente a las presentes
ROP, asi como los contactos telefonicos para hacer reportes de inconformidad,
guejas, denuncias o solicitudes de informacion al SEDIF referentes a cualquier
hecho, acto u omisién que interfiera en la correcta operatividad de “El Programa”
y/o que atente contra los derechos de las personas beneficiarias del mismo.

Las quejas, denuncias o solicitudes de informacién por parte de la ciudadania en
general se podran realizar de forma escrita, telefénica, via internet, o identificando
a trabajadores de Alimentaria del SMDIF al que corresponda, segun sea el caso, y
al personal de la Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria del SEDIF,
previa identificacion.

Atencion y Seguimiento del Reporte Ciudadano
Los integrantes de los Comités de Contraloria Social recibirdn los reportes de las
guejas y denuncias, mismas que podran presentarse de la siguiente manera:

e Ante sus autoridades de los SMDIF, por escrito.

e A la Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria, al teléfono: 33-
3030-3800, extension 841.

e Al Departamento de Nutricion Escolar, teléfonos: 33-3030-3800 y 33-3030
3808, extensiones 138y 632.

e Teléfono nimero gratuito: 01 800 3000 343.

e De manera electrénica, al correo: alimentacionescolar@difjalisco.gob.mx; y
para reportar incumplimientos del proveedor de alimentos, al correo
guejascalidad@difjalisco.gob.mx. Teléfono 3030 3800 extension 136.

e En las Oficinas Centrales del SEDIF (Direccién General, Organo Interno de
Control) Domicilio: Av. Alcalde No. 1220 Col. Miraflores, C.P. 44270,
Guadalajara, Jalisco.

e PA4gina Internet Oficial del SEDIF. http://sistemadif.jalisco.gob.mx/sitio2013/.
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e Contraloria Social del Estado de Jalisco. Direccion General de Contraloria
Social y Vinculacion Interinstitucional. Domicilio: Av. Vallarta No. 1252, Col.
Americana, C.P. 44100, Guadalajara, Jalisco. Teléfono: 01 33 3668 1633.

14.4. Mecanismos de Corresponsabilidad

La racion de alimentacién escolar en su modalidad fria o caliente es otorgada a
cambio de un mecanismo de corresponsabilidad de $1.00 por cada Alimentacion
Escolar, y $10,00 pesos como méaximo permitido para compra de los insumos
necesarios para la preparacion de alimentos, misma que recupera el personal
operativo del SMDIF al momento que realiza la entrega de la dotacién alimentaria a
la poblacion beneficiaria.

En el caso del apoyo de la AEMC en zona Wixarika, para las localidades
mencionadas en las presentes ROP, no hay mecanismos de corresponsabilidad.

Transitorios
Primero
Las presentes ROP comenzaran a surtir sus efectos al dia siguiente de su
publicacion en el Periddico Oficial “El Estado de Jalisco”.

Segundo

Se abrogan las ROP del Programa “Desayunos Escolares” publicadas en el
Periddico Oficial “El Estado de Jalisco” el dia 30 de marzo de 2022, y
consecuentemente las modificaciones o reformas que, en su caso, se hayan emitido
con relacion a las mismas.

Tercero
El incumplimiento de las ROP causara diversas sanciones, mismas que seran
determinadas por las autoridades correspondientes del SEDIF, segun sea el caso.

Cuarto

Cualquier caso no previsto en las presentes ROP sera determinado por la Direccién
General del SEDIF, en coordinacion con la Subdireccion General de Seguridad
Alimentaria, la Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria y todas
aquellas que se consideren pertinentes, segun el caso.

Guadalajara, Jalisco, 29 de marzo de 2023.

Lic. Lucio Miranda Robles
Director General
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Jalisco
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Anexo 1
Integracion Alimentacion Escolar Caliente
La dotacion del Alimentacion Escolar Caliente 121 SMDIF se conforma de la

siguiente manera:
Nutricion Escolar

Alimentacion Escolar Caliente 121 Municipios

Producto Gramaje Cantidad
Aceite de canola 500ml 1 botella
Arroz blanco 1kg 1 paquete
Atan aleta amarilla en agua 1409 2 piezas
Avena en hojuelas 5009 1 paquete
Frijol 1kg 1 paquete
Harina de maiz nixtamalizada 1kg 1 paquetes
Harina integral para hot cake 5009 1 paquete
Lenteja chica 5009 1 paquete
Pasta con fibra para sopa 2009 1 paquete
Pechuga de pollo deshebrada 125¢g 1 paquete
Nopales en trozo 5009 1 paquete
Soya texturizada 330g 1 paquete
Garbanzo seco 2509 1 paquete
Ensalada de verduras 2209 1 lata
Leche descremada ultra pasteurizada 1L 25 litros

La dotacién de la Alimentacién Escolar Caliente de Zona Metropolitana se
conforma de la siguiente manera:

Nutricion Escolar

Alimentacién Escolar Caliente Zona Metropolitana

Producto Gramaje Cantidad
Aceite de canola 500ml 1 botella
Arroz blanco 1kg 1 paquete
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Atan aleta amarilla en agua 1409 2 piezas
Avena en hojuelas 5009 1 paquetes
Frijol 1kg 1 paquete
Harina integral para hot cake 5009 1 paquete
Lenteja chica 5009 1 paquete
Pasta con fibra para sopa 200g 1 paquete
Pechuga de pollo deshebrada 125¢g 1 paquete
Nopales en trozo 5009 1 paquete
Soya texturizada 330g 1 paquete
Ejotes en trozo 4209 1 paquete
Garbanzo seco 250 1 paquete
Ensalada de verduras 2209 1 lata
Leche descremada ultra pasteurizada 1L 25 litros

e Ladespensa para Zona Metropolitana (municipios de Guadalajara, Zapopan,
Tonald y Tlaguepaque) no incluye la harina de maiz nixtamalizada.

La dotacion de la Alimentacion Escolar Caliente Zona Wixarika se conforma de
la siguiente manera:

Nutricién Escolar

Alimentacion Escolar Caliente Zona Wixarika

Producto Gramaje Cantidad
Aceite de canola 500ml 1 botella
Arroz blanco 1kg 1 paquete
Atan aleta amarilla en agua 140g 2 piezas
Avena en hojuelas 500g 1 paquete
Nopales en trozo 5009 1 pieza
Frijol 1kg 1 paquete
Harina de maiz nixtamalizada 1lkg 2 paquetes
Harina integral para hot cake 500g 1 paquete
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Garbanzo seco 2509 1 paquete
Lenteja chica 500g 1 paquete
Pasta con fibra para sopa 200g 2 paquetes
Soya texturizada 330g 1 paquete
Pechuga de pollo deshebrada 125¢g 1 paquetes
Ensalada de verduras 2209 1 lata
Leche entera ultra pasteurizada 1L 25 litros

La dotacion de la Alimentacion Escolar Fria se conforma de la siguiente manera:

Nutricion Escolar

Alimentacién Escolar Fria

Menu Conformacion Cantidad por porcion
Leche descremada ultra pasteurizada 250 ml.
1 Cereal integral de arroz y maiz con extracto de vainilla 30g.
Fruta fresca 100g
Leche descremada ultra pasteurizada 250 ml.
Cereal in_tegral de maiz, arroz y amaranto con extracto 30g.
2 de naranja
Fruta fresca 100g.
Leche descremada ultra pasteurizada 250 ml.
3 Cereal integral de maiz y trigo con extracto de vainilla 30g.
Fruta fresca 100g
Leche descremada ultra pasteurizada 250 ml.
4 Cereal integral de maiz y arroz con extracto de coco 30g.
Fruta fresca 100g.
Leche descremada ultra pasteurizada 250 ml.
Cereal integral de maiz y arroz con extracto de vainilla 30g.
5 y canela
Fruta fresca 100g.

Notas: La porcion de fruta minima y maxima permitida es de 95 a 105 gramos.
La fruta puede variar de acuerdo a la temporada.
La integracion puede sufrir modificaciones, segun lo estipule la Direccién General del SEDIF.
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Anexo 2.
Acta de Entrega de Padron de Beneficiarios (Validacion)

Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
Departamento de Mutricin Escolar
Acta de Entrega de Comités de Alimentacion
Escolar y Contraluria_ Social
Programa de Alimentacion Escolar

Municipio:

Ciclo Escolar:
Nim. De Comités:
Integrantes:

A través del presente documento hago constar que en 2l municipio de
se realizd el Levantamiento del Padron de Comités de Padres de Familia del programa de
Alimentacion Escolar correspondiente al ciclo escolar 2022-2023.

Manifiesto que personal 8 mi cargo procedio a convocar a reunion ¥ en asamblea se llevo
a cabo la eleccion popular de los representantes de Comité, explicando claramente las
funciones v responsabilidades de cada uno de ellos; asi como la normatividad del
programa de Alimentacion Escolar.

Por lo anterior en mi calidad de Directora General del Sistema Municipal DIF, Valido v
Cerifico la informacion recabada y registrada en el Sistema de Informacion Estatal v
Municipal {SIEM) DIF Alimentaria module de Alimentacion Escolar, referente a los
comités, la cual es copia fiel de los documentos originales (bajo mi resguardo) v no ha
sido alterada.

Asi mismo ratifice mi compromiso de operar el programa antes referido en apego a las
reglas de operacion del programa, por el bignestar de los nifios y las nifias de mi

municipio.

Anexo al presente Caratula de Beneficiarios debidamente firmada vy sellada.

Atentamente
,Jaliscoa_ dé de 2023,
Nombre y Firma Nombre y Firma
Titular del Sistema Operativo del Programa
DIF Municipal Alimentacion Escolar

Sistema DIF Municipal

NOTA: Debera presentarse en hoja membretada con sello del DIF Municipal.

Fecha de actualizacion: 05 de enero 2023 V.02 Cadige: DJ-ACA-SG-RE-DY

Anexo 3.
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Acta de Entrega de Comités de Alimentacion Escolar y Contraloria Social

Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
Departamento de Mutricion Escolar
Acta de Entrega Comités de Alimentacion Escolar

y Contraloria Social

Programa de Alimentacion Escolar

de de 2023.

Fecha a

Titular de la Subdireccion General de Seguridad Alimentaria

DIF Jalisco
Presente.

Por medio de la presente, le saludo v de igual manera hago constar, que el Sistema

Municipal DIF de

recabd la documentacion e informacion

requerida al conformar los comités de Contraloria Social, llevando a cabo las acciones
propias de la Contraloria, en cada uno de los planteles escolares que se atendieron por el

Programa de Mutricion Escolar,
2023.

de acuerdo al padron validado de beneficiarios del afio

Se adjunta el Primer informe, Segundo informe e Informe final que incluye como medio
comprobatorio, la entrega electronica (escaneado) de la siguiente documentacion.

Cantidad en Numero

Documentos

Actas de Beqgistro de Comités de Contraloria Social

Listas de Asistencia

Minutas Levantadas

Cedulas de Vigilancia

Reportes

Denuncias

Solicitud de Informacion

Informe Final

Lo anterior en cumplimiento en lo establecido en Reglas de Operacion 2023 v la
Mormatividad vigente para las acciones de Contraloria Social del Estado de Jalisco.

Manifiesto que la informacion recabada v entregada al Sistema DIF Jalisco, es veridica,
por lo que la valido mediante mi firma, en mi calidad de Director{a) General de este

Sistema DIF Municipal.

Atentamente

de enern 20230

Nombre y Firma
Titular DIF Municipal

Sello
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Anexo 4.

Acta Constitutiva del Comité de Alimentacion Escolar y Contraloria Social

SALUD | SNDIF 3').
Di1f

ANEXO 1 JALISCO

SISTEMA NACIOMAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LAS FAMILIAS
SISTEMA DIF JALISCO
SUBDIRECCION GENERAL DE SEGURIDAD ALIMENTARIA
ACTA CONSTITUTIVA PARA LA CONFORMACION DEL COMITE DE
CONTRALORIA SOCIAL Y PARTICIPACION CIUDADANA DEL PROGRAMA
ALIMENTACION ESCOLAR

Fecha
dd mim aa
N® de registro
NOMBRE DEL PLANTEL EDUCATIVO
DOMICILIO
NIVEL TURNO
CLAVE ESCOLAR ANO
CORREOQ ELECTRONICO TEL. DEL PLANTEL
LUGAR Y FECHA DE LEVANTAMIENTO DEL ACTA
1. El la comunidad del municipio
siendo las horas del dia___ del mes del afio ,
reunidos en el plantel educativo , 5e lleva a

cabo la asamblea convocada por representantes del Sistema DIF  Municipal

, con el propdésito de constituir el Comité Escolar del Programa de
Alimentacion Escolar correspondiente al ciclo escolar .

2. En el uso de la palabra el C.

quien ostenta

el cargo de
en representacion del Sistema DIF Municipal , da a conocer
a los asistentes el motivo de la reunidn, informa a los mismos tode lo relacionado al Programa
de Alimentacién Escolar y manifiesta que mediante la presente acta, se llevara a cabo la
constitucién del comité Alimentacion Escolar y Contralorla Social, que estara integrado por un
Presidentale, Tesorera/o, Responsable de nutricidn y educacién alimentaria, Responsable de
calidad alimentaria, Responsable de vigilancia nufricional, Responsable de huerto y
Responsable de vigilancia ciudadana; para lo cual se procede a dar fe de gue existen
asistentes a la asamblea.
3. Los participantes en este acto una vez que tiene conocimiento de los objetives y el
funcionamiento del Programa de Alimentacidon Escolar y Contraloria Social, por voz del C.

Fecha de actualizackén: 23 de enero 2023 V.06 Cddigo: DJ-S5A-5G-RE-06
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SALUD ' SNDIF 3)
Mif

ANEXO 4 JALISCO

SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LAS FAMILIAS
SISTEMA DIF JALISCO
SUBDIRECCION GENERAL DE SEGURIDAD ALIMENTARIA
ACTA CONSTITUTIVA PARA LA CONFORMACION DEL COMITE DE
CONTRALORIA SOCIAL Y PARTICIPACION CIUDADANA DEL PROGRAMA
ALIMENTACION ESCOLAR

del Sisterna DIF Municipal

., 5e comprometen a contribuir con todo lo relacionado al programa,
impulsando a su vez la participacidn organizada de la comunidad a fin de generar procesos de
Desarrollo Comunitario.

4. La organizacidn entrara en vigor a partir de la suscripcion del presente documento, misma que
duraran en su encargo por un afio (ciclo escolar) y en caso de que cause baja alguna de sus
integrantes, se procedera a nombrar a un sustituto, convocando nuevamente a asamblea.

Iniciando la asamblea dando a conocer:

Tipo de Apoyo
El Programa de Alimentacidn escolar modalidad fria o caliente es de apoyo directa en especie,
es decir se entrega alimento a los Sistemas Municipales DIF quienes lo distribuyen a los
planteles educatives, para que los padres de familia realicen la recepcion preparacidn y
distribucion de las raciones alimentarias para el consumo diarios de los nifias. Nifios y
adolescentes beneficiados.

Asi mismo, se procede a nombrar propuesta de integrantes para el Comité, para lo cual se
solicita a los participantes gue designen candidatos, entre los cuales se proponen los

siguientes:
Presidenta
Mombre Completo
Firma
Tesorera
Mombre Completo
Firma
Responsable de Nutricion y Educacion Alimentaria

Nombre Completo
Firma

Responsable de la Calidad Alimentaria
Nombre Completo
Firma

Responsable de Vigilancia Nutricional
MNombre Completo

Fecha de actualizacién: 23 de enero 2023 V.06 Codigo: DJ-5A-5G-RE-06
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SALUD SNDIF

SUBDIRECCION GENERAL DE SEGURIDAD ALIMENTARIA
ACTA CONSTITUTIVA PARA LA CONFORMACION DEL COMITE DE
CONTRALORIA SOCIAL Y PARTICIPACION CIUDADANA DEL PROGRAMA

ANEXD 4
SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LAS FAMILIAS

SISTEMA DIF JALISCO

ALIMENTACION ESCOLAR

'B)if

JALISCO

Firma

Responsable de Huerto Escolar

Nombre Completo

Firma

Responsable de la Vigilancia Ciudadana

Nombre Completo

Firma

Mismos gue se proponen a consideracion de la asamblea, siendo aprobados por mayoria de

volos:
Presidenta Votos:
Nombre Completo
Direccién, Localidad vy
Ciddigo Postal.
Teléfono
Firma
Tesarera Votos:

Nombre Completo
Direccién, Localidad vy
Cadigo Postal.
Teléfono
Firma

Responsable de Nutricién y Educacion Votos:

Alimentaria

Nombre Completo
Direccién, Localidad vy
Cddigo Postal.
Teléfono
Firma

Responsable de la Calidad Alimentaria Votos:

Fecha de actualizackin: 23 de enero 2023 V.06 Codigo: DJ-SA-SG-RE-06
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SALUD | SNDIF 3).
Dif

ANEXO 1 JALISCO
SISTEMA NACIOMNAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LAS FAMILIAS
SISTEMA DIF JALISCO
SUBDIRECCION GEMERAL DE SEGURIDAD ALIMENTARIA
ACTA CONSTITUTIVA PARA LA CONFORMACION DEL COMITE DE
CONTRALORIA SOCIAL ¥ PARTICIPACION CIUDADANA DEL PROGRAMA
ALIMENTACION ESCOLAR

Nombre Completo

Direccidn, Localidad y
Cadigo Postal.
Teléfono

Firma

Responsable de Vigilancia Nutricional | Votos:

Nombre Completo

Direccion, Localidad vy
Cddigo Postal.
Teléfono

Firma

Responsable de Huerto Escolar Votos:

Nombre Completo

Direccidn, Localidad y
Cadigo Postal.
Teléfono

Firma

Responsable de la Vigilancia Ciudadana | Votos:

Nombre Completo

Direccidn, Localidad y
Cddigo Postal.
Telefono

Firma

Se dan a conocer oficialmente los nombres y funciones de las personas elegidas por mayoria
de votos, quienes se sujetardn a operar el programa como se establece en las Reglas de
Operacion 2023 del Programa de Alimentacién Escolar, Anexas a este documento y
publicadas en el peridgdico Oficial del Estado u homologo, disponibles en

Nombre responsable

Nombre responsable de SMDIF:
plantel escolar: Cargn:.
Cargo:

Firma:
Firma:

Fecha de actualizacitn: 23 de enaro 2023 V.06 Codigo: DJ-SA-5G-RE-06
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HRERD

SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA S FAMILIAS
SAETEWES I LALTS0

JALTSCC

SEGURIDAL ALTRERNTARLA
A CONFORMATION DEL COMITE DE
ALIMENTACION ESCOLAR Y CONTRALORLA_SOCIAL

Fecha

dd

mm

ANEXO: LISTA DE ASISTENCIA

Responsable del SMDIF encargado de la reunion;

Mombre de Plantel Escolar: Clave:

Municipio: Localidad:

Objetivo de 1a Reunion

Nombres(s) Apellido paterno  Apellido materno
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alizacion: 23 de enenp 2023 V.08 Cadige: D-SA-5G-RE-S
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ANERD 1
SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLD INTEGRAL DE LAS FAMILIAS
[Ta25
SUBDIRECCION GENERAL O GURITHALT ALTVIE R TAHLA
STITUTIVA PARA LA CORFORMACION DEL COMITE DE
ALIMENTACION ESCOLAR Y CONTRALORLA SOCIAL

Nombres(s) Apellido paterno  Apellido materno

17
138
19
20
21
22
23
24
25
28
27
28
29
30
LY
32
33
34
35
38
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Anexo 5.
Carta Compromiso

Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
Departamento de Mutricion Escolar
Carta Compromiso
Programa de Alimentacion Escolar

En el Municipio de siendolas __ hrs.deldia _ mes _ afio

Se firma Carta Compromiso para la implementacion del Subprograma de Alimentacion Escolar
en el Plantel Escolar

Clave Ubicado en el domicilio

Localidad siendo &l Director (a)

El cual manifizsta que recibe la informacion correspondiente y por escrito de las Reglas de
Operacion del Programa de Alimentacion Escolar v estando de acuerdo en todos los puntos se
compromete a facilitar un espacio adecuado en el que se reciban, se preparen v distribuya la
alimentacion escolar de acuerdo a su modalidad fria o caliente, durante el ciclo escolar, fomentar el
pago oportuno de las cuotas de recuperacion, asi como reconoce gue se debe conformar un
comité de padres de familia quienes seran los responsables de la operacion del programa dentro
de la institucion.

Asimismo, siendo Director{a) del Sistema DIF Municipal

manifiesta que siendo el encargado de coordinar las acciones orientadas a la asistencia social en
su municipio ¥ con el compromiso que tiene con la alimentacion de la nifiez, a fravés del programa
de Alimentacion Escolar entregard oporfunaments  1a dotacion correspondiente de acuerdo al
numero de nifios(as) registrados en el padron de beneficiarios v a los dias habiles, asi como acudir
al plantel escolar a conformar el Comité de Alimentacion Escolar v Contraloria Social, asi como
supervisar la preparacion, distribucién v manejo diario de la alimentacion escolar en los planteles
educativos.

Una vez conformado el Comitd de Alimentacion Escolar y Contraloria Social y quedando como
Bresidents (g)

reconoce gue siendo las madres, padres yo tutores los responsables de la alimentacion que se les
brinda a sus hijos y con el compromiso que adquirid de apoyar desinteresadaments en las
funciones encomendadas como parte del Comité, serd el o la representante v el enlace con las
madres, padres ywo tutores de familia quienes organizados en equipos deberdn preparar
{modalidad caliente) y distribuir 1a alimentacion escolar, recabar v pagar oportunamente las cuota
de recuperacion al Sistema DIF Municipal, asi como reportar cualquier anomalia presentada en los
productos (producto en mal estado, falta de alimento, etc.)

Firmando de Conformidad

Titular del Plantel Titular del Sistema Titular del Comité
Escolar DIF Municipal de Padres de Familia
de Alimentacion Escolar

Fecha de actualizacion: (15 de enero de 2023 V.10 Cddigo: D-ACA-56-RE-D8

111



Anexo 6.
Formato de Inscripcion de Beneficiarios
del Programa de Alimentacion Escolar
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Anexo 7.
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Anexo 8.
Programacion Mensual Alimentacion Escolar Modalidad Caliente
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Anexo 9.
Calendario de Entrega de Alimentacion Escolar
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Anexo 10.

Recibo de Pago Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y Fria

Recibo de Entrega Alimentos Nimero de
Programa de Alimentacion Escolar Recibo
Modalidad Caliente
Logo
Sistema DIF
Municipal
Municipio
Localidad
Plantel Escolar Clave del Plantel
Mes Dias Habiles Beneliciarios
Cantidad Producto Cuota de Heclf?eraciﬁn Observaciones
por Bacion
Costalita
Aceite $1.00
Harina de maiz
Litros de Leche Total a Pagar
[ 1Cajas [ ]Litros suelos
Recibi de Conformidad
MNombre y Firma Sello del Plantel
riginal
Fecha de actualizacion: 05 de enero 2023 ¥.05 Cadige: DJ-ACA-5G-RE-101
Recibo de Entrega Alimentos Nimero de

Programa de Alimentacion Escolar

Logo
Sistema DIF
Municipal

Municipio

Localidad

Plantel Escolar

Modalidad Frio

Clave del Plantel

Mes Dias Habiles Beneficiarios
Cantidad Producto B Recu_qera Elis Observaciones
Racion

Complemento

Fruta $1.00

Litros de Leche Total a Pagar

{ )Cajas ( )Litros
sleltos
Recibi de Conformidad
Nombre y Firma Sello del Plantel

QOriginal

Fecha de actualizacion: 05 de enero de 2023 V.06 Codigo: OJ-ACA-S6-RE-102
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Anexo 11.
Guia Municipal de Supervision Operativa en Planteles
Escolares Alimentacion Escolar Modalidad Fria

Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
Departamento de Mutricion Escolar
Guia Municipal de Supervision Operativa en
Planteles Ezcolares Modalidad FRIO Comité
de Padres de Familia del Programa de Alimentacion Escolar
Programa de Alimentacion Escolar

|sizterna DIF Municipal

Mombre de la Escuela Clave
Localidad Fecha
Mombre del Entrevistado Cargo

Total de alumnos inscritos en la escuela
Total, de alumnos inscritos al programa de alimentacion Escolar
Tipo de Modalidad

Acciones de comité de padres de familia

1.- i E=ta conformado el Comité de padres de Familia del programa de
Alimentacion Escolar? ] Mo

2 - iConoce a los representantes del comité? (Sefiale los nombres)
Presidenta

Tesarera
Responsable de nutricion v educacion alimentaria,
Responsable de la calidad alimentaria
Responsable de vigilancia nuiricional
Responsable de huerto escolar en caso que aplique
Responsable de la vigilancia ciudadana

3.- ;i El comité de padres de familia cumple con sus funciones?  Si Mo
4 - i Cuenta con acta constitutiva del comité de padres de familia? Si Mo

5.- i De qué forma estan organizados los padres de familia para la recepcion,
preparacion y distribucion de los alimentos del programa de alimentacion escolar?
¢ En equipos de trabajo

_yCocinera responsable de preparar les alimentos

(_JEl maestro distribuye

_i0tro

6.- i Cuantas madres de familia integran los equipos de trabajo?

T .- iDe qué forma se establecio el rol de trabajo de los equipos para la
preparacion de los alimentos del programa de alimentacion escolar?
¢ Diario

> Semanal

" Cuincenal

)y Mensual

1 e actualizaci 5 ok eneo dis 3 I digo: OM-ACA-SGE-RE-122 A
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Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
Departamento de Nutricion Escolar
Guia Municipal de Supervision Operativa en
Planteles Escolares Modalidad FRIO Comité
de Padres de Familia del Programa de Alimentacion Escolar
Programa de Alimentacion Escolar

8.- i Quién conformao y organizo el comité del programa de Alimentacion Escolar?
() DIF Municipal

(_) El Director o Maestro

() El comité de padres de familia de la escuela

) Otro

9.- i En gueé actividades ayuda el maesfro al comité de padres de familia del
programa de Alimentacion Escolar?
(OOrganiza a los padres de familia
{_J Recibe los mecanismos de comesponsabilidad
Ayuda al comité a recibir, entregar o servir los alimentos.
Mo ayuda
Ofro

Recepcion de alimentos

10.- ;Cada cuando recibe la dotacion de alimentos?

{_1Cada semana {1 E= varable
Cada 15 dias 3 Mo sabe
Cada mes "y Mo contestd

11.- ; Cada cuando recibe la fruta del programa de alimentacidn escolar en
modalidad frio?

{_)Cada semana {1 Es variable
{¥Cada 15 dias Mo sabe
{_¥Cada mes Mo contesta

12 - ;En qué condiciones recibe la fruta?
(C)Buen estado () Mal estado

Medidas Higiénicas que aplican para el manejo de fruta

13.- ilavan y desinfectan la fruta anfes de consumira?  Si Mo
iCwign?  (TyPadres  (TMaestros TyMifos ¢ Otres
14.- ; Los nifies se lavan las manes antes de consumir la fruta?  Si No

15.- ; Como se transportan los insumos alimentarios?
{_3DIF municipal los trae (3 La escuela fiene que ir por ellos
{_'Los padres de familia van porellos () Otro

16.- ; Considera que es adecuada la transportacion?

soha o aclualaoidn: 05 de enano dis 2023 W, 02 g Dl-ACE-80:-RE-122 A
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Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
Departamento de Mutricion Escolar
Guia Municipal de Supervision Operativa en
Planteles Ezcolares Modalidad FRIO Comité
de Padres de Familia del Programa de Alimentacion Escolar
Programa de Alimentacion Escolar

s Mo, ; Por qué?

17 - En donde se almacena los alimentos

) En la direccion () En un almacén exclusivo para los alimentos
() En un saldn () Otra

18.- iEl Lugar es?

) Adecuado ) Sequro ) Limpio

18 - ; Se han proporcionado alimentos en mal estado?

S0 Mo {_JNo sabe

20.- ; Con que frecuencia?

) Muy frecuentemente () Ocasionalmente (yCasi nunca
21.- ;Verfica las fechas de caducidad de los alimentos? Si Mo

Mecanizmos de Corresponsabilidad
22.- ;i Cudl es el mecanismo de corresponsabilidad por racion?

23.- i De que forma se acordd la cuota de recuperacion?

n reunion con padres de familia de la escuela

| comité del programa de alimentacion escolar lo decidia
{_JEl director o maestros lo acordaron
—La cocinera lo establecic

(C0tro

Operacion del programa

®

24.- i Cuanto dias ala semana se distribuyen alimento en fé‘ﬁantel?

25.- ;i Em gué momento consumen el alimento los nifios?

(2 Antes de clases ) A la salida de la escuela
{_ Enfre clases {1 Enlacasa
{1 En el recreo ) Otra
26.- En qué lugar?
{_)En el pafio de la escuela Ot
_JEn el zalén de clases 1Mo sabe

{_JEn el desayunador o comedor

27 .- i Qe se hace con los alimentos que llegan a sobrar?
Se reparten entre [0 nifios venden
Se reparte en el personal de la escuela Mo sabe

soha de aclualaoitn: 05 de enaro die 2023 W, 02 dign: DS-ACHS0.RE-122 A
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Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
Departamento de Mutricion Escolar
Guia Municipal de Supervision Operativa en
Planteles Ezcolares Modalidad FRIO Comité
de Padres de Familia del Programa de Alimentacion Escolar
Programa de Alimentacion Escolar

{5 Tiran _I0ro

28.- ;El Sistema DIF Municipal le entrega recibo de los insumos proporcionados?
S0 Mo, ; Por qué?

28 - ; Reciben completos los alimentos del programa de alimentacion escolar?
si Ma

30.- ; Son suficientes para a tender a los nifos beneficiados? Si Mo

Sello
Plantel
Escolar

Firma Entrevistado

Encuestador

Fecha de aclualraoitn: 05 de eneno de 2023 V. 02 Codign: DSACE-S0-RE-122 &
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Anexo 12.
Guia Municipal de Supervisién Operativa en Planteles Escolares
Alimentacién Escolar Modalidad Caliente

Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
Departamento de Mutricion Escolar
Guia Municipal de Supervision Operativa en
Planteles Escolares Modalidad Caliente Comité de
Padres de Familia del Programa de Alimentacion Escolar
Programa de Alimentacion Escolar

|sistema DIF Municipal
Mombre de la Escuela Clave
Localidad Fecha
Mombre del Entrevistado Cargo

Total de alumnos inscritos en la escuela
Total de alumnos inscritos al programa de alimentacion escolar
Tipo de Modalidad

Acciones de comité de padres de familia

1.- i E=ta conformado el Comité de padres de Familia del programa de
Alimentacion Escolar? ] Mo

2- iConoce a los representantes del comité? (Sefiale los nombres)
Presidenta

Tesarera

Responsable de nutricion v educacion alimentaria,
Responsable de la calidad alimentaria
Responsable de la vigilancia nuiricional
Responsable del huerto escolar en caso de apligue
Responsable de la vigilancia ciudadana

3.- ;i El comité de padres de familia cumple con sus funciones?  Si Mo
4.- ; Cuenta con acta constitutiva del comité de padres de familia? Si Mo

5.- i De que forma estan organizados los padres de familia para la recepcion,
preparacion y distribucion de los alimentos del programa de alimentacion escolar?
¢~ En equipos de trabajo

yCocinera responsable de preparar les alimentos

_3El maestro distribuye

{_JOtro

6.- ; Cuantas madres de familia integran los equipos de trabajo?

7 .- i De que forma se establecio el rol de frabajo de los equipos para la
preparacion de los alimentos del programa de alimentacion escolar?
¢ Diario

¢ Semanal

¢ Cuincenal

O Mensual
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Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
Depariamento de Mutricion Escolar
Guia Municipal de Supervision Operativa en
Planteles Escolares Modalidad Caliente Comité de
Padres de Familia del Programa de Alimentacion Escolar
Programa de Alimentacion Escolar

§.- i Tiene acta de acuerdos de padres de familia que especifique |a decision de
otorgarle un incentivo econgmico a la cocinera?  Si Mo

9 .- ,Cuanto se otorga de compensacion a |a cocinera?

10.- ;Quién conformao v organizo el comité del programa de Alimentacian Escolar?
) DIF Municipal

() El Director o Maestro

() El comité de padres de familia de la escuela

() Otro

11.- ;Em qué actividades ayuda el maesiro al comité de Alimentacion Escolar?
{_)Organiza a los padres de familia
{_)Recibe los mecanismos de comesponsabilidad
Ayuda al comité a recibir, entregar o servir la alimentacion escolar.
Mo ayuda
Ootro

Recepcion de alimentos

12 - ;Cada cuando recibe |a dotacion de alimentos?

() Cada semana () Es variable
Cada 15 dias 1 Mo sabe
Cada mes _y Mo contestd

13.- ;Como se fransportan los alimentos del programa de alimentacion escolar?
{_JDIF municipal los trae () La escuela tiene que ir por ellos
{_JLos padres de familia van porellos 2 Otro

14 - ; Considera que es adecuada |a transportacion ?

=i Mo, ; Por que?
15.- En donde s almacenan los alimentos
i) En la direccion (3 En un almacén exclusive para los alimentos
{3 Em un =alan () Otro
16.- ;El Lugar es?
() Adecuado () Seguro (3 Limpio
17.- ; Se han preporcionado alimentos en mal estado?
S0 (Mo {_JNo sabe
soia o e Ll LY i Ol RE
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Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
Departamento de Mutricion Escolar
Guia Municipal de Supervision Operativa en
Planteles Escolares Modalidad Caliente Comité de
Padres de Familia del Programa de Alimentacion Escolar
Programa de Alimentacion Escolar

18.- i Con que frecuencia?
) Muy frecuentemente () Ocasionalments {_yCasi nunca

Medidas higiénicas en la preparacion de alimentos

19.- El personal de cocina utiliza durante la preparacion de alimentos:

Cofia sl ONo

Cubrebocas 8?’ Mo

Mandil ] Ma

Joyas o accesorios 8?’ Mo

Ufiaz recortadas sin ezmalte i Mo

20.- ;Cada cuando realiza limpieza general del area de cocina?

(_JCada semana (_Cada 15 dias () Cada mes

21.- ;Verifica las fechas de caducidad de los alimentos? Si Ho

Mecanizsmos de Corresponsabilidad

22 - ;Cudl es &l mecanismo de corresponsabilidad por cada racion de la
alimentacion escolar?

23.- ;De qué forma se acordd |a cuota de recuperacion?

n reunion con padres de familia de la escuela

| comité de del programa de alimentacion escolar lo decidio
({_JEI director 0 maestros lo acordaron
_La cocinera lo establecio

{_0tro

Operacion del programa

24.- ; Cuanto dias a la semana se distribuye alimento en el %ntel?

&

25.- ; Em qué lugar se preparan los platillos de la alimentacion escolar?

{_En casa de los padres de familia Cocina Menutre
(_JEn la escuela Otro
26 - ;En qgué momento los nifios consumen la alimentacion escaolar?
(O Antes de clases (1 Ala salida de la escuela
() Entre clases () Enlacasa
scha e aclualzaciin: 05 de enero 20323 V. 02 Codige: Du)-ACA-E5-RE-122
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Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
Departamento de Mutricion Escolar
Guia Municipal de Supervision Operativa en
Planteles Escolares Modalidad Caliente Comité de
Padres de Familia del Programa de Alimentacion Escolar
Programa de Alimentacion Escolar

¢~y En el recreo (" Otro
27 - iEn qué lugar?

(_JEn el patio de la escuela ) Otro
(_JEn el salon de clases ) MNo sabe

{_JEn el desayunador o comedor

28.- i Cué se hace con los alimentos que llegan a sobrar?

Se reparten entre [0 nifios venden
Se reparte en &l personal de |a escuela Mo sabe
{_)5e Tiran )0tro
29 - ; El Sistema DIF Municipal le enfrega recibo de los insumos proporcionados?
S Mo, i Por qué?
30 - ; Reciben completos los alimentos? Si Mo
31.- ;i Son suficientes para a tender a los menores beneficiados? Si Mo

Sello
plantel
Escolar

Mombre y Firma
Entrevistado

Mombre y Firma
Encuestador

Fecha o aclualzaoion: 05 de enaro 2023 V. 0F Codigo: DU-A0AE0-RE-122
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Anexo 13.
Guia de Supervision Buenas Practicas de Manipulacion de Alimentos
(NOM251) para Modelo Estatal de Nutricién Escolar Cocina Comedor
Menutre o Desayunador Escolar

Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
Departamento de Nutricion Escolar
Guia de Supervision de Buenas Practicas de
Manipulacion de Alimentos (NOM 251) para el
Modelo Estatal de Mutricion Escolar Cocina-Comedor MENUTRE
Programa de Alimentacion Escolar

Municipio Localidad Fecha

Nombre de la Escuela CCT

Entrevistado

Mivel Preescolar Primaria _____ Secundaria Tumo Matutino Waspartino

Cumple
]

1. Venficacion de la Calhdad de los Viveres y Almacenamiento
1.1 Loz empagues de alimentos = encusniran impios y sin danos.
1.¢ Loz empagues cuentan con fechs de caducedad wigenie.
1.4 Acormoda oS empagues de acuerdda 3l sistema FeHs.
1.3 Verfica gue fos insumos cumplan con 185 caraciensicas organolepicas
establecidas y de no ser asi da a viso al SMOIF.
1.2 Loz wiverss se almacenan en un lugar exclusive para alimentos.
1.6 Cuents con anaguskes limnpios v &n buen estado.
1.7 Los ostergentes y agentes 2e impieza ¢ sgentes quimicos. s& almacenan en un
lugar separado ¥ delimitada del srea de manipulacion o almacenado de los wveres y
dehidamente cerrados e identificados.
Z Frogramacion de VIveres Si Ho |
T 1 Solicita &l concenrado de asisienca diarks, para [a preparacian de los menis
2.F En caso de excedenie de alimento precarado; o consurnen nnos no beneficianios.
2.4 En caso de refraso en [a entrega de wiverss o sU consumo prematura, el Comite
costea la adguisicion de los mismos.
24 En caso de excedenie de wiveres los reparten enfre los ninas bensficianos.
3. Freparacion, Bdministracion y Manipulacion de Alimentos £ Ho |
2.1 Fealiza prewias de shmentos para preparar el menu del dia saguients.
<. Mealiza el calouls o= raciones totales por menw y de acuerdo a dichas canbdades sa
preparan los menus.
4.4 =i elaboran los platlios que estsblece el manual de menus.
3.4 Lava y desinfecta Tos alimentos antes de preparar & mend del dia.
3.3 Flevisa estado y fechs dz caducidad antes de preparar kos alimentas.
36 Commobora el olor, consisiencia y sabor de los alimentos antes d= s=nar.
3.1 Procura gue los menus contenpan jusgo de colores y fexturas.
3.8 Sirve & plsto limpio, =in slimentos mezclados, =in manchas o alimentos escumidos.
3.5 Sinve los alimentos s2gun [3= raciones establecidas por & manual de mends.
.10 Proporciona los Ut=nsiios adecuados para |3 adminstracion del aimento | plato,
vasa, cuchara, tenedor o cuchille).
4 Fersonal de Cocina S Ho |

4 1 Apanencia pukcra.

4 7 Hiliza cofia y cubreboca.
4.3 Aplica adecuadamente 15 tecnica de lavado de manos: Antes de miciar labones,
después de la manipulacidn de afmentos crudos yo despuds de cualquisr interrupcion
de lsbores.
A I o uliliza joyas, cuenta con UNas reconacas ¥ Sin esmalte.
4 5 Evits rascar, comer, toser o escupir 20 & ares de preparacion.
4 & El perzanal afectado con infecziones respiratonas, gasirontestinales o cutaneas, no
Isbora en el area de pregaracian y senvicio de slimentos.
4T El perzanal cusenta con capacitacion para [ preparacidn de skmenios en base al
manual d= menus, asi come de las unidades de medidas.
4 8 El perzonal cusenia con capacitacon sobre Buenas Prachcas de Higiens
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Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
Departamento de Mutricion Escaolar
Guia de Supervision de Buenas Practicas de
Manipulacion de Alimentos (NOM 251) para €l

Modelo Estatal de Mutricion Escolar Cocina-Comedor MENUTRE

Programa de Alimentacion Escolar

2. Area de Cocing

T

2.1 Fizas, paredes y iechos impos, en buen estado sin rofuras o gnetas.

2 Ausencia de malos olores.

5.3 Se lavan y desrfectan 10 ULSnsos pars [a preparacion 0e alimentos Jespuss de
5U USD.

3.4 E=tufas. hornos, vaporeras, ollas y demas enseres limpios y 2n buen estado.

. Wesas de frabspo wio bamas de senaicios impias y desinfeciadas.

5.Eentlacion adecuada.

Aol Lontenedores d2 basura de tsmano sdecusdo, tapados o 0= campana y con bolsas
de plastico.

| 3.E Las jergas se encueniran Impias. y desniecadas.

6. Area de Comedor

5i

5.1 Area impia y en buenas condiciones.

5.2 Masas y sdlas impias, ordenadas vy n busn estada.

b2 Area para deposito de cesperdicios separada y cubiera.

6.4 Cuenta con area de lawado o2 manos.

. Control de Plagas

5i

1.1 Ausencia de plagas.

7.2 Cuents con programa de condrol de plagas.

Observaciones:

Nombre y Firma del Entrevistado

Sello del Plantel Escolar

Mombre y Firma Elaboro

Eske documenin haoe absidn o orberios espeofions a complie en o procesa de manipulacan o los alimaenios basedos o

oS Siguenbes docimenios ol ciakes:

s Morma Clicial Mexcana MOM-251-5801-2006 Priofices de higens para el proceso de almenos, bebidas o

SUPETETITS & men ol

*  MROF-B05:-MORMEX-2004. Almanios Tancio Higenko an o Senico de Alimenios Freparados oana la

Colenoiin del Dislingvo H
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Anexo 14.
Perfil del Modelo Estatal de Nutricién Escolar Cocina Comedor MENUTRE o
Desayunador Escolar

Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
Departamento de Mutricion Escolar
Perfil del Modelo Estatal de Mutricion Ezcolar
Cocina-Comedor MENUTRE
Programa de Alimentacion Escolar

Fecha

Municipio Localidad

Mombre del Plantel Escolar Clawe

Tiempo Operando el Programa de  Alimentacion Escolar Caliente

Nombre del Supervisor

Perfil que Deben Cubrir log Planteles Educativos
Requisito Administrativo

|:| 1. Contar con el Dictamen de Proteccion Civil Municipel favorable. Debe
rmencionar gque el espacio cumple con las medidas necesaras para opsrar
una cocing o un desayunador escolar de acuerdo & la NOM-251-55A1-2009,
garanfizando la segundad de los beneficianos.

Instalaciones vy Areas

[] 2 Fisosy paredes de la cocina y comedor de f&cil impiezs, si grietas o roturas.

|:| 3. Paredes de |a cocina y el comedor pintedos de color blanco.

|:| 4. Malla mosguitera en wentanas y puertas.

:| 5. Ilun'ins_ci-:'un en la ml::ins_l ¥ gl comedor gue permita la reslizacion de las
operaciones de manera higienica.

I:l §. Espacio sdecusdo para el almacenamisnto de bos productos que prevengan suw
contaminacian.

Servicios
|:| 7. Imstslacidn de agua potsble y drenaje.
] & Instalacion de gas fuers de |a cocina con proteccion de hereria.

] 0. Imstslacion elécirica ocults y segura con contscios de luz en aress
estratégicas que permitan la conexidn del equipo (electrodomésticos).

[] 10. Lavamanos y despachador de jabdn en area del comedor
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Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
Departamento de Mutricion Escolar
Perfil del Modelo Estatal de Mutricion Escolar
Cocina-Comedor MENUTRE
Programa de Alimentacion Escolar

Seguridad

I:l 11. Cocina y comedor separados por un pretil de materisl con cubieris de azulejo
o vitro piso para su adecuado lavado y desinfeccion. El pretil debe contar con
enireparios para el almacenamianto de loza.

[ | 12 Proteccién de hemers en venianas,

] 13. Cilindro de gas afuera de la cocina con proteccion de hamerla.

Operativas

1 14. Los Menls gue se preparan son los establecidos en el Manual de Menls del
programa de Alimentascion Escolar Modalidad Caliznte.

] 15. La cuoia de recuperacion del Programa de Alimentaciaon Escolar Caliente as
de $15.00 pesos, méximo.

I:I 16. Bl plantzl escolsr cuents con Huero Pedapégico como  apoyo
complementario al programa. blenciona las condiciones:

:| 17. Los infegramtes del Comite parficipan en la cperatividad del Programa de

acuerdo a lo descrito en las Reglas de Operacicn del misma.

Observaciones:
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Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria

Departamento de Mutricion Escolar
Perfil del Modelo Estatal de Nutricion Escolar
Cocina-Comedor MENUTRE

Programa de Alimentacion Escolar

Acuerdo y Compromisos

1.

2.

*Se anexan fotos de la cocina v el Huerto Pedagogico

Nombre y Firma Titular Plantel Escolar

Mombre y Firma Titular del SMDIF

Mombre y Firma del Supervisor del SEDIF Sello

Fecha de actualizacion: 05 de enero de 2023 V.05 Cadigo: D-ACA-SG-RE-BS

Sello

Sello
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Anexo 15.
Lineamientos del Modelo Estatal de Nutricion Escolar Cocina Comedor
MENUTRE o Desayunador Escolar

Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
Departamento de Mulricidn Escolar
Lineamientos del Modelo Estatal de Nutricion Estatal
Cocina-Comedor MEMUTRE
Programa de Alimentacion Escolar

Objetive General

Confribuir & la disminucion de los problemas de mala nuiricion de nifics. ninas y
adolescentes gque acuden a planteles educativos oficiales de educacion basica del Estado
de Jalisco, & fravés del Modelo Eststsl de Mutricién Escolar Cocine-Comedar MEMUTRE,
a fin de asegurar ambientes dignos para la preparacicn de alimentos inocwos v nudritivos.

Operatividad
Aplicacion de las esfrategias del Modele Estatal de Mutricion Escolar para fortslecer el
pregrama de Alimentacicn Escolar:

1. Equipamiento de espacios alimentarios dingido a plantedes educativos gue
operan el programa de Alimentacion Escolar en su Modalidad Caliente

Los espacios alimentarios de los plarteles educativos deberan cumglir con los siguientes
requisitos antes de que DIF municipal inicie cualquisr trémite:

+ Integracidn de un comité de Padres de Familia comprometido v parficipativo, asi
comao contar con el spoyo del Director del plantel escolar.
#» Seais meses de trabsjar |a modalidad caliente.
* Elespacio deberd cumplir con los siguientes requisitos:
1. Contar con un drea de 4x4 mefros como minimo para la cocing mas el drea
de comedar.
2 Las paredes daberan estar pinfadas de color claro (Banco o beige).
Pisos, paredes enjarradas.
4. Contar con barra o pretl con azulejo que divida la cocina del dres de
comedor, asi como contar con entreparios para colocar |a loza.
5. Instalacion oculta v segura de agus, luz, drensje y gas.
8. Las wentznas y puertss deberan contar con protecciones v malla
miosquitera.

W

Si cubre los puntos anferiores para gestionar el apoyo debe enfregar la peficién a la
Direccion General del Sistemna DIF Jalisco quien la derivara a la Direccion de Seguridad
Alimentaria, snexando un expedienie téonico, e cusl debe contener los siguientes
documentos:

» Cficio de solicitud del plantz| educativo al SMDIF.

»  Oficio de solicitud del SMDIF = SEDIF.
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Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
Departamento de Mutricion Escolar
Lineamientos del Modelo Estatal de Nufricion Estatal
Cocina-Comedor MENUTRE
Programa de Alimentacion Escolar

Dictamen de seguridad de instalaciones propuestas para cocina-comedor emitido
por proteccion civil municipal en donde se especifigue que el area reting las
caracteristicas necesarias para salvaguardar la integridad y seguridad de los
Menores.

Fotografias impresas (claras) del plantel escolar, el aula propuesta v su interior,
Mismas que debera presentar en CD.

Carta compromiso para realizar cualquier acondicionamiento al espacio propuesto
para la instalacion de la cocing, la cual debera estar firmada por las autoridades
del plantel educative v los representantes del comité de madres v padres de
familia del programa.

Integridad de servicios incorporando v promoviendo la participacion activa de los
padres de familia en programas de Crientacion Alimentaria, Salud, Implementacion
de Huertos Pedagdgicos; fomentando asi habitos de alimentacién mas sanos.

% cuenta ya con Cocina-Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar, es
responsabilidad del SMDIF solicitar por lo menos una vez al afio, preferentemente al
inicio del ciclo escolar, a Proteccion Civil de su municipio la supervision de las
instalaciones y atender oportunamente las recomendaciones que garanticen la
prevencion y seguridad de los beneficiarios.

Cabe mencionar gue el SMDIF:

a) Debe contar con un expediente técnico actualizado por cocina integrado por:

« Acta constitutiva del Comité de Alimentacion Escolar v Contraloria
Social

« Carta compromiso

= Contrato de Comodato o Donacion SEDIF — SMDIF.

« Contrato de Comodato SMDIF — Flantel Educativo.

= Salidas d2 Almacén General de DIF Jalisco.

+« Adendums al contrato si es gue los hubiera.

b} Por ningdn motivo podrad reubicar el equipo de cocina sin antes notificaro via oficio
al Departamento de Mutricion Escolar, informando las causas vy deberd esperar la
autorizacion del movimiento a ofro plantel. De acuerdo a las cldusulas del contrato
firmado entre SEDIF v SMDIFIL.

c) Deberd realizar visitas a la Cocina-Comedor MENUTRE o el Desayunador Escolar
para dar seguimiento y supervisar la operacion de las mismas.

d) Participara en las reuniones para formar los Comités de madres y padres de
familia e integrar los equipos de frabajo para la elaboracion de los platillos del
programa de Alimentacion Escolar, asi como evitar o atender oportunamente algin
conflicto que se presents en los grupos.

Fecha de Actuslizaciin: 05 de enero de 2023 V.04 Cadigo: DJ-ACA-SG-RE-141
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Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
Departamento de Mutricion Escolar
Lineamientos del Modelo Estatal de Mutricion Estatal
Cocina-Comedor MENUTRE
Programa de Alimentacion Escolar

e) Reslizara inventarics de equipo y mobiliaro (por lo menos una vez durantz 2l ciclo
escolar).

fi Wigilara que == ulilice & Manusl de Menis Ciclicos en la preparacion de
Alirmentacion Escolar.

gl Supervizard las condiciones de almacenamiento y existencias del alimento en al
plantel escolar.

R} Unificara & mecanismo de comesponsabilidad del programa de Alimentscion
E=colar en modakdad Calientes en todo &l municipio.

i} Junto con el comité de padres de familia vigilara la entrega de los alimentos a los
menores registrados en el programa de slimentacion escolar.

Fecha de Actual ackdn: 05 de enenode 2023 V04 Cadgo: D-ACA-SGRE= 141
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Anexo 16.
Control de Asistencia de Beneficiarios del Programa Alimentacién Escolar
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Anexo 17.
Estudio Socio-Familiar Simplificado
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Anexo 18.
Formato de Recepcion de Alimentos
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Anexo 19.
Plan de Limpieza y Fumigacién
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Anexo 20.
Reporte de Inconformidad
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Anexo 21.
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Anexo 21
Encuesta de Satisfaccion de Alimentos Modalidad Caliente Wixarika
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Anexo 21
Encuesta de Satisfaccion de Alimentos Modalidad Caliente
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Anexo 21
Encuesta de Frecuencia de Consumo de Alimentos Modalidad Fria
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Anexo 22.
Acta de Entrega Comités Alimentacion Escolar y Contraloria Social

Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria

Departamento da Mutricion Escolar
- )I Acta de Entrega Comités de Alimentacion Escolar
27 f y Contraloria Social Jalisco
JALISCO Programa de Alimentacion Escolar -
Fechs a___ de de 2023

Lic. Herlinda Alvarez Arreala

Subdirectora General de Seguridad Alimentaria
DIF Jalisco

Presante.

Por medic dz la presente. le saludo vy de igual manera hapo constar, gue el Sistema
Municipal DIF de recabd |la documentacion e informacion
requerida al conformar los comités de Contraloria Social, llevando a cabo las acciones
propias de la Contralon’a, en cada uno de los planteles escolares qua se stendisron por &l
Programa de Nutricion Escolar, de acusrdo al padron validado de bensficiarios del afo
2023,

Se adjunta el Primer informe, Segunda informe e Informe final que incluye como medio
comprobatorio, |3 entrega electronica (escansado) de la siguisnts documentacion.

Cantidad en Numero Drocumentos

Acias de Registro de Comites de Contralona Social
Listas de Asistencia

Minutas Levantadasz

Cedulas de \igilancia

Repores

Denuncias

Solicitud de Informacion

Informe Final

Lo anterior en cumplimiente en lo estasblecido en Reglas de Operacion 2023 y s
Mormatividad wigents para las acciones de Contralonia Socizl del Estado de Jalisco,
Manifiesto que la informacidn recabada y entregada al Sisterna DIF Jalisco, ss veridica,
por by gque la valide mediantz mi firma, en mi calidad de Director(z) General de este
Sistema DIF Municipal.

Atentamente

Nombre y Firmna
Director(a) DIF Municipal

Sello

Fecha de aclual zactn: 5 de aneno 2023 W03 Codino DOSACA-SCE-READE A
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Anexo 23.
Acta de Acuerdos
Para el Levantamiento de Padrén de Personas Beneficiarias
del Programa de Alimentacion Escolar

Haoja
Membretada Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
Tecalitlan
Acta de Acuerdos para el Levantamiento de Padron
Programa de Alimentacion Escolares
Para el Ciclo 2023-2024
En TECALITLAM Jalisce, siendo las __ de |la madana del dis del mes

del 2023, se llevo acabo la reunidn con maestros de preescolsr, primarias y
secundarias para el levantamiento de Fadrén de beneficiarios el Frograma de Alimentacion
Escolar correspondiente &l ciclo escolar 2023-2024.

Durante la reunicn se hizo del conocimiento los aspectos & considerar como parte de las Reglas
de Operscién del Programa de Alimentacién Escolar:

# Ze afienden principalmente 2 nifas, nifcs y sdolescentes escolarizados de los 125
municipics de 2 & 17 afos de edad se deben elegir preferentemente los gue tengan
problemas de nufricion, es importante que los padres estén de scuerdo con que el nifc
reciba el apoyo y este consiente de las responsebilidades que esto conlleva.

* CURP: obligatoria pars el registro al programa de Alimentscion Escolar, un nifio que no
tenga CURP no podré ser registrado en el programa. El padre de familia deberé entregar
copia de CURP del menor y escribir ahi mismo con letra legible la direccidn del mismo.
Estos documentos soporiaran el formato de registro de los nifios que participaran en el
Programa de Alimentacién Escolar que se entrega a DIF Municipal para el trémite ante DIF
Jalisco

& Inscripoitn de Menores s bensficiar el formato serd elsborade por los maestros en las
escuelas, llenando los campos desde la CURP hasta el Estasdo de Macimiento, DIF
Municipal se encargara de recabar los datos de peso y talla. Pueden apoyarse en el comité
de Alimantacidn Escolar para &l regisiro de los nifies en el formato oficial vigente, en case
de ser necesario.

» El padrin se levanta de acuerdo sl reporte de escuelas con alta y muy alis marginalidad,
que se entregd en DIF Jalisco.

* Elmecanismo de corresponsabilidad. para la slimentacidn escolar en modslidad frio es de
.50 centavos y para la slimentscion escolar en modalidad calientes es de $15.00 pesos
como maxime [Asimisma el recurso serd utilizedo para la compra de perecederos (gas,
agua natural, frutas, verdura, etc.) debe estar debidamente justificado por |a tesorera con
una libreta contable,

Faha de actisl st 06 de enaro de 2023 V.04 Codga DMACA-SGRE-121
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* Elprograma se debe llevar a cabo de scuerdo s las reglas de operacidn otorgadas s cada
uno de los planteles educativos.

* Director, DIF Municips! y comité, organizan a los padres de los nifios beneficiados en
equipos de trabajo, pars la recepcidn, slmacensje, preparacion y distribucidn de los platillos
del programa de alimentacién escolar.

* Elcomité de padres de familia y/o |2 responsable de cocina deberd preparar el mend del
programa de slimentacion escolar como se indica en el manual de mends.

* En caso de no contar con cocina MENUTRE este debers ser preparado en casa de las
mamas, pero seréd OBLIGATORIO que se distribuye diariamente dentro del plantel escolar.

* En el caso de Is slimentacion escolar en modalidad Frio No se permite sitersr el costo del
mecanismo de corresponsabilidad de 0.50 centavos: Ni se permite adicionar |a leche con
chocolates en polvo, ni se autoniza el incremento del pago del mecanismo de
corresponsabilidsd pars la compra de bolsas, popotes o bolsss de pléstico.

* Los comités deberdn recabsr los mecanismos de correzponsabilidad a8 SMDIF en tiempo y
forma. NO SE DEBERA ALTERAR LOS MECANISMOS DE CORRESPONSABILIDAD.

* Los productos del programa de alimentacidn escolar deben ser otorgados solo a los
beneficiarios PROHIBIDO LA VENTA AL PUBLICO.

* En el caso de las escuelas que cuentan con cocina Menutre debers hacerse inventario de
equipo al inicio y término del ciclo escolar; en caso de presentar faltantes de articulos de
cocins, estos deberan ser repuestos en ls medida de sus posibilidades por el comité de
padres de familis,

* Se programaran reuniones con el comité de Alimentacion Escolar y Contraloria Social y los
beneficiarios del programs (madres y ‘padres de familia) para llevsr acabo Iss actividades
de contraloria social (Capacitacion y Conformacion de Comités, Cedulas de Vigilancia e
Informes del Comité.

* Sin otro particular por el momento se da por terminada la presente acta, fimando en ella
todos los que participan y estuvieron de acuerdo.

Fooha de actusl xaocn 06 de enaro de 2003 V.04 Codgx DIACASGRE. 121
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Anexo 24
Cédula de Supervision de Orientacion Alimentaria

:-53 i f Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria

et
JALDFGD

Jaliscc

Anexo 0.3.4 Cédula de Supervision de Crientacion Alimentariz

Tema Impartido

Total de Sesiones { | Num. de Sesion { | Total de Horas de la Sesion [ | Total de Horas
del Tema [ }

Municipio Fecha

Localidad Muam. de Parficipantes
Instructor

Procedencia SEDIF{ SMDIF [ ) Otro| )
Especifique

Instrucciones: Lee cuidadosamente [as preguntas y contests marcando con una "X en |a casilla d=
Evaluacidn s=gin considere.

3 = Excelente 4 = Bien 3 = Regular 2 = Deficiente 1=Mal

Desempefio del Instructor Evaluacion Observaciones

a|4[3] 211

1. Mastro dominio del tema

. Utilizd lenguaje claro, adecuado y sencillo

2
3. Presentd los objetivos del cursao
4. Establecid lz= reglas del curso
3

. Explic |a formia en que s= trabajana el
Curso

f. Resolvio ocportunamente las dudas y bos
problemas de los paricipantss

Evaluacion del Material de Orientacion Evaluacion

Alimentaria =T a3l 211 Observaciones

1. Bl materisl, la capacitacion y la
presentacion entregado tiens relacion con
gl terma

2. Los materiales de apoyo son claros y
precisos en cada tema

3. El contenido de los materiales entregados
va acorde al tema

4. El disefo dal material 25 colorido v
llamativo para la poblacicn

5. Los formatos wfiizados en onentacion
alimentaria son de facil llenado

8. Las presentaciones de apoyo cumplen con
la informacion completa sobre cada tema

7. El conocimiznte sdguirdo es aplicsble a
las funciones gue desempeiias.

Comentaros o Sugerencias

Fecha de actual zacién: O de aneno de 2063 V.01 Codigo DBACA-S-GRE-161
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