
 

 

PROGRAMA SOCIAL 

ALIMENTARIA 

PROGRAMA PRIMEROS 1000 DIAS DE VIDA 

OBJETIVO: Contribuir a un estado nutricional adecuado de los niños en sus primeros 1000 

días de vida, a través de la entrega de dotaciones o raciones alimentarias nutritivas, 

fomento de la educación nutricional, la lactancia materna y practicas adecuadas de 

cuidado, higiene y estimulación temprana, para el correcto desarrollo. 

META: El programa tiene como finalidad apoyar a mujeres embarazadas y mujeres en 

periodo de lactancia, niñas y niños de 12 a 24 meses de edad con inseguridad alimentaria, 

diagnosticada por medio de la encuesta EFIIA, a fin de que accedan a productos 

alimentarios con calidad nutricia que fortalezca su estado nutricional, así como favorecer 

la adopción de hábitos alimenticios saludable y lactancia materna exclusiva en los 

primeros 06 meses de edad. 

PRESUPUESTO: El recurso Estatal y Federal es de 57, 540,807 el cual se designa a cada 

estado y municipio dependiendo de la cantidad de beneficiarios. 

REGLAS DE OPERACIÓN DEL PROGRAMA:  

file:///C:/Users/pc2/Downloads/operacion_1984_Reglas_de_Operacion_2022_1000_Di

as_de_Vida.pdf  

REQUISITOS, TRÁMITES Y FORMATOS PARA SER BENEFICIARIO:  

file:///C:/Users/pc2/Downloads/requisitos_1984_Formato_Requisitos_Asistencia_Socia

l_Alimentaria_en_los_Primeros_1000_Dias.pdf  

ENTIDAD PÚBLICA EJECUTORA: SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 

DEL MUNICIPIO DE JOCOTEPEC, JALISCO. 

RESPONSABLE DIRECTO: LIC.  Moisés Adrián Avelino Hoyos. 

NUMERO DE PERSONAL QUE LO APLICA: coordinadora de programa Lic. Ana Esmeralda 

Mena Aguilar. 

PADRON DE BENEFICIARIOS: como no lo explica las reglas de operación del programa se 

cuenta con dos padrones 01 y 02 actualmente en el municipio de Jocotepec el padrón 01 

(mujeres embarazadas o en periodo de lactancia) se integra por 50 beneficiarias, mientras 

que el padrón 02 (niños de 12 a 24 meses) se integra por 160 beneficiarios. 

CUMPLIMIENTO DE METAS: En lo que va del año se ha logrado contribuir con la nutrición 

positiva y la entrega del apoyo alimentario a nuestros beneficiarios logrando así un 

cambio, cumpliendo con los objetivos y metas del programa. 
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NÚMERO DE BENEFICIARIOS DIRECTOS O INDIRECTOS: en el municipio de Jocotepec se 

tiene un total de 210 beneficiarios directos, sin embargo indirectamente podemos decir 

que todos los bebes lactantes y las familias de nuestros niños beneficiarios obtienen algún 

beneficio de este programa. 

 


