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REGLAS DE OPERACION
PROGRAMA DE DESAYUNOS

1. Fundamentacion y Motivacion Juridica

Juan Carlos Martin Mancilla, Director General del Sistema Estatal para el
Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Jalisco, con fundamento en los
dispuesto en por los articulos 1°, 2°apartado B fracciones Il y lll, 3° parrafo
primero, quinto, décimo segundo fraccién Il inciso e) y 4°parrafo tercero y noveno
de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos; articulos 2°, fraccion
V, 3°, fracciones IV Bis, Xl y XVIII, 6° fracciones X, y XI, 27 fracciones IX y X, 111
fraccion Il, 112 fraccion lll, 114 y 172, de la Ley General de Salud. articulos 6°, 14
fraccion 1, 19 fraccion V, y 36 fraccion VIl de Ley General de Desarrollo Social;
articulos 3°, 4° fraccion | inciso a), 7°, 9°, 12 fraccién VI, 14 fraccion VII, 15, 19,
22, 23, 24, 29 y 41 de la Ley de Asistencia Social; articulos 36, 37 fraccion Il y 50
fraccion VIl de la Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes;
articulo 41 de la Ley General de Educacion; articulos 58 y 85 de la Ley Federal de
Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria; articulos 25, 40, 41, 48, y 49 de la
Ley de Coordinacién Fiscal; Norma Oficial Mexicana NOM-043-SSA2-2012,
Servicios basicos de salud. Promocién y educacion para la salud en materia
alimentaria; Norma Oficial Mexicana NOM-014-SSA3-2013, Para la asistencia
social alimentaria a grupos de riesgo; Norma Oficial Mexicana NOM-251-SSA1-
2009, Practicas de higiene para el proceso de alimentos, bebidas o suplementos
alimenticios. asi como los articulos 8° fracciones XXIV y XXV, y 61° fraccion |l de
la Ley de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes; articulos 4° y 7° fraccién
XXV de la Ley Estatal Para Promover la Igualdad Prevenir y Eliminar la
Discriminacion; articulo 8°, 9° y 47 fraccion Il de la Ley sobre los Derechos y el
Desarrollo de los Pueblos y las Comunidades Indigenas; y los articulos 3 fraccién
I, 4 fraccion VIII, XI, y Xl 5 fraccion | inciso /i, 7 y 38 fracciones V, VI y VIl del
Cddigo de Asistencia Social del Estado de Jalisco; en relacion con los diversos 1°,
3 numeral 1 fraccion Il, 66 fraccién 1, 69 numeral 1 fraccion IV y 78 fracciones Il y
V de la Ley Organica del Poder Ejecutivo del Estado de Jalisco, asi como en los
siguientes:

1.1. Considerandos
. Que por disposicion Constitucional, en los Estados Unidos Mexicanos,
todas las personas gozaran de los Derechos Humanos reconocidos en

ésta, otorgando con este caracter los derechos de educacion, salud y
alimentacion; ademas las autoridades asegura@ el acceso efectivo a los
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servicios de salud, apoyando la nutricion de los indigenas mediante
programas de alimentacion, en especial para la poblacién infantil,
impulsando acciones que mejoren las condiciones de vida de los
educandos, con énfasis en las de caracter alimentario, velando y
cumpliendo en todo momento con el principio de interés superior de la
nifiez, de conformidad con los articulos 1°, 2°apartado B fracciones Il y IlI,
3° parrafo, fraccion Il inciso e) y 4°parrafo tercero y noveno de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

Que el derecho a la salud tiene entre sus finalidades el disfrute de los
servicios de salud y de asistencia social que satisfagan eficaz y
oportunamente las necesidades de la poblacion. Considerando como
materia de salubridad los programas de nutricion materno-infantil en los
pueblos y comunidades indigenas, asi como la prevencion, orientacion,
control y vigilancia en materia de nutricién.

En este sentido, el Sistema Nacional de Salud tiene entre sus objetivos
proporcionar orientaciéon a la poblacion respecto de la importancia de la
alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad; ademas de disefar y
ejecutar politicas publicas que lo propicien. Pues la promocion de un estilo
de vida saludable y la asistencia social de los grupos mas vulnerables, asi
como los pertenecientes a las comunidades indigenas se consideran
servicios basicos de salud.

En este supuesto podemos entender que la proteccién de la salud
comprende la alimentacion nutritiva, por lo cual se debe de orientar y
capacitar a la poblacién en la materia; dada su importancia la Secretaria
de Salud participard de manera permanente en dichos programas, ello de
conformidad a lo establecido en los articulos 2°, fraccién V, 3°, fracciones
IV Bis, XIl y XVIII, 6° fracciones X y Xl, 27 fracciones IX y X, 111 fraccién
I, 112 fraccién lll, 114 y 172, de la Ley General de Salud.

Por otro lado, la Ley General de Desarrollo Social reconoce como derecho
social el de la alimentacién nutritiva y de calidad, por lo cual las Politicas
de Desarrollo Social debe incluir como eje, la superaciéon de la pobreza a
través de proteger el derecho a la alimentacién. Los programas mediante
los que se pretenda garantizar este derecho son prioritarios y de interés
publico, con fundamento en sus articulos 6°, 14 fraccion |, 19 fraccion V, y
36 fraccion VII.
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VI.

Asimismo, la Ley de Asistencia Social, establece que los individuos que
por sus condiciones fisicas, mentales, juridicas, econémicas o sociales
requieran de servicios especializados para alcanzar su bienestar, mismos
que tienen derecho a la asistencia social, tal es el caso de nifias, nifios y
adolescentes, priorizando aquellos que se encuentran en situacién de
riesgo o afectados por desnutricion, por ello la Secretaria de Salud, en su
caracter de autoridad sanitaria, y el Sistema Nacional para el Desarrollo
Integral de la Familia, en su calidad de coordinador del Sistema Nacional
de Asistencia Social Publico y Privado; tienen como atribucién coordinar
con las entidades federativas, la prestacién y promocién de los servicios
de salud en materia de asistencia social, entendiendo como servicios
basicos de salud en materia de asistencia social, entre otros supuestos, a
la orientacién nutricional y la alimentacion complementaria a poblacion de
escasos recursos y a poblacion de zonas marginadas. Para lo cual, la
Federacion tiene la atribucion de instrumentar los mecanismos de
coordinacién para la operacion, control y evaluacion de los programas de
asistencia social que las entidades federativas realicen apoyados total o
parcialmente con recursos federales, tal como se desprende de los
articulos 3°, 4° fraccion | inciso a), 7°, 9° fraccién IX, 12 fraccion VIII, 14
fraccion VII, 15, 19, 22, 23, 24, 29 y 41 de la Ley de Asistencia Social;

Por su parte, se establece que nifias, nifios y adolescentes tienen derecho
al mismo trato y oportunidades para el reconocimiento, goce o ejercicio de
los derechos humanos y las libertades fundamentales, para lo cual las
autoridades federales disefiaran, implementara y evaluard programas
tendientes a eliminar los obstaculos que impiden la igualdad de acceso y
de oportunidades a la alimentacién. Para lograrlo las autoridades
federales, estatales y municipales en el ambito de sus respectivas
competencias se coordinaran para combatir la desnutricion crénica y
aguda, mediante la promocién de una alimentacién equilibrada, tal como
se establece en los articulos 36, 37 fraccion Il y 50 fraccién VIl de la Ley
General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes.

Ahora bien, resulta de la competencia de las autoridades estatales la
protecciéon de los derechos de nifias, nifios y adolescentes, pues entre
otras, tienen la obligacién de brindar la asistencia y apoyo necesario para
combatir los trastornos de la conducta alimentaria y la desnutricién, tal
como se prevé en los articulos 8° fracciones XXIV y XXV, y 61 fraccion Il
de la Ley de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes.
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VII. Obligando ademas, a la autoridades del estado de Jalisco, para que
garanticen la igualdad de trato y oportunidades a todas las personas, asi
como eliminar los obstaculos que impidan o limiten el goce y ejercicio de
los derechos y libertades fundamentales reconocidas en la Constitucién
Federal, dando lugar a conductas discriminatorias, entendiendo ésta para
efectos de las presentes ROP como una conducta que dé como resultado
la limitacion, obstaculizacion o impedimento para ejercitar el derecho a la
alimentacién para aquellos que conforme a las Leyes tengan derecho a
ello, con fundamento en los articulos 4° y 7° fraccién XXV de la Ley Estatal
Para Promover la Igualdad Prevenir y Eliminar la Discriminacién

VIIIl. Asi, tomando en consideracion que el Estado de Jalisco tiene una
composicién pluricultural sustentada originalmente en sus pueblos
indigenas, reconociendo la existencia histérica y vigente en su territorio de
los pueblos originarios wixarika, asentados en el norte, y nahua, asentado
en el sur y costa sur del estado, estos se reconocen como titulares de
derechos, los cuales seran ejercidos a través de sus propias autoridades,
para lo cual el Ejecutivo del Estado debera impulsar programas prioritarios
para erradicar la desnutricién de la poblacién infantil de dichos pueblos y
mejorar su nivel de salud y educacioén, tal como se dispone en los articulo
8°, 9° y 47 fraccion lll de la Ley sobre los Derechos y el Desarrollo de los
Pueblos y las Comunidades Indigenas.

IX. Por todo lo anterior, y tomando en consideracién que el suscrito tiene la
atribuciéon de planear, dirigir y controlar el funcionamiento de Sistema
Estatal DIF, asi como celebrar los instrumentos juridicos que sean
indispensables para el cumplimiento de su objeto, teniendo ademas el
caracter de representante del organismo; tiene a bien expedir las Reglas
de Operacion del Programa de “Desayunos Escolares”, en adelante “El
Programa”, el cual sera implementado por el Sistema Estatal para el
Desarrollo Integral de la Familia del Gobierno del Estado de Jalisco, en lo
sucesivo “El Organismo”; como el instrumento rector de la operacién de
“El Programa” durante el ejercicio fiscal 2020.

2. Antecedentes e Intervencion

La carencia de acceso a la alimentacion aumenta la susceptibilidad de la
poblacion de padecer problemas de malnutricion tales como deficiencias
nutricionales, desnutricion, sobrepeso y obesidad. Es notorio que dentro de esa
poblacién se encuentran nifias, nifios y adolescentes que necesitan alimentarse
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correctamente para asegurar su adecuado crecimiento y desarrollo y que padecen
situaciones de vulnerabilidad; sobre todo en aquellos que viven en zonas de alta y
muy alta marginacioén.

El Programa de Desayunos Escolares, a cargo del Departamento de Nutricién
Escolar del SEDIF, es considerado uno de los programas mas antiguos de ayuda
alimentaria del pais. Sus inicios se remontan al afio 1901 y se extendi6 a nivel
nacional a finales de la década de los 50's.

En 1961 se cred el Instituto Nacional de Protecciéon a la Infancia (INPI), lo que
permitid el establecimiento de plantas de integraciéon de desayunos en cada
Estado del pais. Originalmente el desayuno consistia en 250 ml. de leche, un
sandwich de pollo, carne o salchicha, un huevo cocido, una barra de chocolate,
pay de mermelada, galleta y fruta. Posteriormente, como consecuencia de la
explosiéon demografica caracteristica de los afios 70’s y con el afan de atender a
mayor poblacién, la integracion del desayuno escolar se modificé y se incluyeron
productos con mayor vida de anaquel y resistencia a las condiciones
climatolégicas. Por lo tanto, el desayuno escolar se integré por 250 ml de leche
ultrapasteurizada, una galleta de harina de trigo fortificada con proteina de soya y
una palanqueta de 25 gramos de amaranto, ajonjoli o granola.

En 1977 el Instituto Nacional de Proteccién a la Infancia, en su transicién evolutiva
a la asistencia social institucional, se convierte en el Sistema Nacional para el
Desarrollo Integral de la Familia (SNDIF) y decide dar seguimiento a los avances y
trayectoria del programa de Desayunos Escolares. Para el afio de 1996 con la
intencién de involucrar a las madres, padres de familia y a los propios nifios(as),
se implementa la modalidad de la racién en caliente, en donde el SNDIF otorga a
la asociacion de padres de familia en los planteles educativos, los elementos para
que éstos preparen los alimentos y verifiquen que sus hijos los consuman.

Para el afo del 2003 se instituyé la Estrategia Nacional de Orientacién Alimentaria
que propone mejorar la alimentacién y nutricion de los beneficiarios de los
programas alimentarios. Aunado a lo anterior, en noviembre del 2007 se inician los
trabajos entre SNDIF y los SEDIF para generar dotaciones y alimentos con calidad
nutricia, para lo cual los SEDIF, elaboran menus dirigidos a los planteles escolares
que reciben desayunos escolares en su modalidad caliente. Estos menls estan
elaborados con base en los Criterios de Calidad Nutricia, establecidos en los
Lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria (EIASA) y
promueven una alimentacién correcta con alimentos de los tres grupos,
enfatizando el consumo de frutas y verduras, leguminosas y cereales integrales,
asi como la disminucién del aporte de grasa, azlcary sodi\
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El 25 de enero del 2010, el SNDIF suscribi6é el Acuerdo Nacional para la Salud
Alimentaria: Estrategia contra la obesidad y el Sobrepeso (ANSA), el cual tiene por
objeto integrar y orientar la politica plblica del Gobierno Federal y de los
gobiernos estatales, asi como las acciones de todos los demas sectores, para
prevenir y atender la problematica de obesidad y sobrepeso de la poblacién
mexicana y las consecuencias que de ella se derivan. En el marco de este
Acuerdo Nacional, la Secretaria de Salud y la Secretaria de Educacion Publica,
emitieron los Lineamientos Generales para la preparacion, el expendio o la
distribucién de alimentos y bebidas en los centros de consumo escolar de los
planteles de educacién basica, accién a la que se sumaron los desayunos
escolares al incluir alimentos saludables y con calidad nutricia.

Para el afio del 2011, el Art. 4 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos establece que toda persona tiene derecho a la alimentacion nutritiva,
suficiente y de calidad. Asimismo, en octubre del 2013, el ANSA se transforma en
la Estrategia Nacional para la Prevencion y Control de Sobrepeso, la Obesidad y
la Diabetes y es creada la Cruzada Nacional Contra el Hambre. En ese sentido, el
Programa de Desayunos Escolares contribuye al objetivo de llevar a cabo
acciones para la seguridad alimentaria en el Estado de Jalisco.

Posteriormente, en el afio del 2014 se integra al objetivo y misién de la estrategia
el concepto de seguridad alimentaria, debido a que los programas alimentarios
abonan tanto al acceso de alimentos nutritivos e inocuos como a la preparacioén y
consumo de alimento. Finalmente en el afio del 2017, se promueve la formacién
de los comités de madres y padres de familia del Programa de Desayunos
Escolares por parte del SNDIF, con la finalidad de fortalecer la participacién social,
la rendicién de cuentas, la transparencia en la aparicion del recurso, la vigencia y
el seguimiento en la operacién de los programas alimentarios.

Si bien es cierto, uno de los mayores retos para SNDIF y SEDIF, es el de
consolidarse como una plataforma operativa a la cual puedan sumarse diversas
acciones impulsadas por los sectores publico y privado, también es importante
generar sinergias para la promocién de habitos y estilos de vida saludables entre
la poblacién mexicana. Lo anterior, en el marco de colaboracién que proporciona
la Estrategia Nacional para la Prevencion y Control de Sobrepeso, la Obesidad y
la Diabetes. Por su parte, el SEDIF Jalisco, en su lucha por garantizar la entrega
de desayunos escolares con calidad nutricia a sus beneficiarios, ha implementado
dos estrategias para hacer llegar a las comunidades vulnerables fruta fresca.
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La primera estrategia es la entrega directa de fruta fresca por parte del proveedor
del SEDIF a cada uno de los planteles escolares de las localidades beneficiadas
de dichos municipios, garantizando que los nifios, nifias y adolescentes consuman
diariamente este alimento. La segunda estrategia responde al fortalecimiento de la
economia local y consiste en la entrega de recurso econdémico por parte del SEDIF
a los municipios para que sean ellos quienes a través de diferentes convenios
adquieran la fruta fresca con productores del Estado, dandose prioridad a los de la
localidad, el municipio o la regiéon en donde se encuentra el plantel escolar y la
hagan llegar a los planteles escolares para su distribucion a los beneficiarios.

Estas estrategias no solamente apoyan a la economia familiar, sino que ademas,
se garantiza que el menor consuma alimentos sanos y nutritivos diariamente.
Ademas, el SEDIF Jalisco, a lo largo del tiempo ha realizado grandes esfuerzos
por incrementar la cobertura del programa de Desayunos Escolares,
preferentemente en su modalidad caliente a fin de mejorar el rendimiento escolar y
contribuir de manera oportuna con el estado de salud y nutriciéon de un mayor
nimero de nifias, nifios y adolescentes. Actualmente el 59.78% de los
beneficiarios reciben desayunos escolares en esta modalidad.

A continuacién, se muestra una tabla con los datos estadisticos que permiten
identificar la dimension de impacto del programa durante los ciclos escolares
2015-2016, 2016-2017 y 2017-2018.

Tabla 1.
! A Total do Apoyos Entregados por
Ciclos Beneficiarios Modalidad
Escolares Atendidos Gpoyes Desayuno Desayuno
Entregados c ay y
aliente Frio
2015-2016 202,128 202,128 137,805 64,323
2016-2017 203,148 203,148 137,805 65,343
2017-2018 233,115 233,115 139,370 93,745
2018-2019 233,115 233,115 139,370 93,745

Para el ciclo escolar 2018-2019 se tenia un total de 233,115 beneficiarios, de los
cuales 93,745 corresponden a desayunos frios, mientras que 139,370 a
desayunos calientes.
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EL ESTADO DE JALISCO

PERIODICO OFICIAL

La susceptibilidad de la poblacion a padecer problemas de malnutricién tales como
deficiencias nutricionales, desnutricion, sobrepeso y obesidad tiene diversas
causas, una de ellas es la falta de acceso a la alimentacion, seglin se puede
observar la problematica general en el siguiente arbol de problemas en aspectos
alimentarios:
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Inadecuada identificacién de la problematica de Inseguridad Alimentaria en los
municipios del Estado de Jaisco
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La Region Norte del Estado de Jalisco, que alberga a una alta poblacion indigena,
no es ajena a esta problematica. Con base a los datos del 4° Censo Nacional de
Talla, los municipios de Mezquitic y Bolafios presentan mayor prevalencia de talla
baja en nifias y nifios escolarizados, es por ello que el Sistema DIF Jalisco
encamina sus acciones a la poblacién que padece desnutricion, en especial en la
zona Wixarica de los municipios mencionados. Con la finalidad de contribuir con la
seguridad alimentaria de las comunidades localizadas en la Zona Indigena y de
acuerdo al Padréon de Comunidades y Localidades del Estado de Jalisco emitido
por la Comision Estatal Indigena, preferentemente se integraran localidades de
municipios tales como: Bolafios, Chimaltitdn, Cuautitidn de Garcia Barragan,
Huejuquilla el Alto, Mezquitic, Villa Purificacion, San Martin de Bolafios, Tuxpan y
Villa Guerrero.

Por otro lado, de acuerdo a la Encuesta Nacional de Salud y Nutricion 2018,
(ENSANUT 2018), la prevalencia de sobrepeso y obesidad en poblacién de cinco
a 11 afios de edad en el Estado de Jalisco es del 35.6%, y en poblacién de 12 a
19 afos de edad es el 38.4% (41.4% en mujeres y 35.8% en hombres) con mayor
prevalencia en localidades rurales (17.5%) que en localidades urbanas (10.2%).
Asi mismo, en la ENSANUT 2012, se estimé una prevalencia de anemia en nifias
y nifos de uno a 4 afos de edad del 21.1% (123,450) y del 8.3% en nifias y nifios
en edad escolar de cinco a 11 afios (85,700). Se estima una mayor prevalencia
de anemia en nifias y nifios en edad escolar de zonas rurales (11.3%), que en
zonas urbanas (7.7%).

Hasta el ciclo escolar 2018-2019, el programa atendié a un total de 233,115 nifas,
nifos y adolescentes que acuden a planteles escolares ubicados en las
localidades de alta y muy alta marginacién del Estado de Jalisco, de acuerdo al
Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO). La selecciéon de los beneficiarios se
realiza con el apoyo de los SMDIF, asi como de las autoridades de los planteles
escolares, tomando en cuenta las necesidades socioeconémicas y nutricionales
de la poblacion a atender. Es importante mencionar que la atenciéon de la
poblacién escolar esta sujeta al total de nifias, nifios y adolescentes inscritos en
los planteles educativos de educacién basica, indistintamente del sexo, tomando
solamente como referencia los criterios de elegibilidad que se plantean en las
presentes reglas de operacion. En referencia a lo anterior, actualmente el
programa atiende a 117,958 (50.60%) beneficiarios que corresponden a la
poblacion masculina y 115,157 (49.39%) que corresponden a la poblacion
femenina.

El Sistema DIF del Estado de Jalisco (SEDIF), a través el Programa de Desayunos
Escolares, participa activamente en atencién a los pr@mas de inseguridad
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alimentaria y malnutricién, principalmente de nifios, nifias y adolescentes mediante
la entrega de desayunos calientes o frios con calidad nutricia que ayudan a
satisfacer sus necesidades nutricionales favoreciendo el rendimiento escolar.
Ademas, reconoce la importancia de fortalecer y promover conductas saludables,
a través de estrategias de orientacion y educacion alimentaria, aseguramiento de
la calidad y produccién de alimentos.

Como instancia gubernamental a través del Programa de Desayunos Escolares
se contribuye en la seguridad alimentaria de la poblacién escolar mas vulnerable,
en la cual mediante los Desayunos Escolares se promueve en los menores, la
formacién de buenos habitos de alimentacion, los cuales contribuyen en la
prevencion de enfermedades y la conservacion de la salud.

En la etapa preescolar, primaria y secundaria se forman los habitos y actitudes
que predominaran a lo largo de toda la vida, de ahi la importancia de obtener una
orientacion adecuada del médico y/o nutriblogo, que responda a las
recomendaciones nutrimentales, sobre qué es lo que deben comer y cuanto deben
comer los nifios y nifias en etapa escolar.

Mediante este plan de alimentacién, se proponen menus equilibrados que tienen
como objetivo primordial, el de promover en la nifiez y la adolescencia el consumo
de alimentos y platillos nutritivos e inocuos para garantizar el bienestar fisico,
intelectual y social ademas de influir en el menor en la formacién de buenos
habitos de alimentacion, mediante: una dieta adecuada para su edad; variada, que
incluya diferentes alimentos y formas de preparacion; una alimentacién suficiente
en cantidad para saciar su apetito y una alimentacion equilibrada que les
proporcione los nutrimentos que favorecen su salud.

3. Informacién Basica
3.1. Nombre del Programa
Desayunos Escolares

3.2. Tipo de Apoyo

Este Programa es de apoyo directo en especie, es decir, se entrega alimento a los
SMDIF quienes a su vez lo distribuyen a los planteles educativos para que las w
\
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madres y padres de familia realicen la distribucion y preparacién de los desayunos
escolares para el consumo diario de las nifias, nifios y adolescentes beneficiados.

3.3. Derecho Social o Humano que Atiende

Acceso a la alimentacion.

3.4. Alineacion con el Plan Estatal de Gobernanza y Desarrollo
(PEGyD) 2019-2024

El Plan Estatal de Gobernanza y Desarrollo de Jalisco 2018-2024 (PEGyD) es el
documento rector para la politica de bienestar, apegado a este documento el
Sistema DIF del Estado de Jalisco participa en la busqueda del bienestar de las
familias a través de sus diferentes Programas. A lo largo del PEGyD se establecen
como prioridades la disminucién de carencias alimentarias, mejorar las
condiciones sociales y fortalecer las estrategias que aporten a los objetivos de las
mismas, los programas alimentarios como lo es Desayunos Escolares intervienen
con apoyo a nifias, nifios y adolescentes recibiendo diariamente raciones
alimentarias con calidad nutricia durante todo el ciclo escolar.

El Programa Desayunos Escolares contribuye a mejorar las condiciones sociales
propicias para el acceso efectivo a los derechos sociales que impulsen
capacidades de las personas y sus comunidades para reducir brechas de
desigualdad, a partir de la reconstruccion de un sentido de colectividad y
corresponsabilidad del gobierno y la sociedad en general.

Atencion Integral de Seguridad Alimentaria

Esta politica publica tiene como objetivo articular las acciones de distintas
Secretarias del Gobierno del Estado para contribuir a mejorar la seguridad
alimentaria en Jalisco, con atencién especial a nifias y nifios, adolescentes. Lo
anterior, haciendo sinergia con los programas alimentarios como Desayunos
Escolares trabajan para la prevencion de enfermedades tales como deficiencias
nutricionales, desnutricién, sobrepeso y obesidad. La mayor incidencia se tiene en
las localidades con mayor grado de marginaciéon y entornos de fragilidad
ambiental, con seguimiento a los beneficiarios y fortaleciendo la red de distribucién
de excedente de alimentos.

Pobreza y Desigualdad

De acuerdo con el Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de Desarrollo
Social, “La pobreza esta asociada a condiciones de vida que vulneran la dignidad
de las personas, limitan sus derechos y libertades ﬁ{'ndamentales, impiden la
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satisfaccion de sus necesidades basicas e imposibilitan su plena integracién social
se busca garantizar el acceso a la alimentacion mediante la seguridad y asistencia
alimentaria, en sus tres niveles béasicos: severa, moderada y leve de muy alta
marginacioén, con la prioridad de nifias, nifios y adolescentes.

3.5. Dependencia Responsable

Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Jalisco.

3.6. Direccion o Unidad Ejecutora del Gasto Responsable

Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria,
Departamento de Nutricion Escolar.

3.7. Tipo de Programa

Programa Social.

3.8. Presupuesto Autorizado

El monto presupuestal asignado en Desayunos Escolares es de: $293’929,395.80
(Doscientos Noventa y Tres Millones, Novecientos Veintinueve Mil,
Trescientos Noventa y Cinco Pesos 80/100 M.N.) cantidad que podra variar
segun las necesidades operativas y la suficiencia presupuestaria con que cuente
el Sistema DIF Jalisco.

3.9. Clave Presupuestaria

211211104500250265215357124154002586001A120150

3.10. Nombre y Clave del Programa Presupuestario con el que se
Relaciona

El Programa Presupuestario con el que se relaciona es el de Seguridad
Alimentaria 357

3.11. Ubicacion en el Programa Presupuestario

El programa corresponde al Centro de Costo 6037 denominado Departamento de
Nutricién Escolar. \
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El Componente del programa es 35712: Apoyos alimentarios con calidad nutricia
a la poblacién jalisciense vulnerable.

4. Objetivo

Favorecer el acceso y consumo de alimentos nutritivos e inocuos de la poblacién
en condiciones de vulnerabilidad, que asiste a planteles publicos del Sistema
Educativo Nacional, mediante la entrega de desayunos escolares, disefiados con
base en criterios de calidad nutricia, acompafiados de acciones de orientacion y
educacién alimentaria, asi como de aseguramiento de la calidad, para favorecer
un estado de nutricién adecuado.

4.1. Objetivos Especificos

e Atender prioritariamente con desayunos escolares modalidad fria y caliente
a nifias, nifios y adolescentes que acuden a planteles escolares ubicados
en las localidades de alta y muy alta marginacion del Estado de Jalisco, de
acuerdo al Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO).

e Fomentar entre las madres y padres de familia de los beneficiarios la
participacion social como eje importante de la operatividad del programa
(recepcion, preparacion y distribucion de los desayunos escolares).

e Fortalecer el Programa de Desayunos Escolares en modalidad caliente a
través de la entrega de equipo de cocina y/o mobiliario a los planteles
escolares, para que cuenten con espacios que faciliten la preparaciéon de
los alimentos y la operacién del Programa.

e Capacitar a las madres y padres de los beneficiarios en temas de
orientacion y educacién alimentaria, con la finalidad de aportar
conocimientos en el ambito nutricional y corresponsabilidad en las tareas
alimentarias que sean aplicados para beneficio de las nifias, nifios y
adolescentes.

5. Poblacion Potencial y Objetivo

5.1. Poblacion Potencial

La identificacion de la poblacién potencial se efectia mediante la informacion de la
Secretaria de Educacion Jalisco, ya que es quien proporciona el numero total de
nifias, nifos y adolescentes inscritos en planteles akcativos de preescolar,
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primaria y secundaria actualizado por ciclo escolar vigente, asi como el listado
de planteles escolares prioritario ubicados en las localidades de alta y muy alto
grado de marginacién. Para el ciclo escolar 2018-2019, el nimero total de la
poblacién inscrita fue de 1°449,993 nifias, nifios y adolescentes. La actualizacion
de la poblacién potencial se realiza cada ciclo escolar.

5.2. Poblacion Objetivo

¢ Nifias, nifios y adolescentes en condiciones de vulnerabilidad, que asisten a
planteles publicos del Sistema Educativo Nacional, ubicados en municipios,
localidades o AGEB (Area Geoestadistica Basica) rurales, urbanas o
indigenas de alto y muy alto grado de marginacion, priorizando aquellas con
elevado porcentaje de malnutricion.

¢ Nifas, nifios y adolescentes que asisten a planteles publicos del Sistema
Educativo Nacional con una prevalencia mayor o igual al 15% de
estudiantes con desnutricion, independientemente del grado de
marginacion.

La actualizacién de la poblacién objetivo se realiza cada ciclo escolar.

Se pretende que los nifios, nifias y adolescentes que asisten a planteles oficiales
del Sistema Educativo del Estado de Jalisco sujetos de asistencia social, accedan
a alimentos con calidad nutricia mediante la entrega de desayuno en su modalidad
fria y caliente, acompafiada con acciones complementarias de orientacion
alimentaria, aseguramiento de la calidad en las que se involucren también padres
y madres de familia con el objeto de propiciar habitos de alimentacion saludables.

6. Criterios de Focalizacion

Para efectuar la focalizacion de la poblacion objetivo se toman en cuenta los
siguientes criterios:

¢ Nifas, nifios y adolescentes en condiciones de riesgo y vulnerabilidad que
asistan a planteles escolares publicos del Sistema Educativo Nacional.

o Preferentemente que radiquen en zonas indigenas, rurales y urbanas
marginadas del Estado de Jalisco.

e Que el plantel escolar se encuentre ubicado en las localidades atendidas
con alta y muy alta marginaciéon de acuerdo al Consejo Nacional de
Poblacién (CONAPO). \
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7. Cobertura

El Programa Desayunos Escolares opera en los 125 municipios del Estado de
Jalisco en planteles escolares oficiales del sistema educativo estatal ubicados
preferentemente en zonas indigenas, rurales y urbano-marginadas, por lo que es
de cobertura Estatal.

A continuacién se mencionan las comunidades localizadas en la Zona Indigena y
de acuerdo al Padron de Comunidades y Localidades del Estado de Jalisco
emitido por la Comisién Estatal Indigena a las cuales se les pide dar preferencia
de atencién con el programa:

Nombre del Municipio Nombre de la Localidad
Bolafios Tuxpan de Bolafios
Ayotitlan
Cuautitlan de Garcia Barragan Cuzalapa
Chacala
SN Tepizuac (Tepizoac)
Chimaltitan El Duraznito
Huejuquilla el Alto Colonia Hatmasie

San Andrés Cohamiata

San Sebastian de Teponahuastlan
San Sebastian de Teponahuastian - Amoles
San Miguel Huaixtita — Tapias
Ocota de la Sierra

San Miguel Huaixtita - Tecolotes
Jirosto (Jirosto del Oro)

Zapotan

San Martin de Bolafios

Rancho Viejo

Los Laureles

Rancho Nifio

Paso de San Juan

Tuxpan San Juan Espanatica (El Pueblito)
San Miguel

El Nuevo Poblado

Santa Juana

Villa Guerrero

Adjuntas del Norte

San Lorenzo de Atzqueltan

La Ciénega de los Marquez

Izolta

La Labor

Patahuac (Patagua)

Los Valles

Rancho de en Medio (Manillas)
San Antonio

Jirosto

Villa Purificacion Paso Real

Zapotan

Mezquitic

Villa Purificacién

San Martin de Bolafios

Villa Guerrero
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Este afio 2020 se beneficiaran a 232,757 nifias, nifos y adolescentes, de los
cuales 83,792 corresponden a la modalidad de desayuno escolar frio y 148,965 a
la modalidad de desayuno caliente.

Cabe sefalar, que durante el levantamiento de padron de beneficiarios, también
se lleva a cabo el registro de peso y talla el cual permite de manera global evaluar
la salud y el bienestar general de los menores.

Estos informes proporcionan estadisticas importantes las cuales nos ayudan a
tomar acciones y decisiones en favor del bienestar social de los individuos y las
poblaciones.

8. Programas Potencialmente Complementarios

El Programa Desayunos Escolares es abordado desde el nivel federal por el
Sistema Nacional DIF hacia los DIF Estatales y Municipales, y en relacion de
programas complementarios no se tiene registro de alguno, sin embargo se
identifica otro programa que realiza acciones similares con el objetivo y la
poblacion atendida por el Programa, el cual es de origen nacional y se denomina:
Programa de Escuelas de Tiempo Completo, el cual ofrece el beneficio de
Servicio de Alimentacién:

Conforme a la suficiencia presupuestal las Escuelas de Tiempo Completo que
atienden poblacién escolar con elevados indices de pobreza, marginacion y
condiciéon alimentaria deficiente brindan el Servicio de Alimentacién, previa
aprobacion de la Autoridad Educativa Federal y Local, asi como aceptacion
expresa de las madres y padres de familia o tutores de los alumnos.

El Servicio de Alimentaciéon se ofrece a todos los alumnos que asisten a la
escuela, no tiene ningun costo para sus familias, pues es sufragado con los
recursos transferidos a la Entidad Federativa por el Gobierno Federal.

El Servicio de Alimentacion ofrece alimentos y bebidas que favorecen la
alimentacion correcta de los alumnos, de acuerdo con el aporte calérico adecuado
a su edad, condiciones de vida y con los nutrimentos necesarios para su
desarrollo, considerando las medidas de higiene correspondientes.

Su universo de atencién de escuelas de tiempo completo es de 915 planteles en el
estado, mientras que el Programa de Desayunos Escolares cuenta con 6,303

escuelas, cifras que ofrecen un mayor universo de atencion a los nifios en edad
escolar que se encuentran en una situacion de alta y muy alta marginalidad.

\
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9. Caracteristicas de los Apoyos
9.1. Tipo de Apoyo

a) Desayuno Escolar Modalidad Caliente (DEC)

Conformacién del DEC:
El desayuno o comida escolar caliente se compone de:

1. Bebida: leche descremada y/o agua natural.

2. Platillo fuerte: debe incluir verduras, cereal integral, leguminosas y/o
alimento de origen animal.

3. Fruta fresca.

La integraciéon del DEC se podra verificar en el Anexo 1 de las presentes Reglas
de Operacion, con la cual el Comit¢é de Familia del programa generara el
desayuno o comida con base en los 20 menus ciclicos que se les proporciona.

b) Desayuno Escolar Modalidad Fria (DEF)

Conformacion del DEF:
El desayuno escolar en su modalidad frio se compone de:

1. Leche descremada (250 ml).
2. Un cereal integral (30 g).
3. Fruta fresca (70 a 100 g).

La integracién del DEF se podra verificar en el Anexo 1 de las presentes Reglas
de Operacién.

Para ambas modalidades de Desayuno Escolar:

Con el objeto de reforzar el apoyo de la dotacion alimentaria, se tienen las
siguientes acciones complementarias para los beneficiarios:

a) Instalacion de Huertos Pedagoégicos:
Se planea que se lleve a cabo la instalacion de huertos pedagogicos dentro de
los planteles educativos en medida que cumplan con las condiciones para la
instalacion de los mismos, a fin de contribuir con el consumo de frutas y
verduras y que a su vez sea una herramienta de orientacion y educacion
alimentaria en la cual se involucra a los beneficiarios y a los madres y padres
de familia en el desarrollo de wuna -cultura nutricional saludable y M

autosustentable. \ >
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b) Entrega de Manual de Menus de Desayunos Escolares:

d)

El SEDIF proporciona a los SMDIF un manual que incluye 20 menus ciclicos
para desayunos calientes y 12 para desayunos frios (se repetiran los 8
primeros para complementar los 20 dias habiles), los cuales describen
ingredientes, raciones e informacién complementaria de alimentacion y
nutricién util para la correcta operacion del Programa y para su distribucion a
los Comités de Desayunos Escolares y Contraloria Social en los planteles
beneficiados.

Entrega de Equipos de Cocina y Mobiliario para la Modalidad Desayunos
Calientes

Se entregan equipos de cocina y mobiliario a medida de las posibilidades
presupuestales del SEDIF, a través del Modelo Estatal de Nutricion Escolar
Cocina-Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar como complemento del
Programa de Desayunos Escolares en su modalidad caliente, los cuales son
proporcionados a planteles escolares que lo soliciten y que cumplan con los
Lineamientos del Modelo MENUTRE o Desayunador Escolar descritos en el
Anexo 16 de las presentes reglas de operacion, y que se encuentran dentro del
padrén del programa. La solicitud del apoyo se realizara via oficio del plantel
escolar al SMDIF y a su vez del SMDIF al SEDIF, una vez que se ha dado a
conocer la convocatoria.

Imparticion de Platicas de Orientacion y Educaciéon Alimentaria a
Beneficiarios:

El SEDIF elabora 5 temas de orientacion y educacion alimentaria para que el
SMDIF replique la informacion a los Comités de Desayunos Escolares y
Contraloria Social, en un periodo comprendido de Agosio a Junio, de acuerdo
al ciclo escolar. El SEDIF definira e informara por medio de oficio las fechas
limites para la entrega de la informacién al mismo, la cual consiste en las listas
de asistencia y las evaluaciones iniciales y finales de cada tema, asi como
evidencias fotograficas de la imparticién de los temas. Los temas se daran a
conocer en la capacitacion inicial que el SEDIF otorga al personal operativo de
los 125 SMDIF referente a las reglas de operacién vigentes y/o al
levantamiento de padron.

9.2. Cantidades y Rangos de Beneficios o Apoyos

Respecto a Cuotas de Recuperacion:

Desayuno Escolar Modalidad Caliente (DEC)

AN
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La cuota de recuperacion en modalidad caliente es de $0.50 (cincuenta
centavos) por desayuno. Esta cuota deberd ser reintegrada a través de los
SMDIF al SEDIF, segun lo estipulan las presentes Reglas de Operacion.

Con el propésito de facilitar la operacion del programa en los municipios y los
planteles escolares, la Cuota de Recuperacion podra incrementarse sin exceder
los $8.00 pesos por racién, esto a decision de los padres de familia, quienes
deberan sustentarlo en un acta de reunién de madres y padres de familia.

Por lo anterior, los $0.50 (cincuenta centavos) que se pagan por desayuno se
consideran la Cuota de Recuperaciéon del Programa, mientras que el resto del
incremento definido por los padres de familia se considera Cuota
Complementaria.

Esta cuota complementaria debera utilizarse Unicamente para la compra de
alimento perecedero (verduras y frutas) asi como para los gastos de operacion
que el Programa genere (gas, agua, etc.). El recurso generado por el Programa
no se podra utilizar para otros fines.

El SMDIF debera monitorear los planteles educativos para asegurarse que la
cuota complementaria definida en acta de padres y madres de familia, no exceda
los $8.00 pesos por racion.

En caso de estar interesados en comprar, reparar o mejorar los espacios del
plantel educativo, las autoridades educativas, las madres y los padres de familia
deberan solicitar a los usuarios una cuota econémica independiente a la cuota de
recuperacion del programa y a la cuota complementaria.

Por todo lo anterior, el Sistema DIF Jalisco sélo debera recibir la cuota de
recuperacion de $0.50 (cincuenta centavos) por desayuno, mientras que el
manejo y aplicacién de las cuotas complementarias u otras cuotas adicionales
para mejora de espacios, son responsabilidad de los planteles y padres de familia
gue determinaron dichas cuotas.

Desayuno Escolar Modalidad Fria (DEF)

La cuota de recuperacion en modalidad fria es de $0.50 (cincuenta centavos)
por racion.

Desayuno Escolar Modalidad Caliente (DEC) y Modalidad Fria (DEF) en Zona
Indigena

En el caso del apoyo a zona indigena, a las localidades mencionadas en las
presentes Reglas de Operacién, no hay cuotas de recuperacion.

Respecto del Pago de Cuotas de Recuperacion para DIF Jalisco:
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Tanto del Desayuno Escolar Modalidad Caliente (DEC), como del
Desayuno Escolar Modalidad Fria (DEF):

El SMDIF debera realizar el pago de las cuotas de recuperacion al SEDIF
Jalisco correspondientes a cada mes en los primeros 15 dias del mes
posterior.

El SEDIF realizara llamadas de seguimiento a cada SDMIF para el
cumplimiento de los mismos, en caso de ser necesario.

La cuenta a la que se debera depositar las cuotas de recuperacion es
la 7004-611-2294 de BANAMEX.

Respecto de la Cantidad y Entrega de Apoyos

a) Apoyo Alimenticio para el Desayuno Escolar Caliente:

Los insumos para el apoyo alimentario se otorgan de forma mensual a los
planteles escolares por parte de SMDIF, que a su vez recibe los insumos
alimentarios por medio del proveedor contratado por el SEDIF, dicho apoyo
alimentario se otorga por el ciclo escolar vigente y puede extenderse a los afios de
asistencia del beneficiario al plantel escolar segin se requiera por sus
necesidades de apoyo y atencién de acuerdo a los criterios de seleccion del
Programa.

A través del programa del Desayuno Escolar, los padres de familia encontraran
una forma sencilla y practica para la preparacion de los 20 platillos sugeridos en
Manual de Menus a elaborar de manera ciclica mensual, los cuales estan
debidamente planeados para cubrir los requerimientos nutricios y de energia de
los nifios, requiriendo se complementen y/o refuercen con una porcioén diaria de
fruta y verdura de temporada ya que por su variedad de productos garantiza su
frescura y permite su compra a mas bajo costo; por lo tanto, el SEDIF en
coordinacién con los SMDIF, deberan promover la compra e inclusion de frutas y
verduras locales, para complementar los menuls elaborados en los espacios
alimentarios.

El SMDIF tendra la responsabilidad de vigilar que las cuotas de recuperacién
complementaria de los planteles escolares sean utilizadas para la compra de las
siguientes verduras y frutas frescas (como minimo) para asegurar el seguimiento
- del Manual de Menus elaborado por el SEDIF Jalisco y la nutricion de los
beneficiarios del programa:

\
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Dotacion |J| zzr:n:or:;::al:::s y Zona Zoha Indigena

Calabaza 1 kg Calabaza 1kg
Cebolla 1kg Cebolla 1kg
Chayote 5009 Chayote 1 kg
Jitomate 1kg Jitomate 1kg

Zanahoria 1kg Zanahoria 1kg
Nopal 500 g teFr:::jr:ga 1kg
Pepino 1kg

Lechuga 1kg

v - Tkg Fruta de

temporada 1kg
Fruta de 1 kg temporada

temporada

Fruta de

temporada kg

El SMDIF conserva bajo su resguardo los recibos y programaciones (Anexos 8 y
10) que demuestran la entrega a cada plantel escolar.

a) Apoyo Alimenticio para el Desayuno Escolar Caliente Zona Indigena:

El SEDIF entrega mensualmente y de manera directa por parte del proveedor a las
bodegas regionales los alimentos para preparar desayunos calientes a ninas,
nifios y adolescentes escolarizados de zona indigena que acuden a planteles
escolares.

b) Apoyo Alimenticio para el Desayuno Escolar Frio:

El SEDIF, a través de los proveedores, le otorga a los SMDIF los alimentos
correspondientes al apoyo alimentario (Anexo 1), los cuales a su vez hacen
entrega de los mismos a los planteles escolares que integran el padrén de
beneficiarios. La entrega se realiza mensualmente, a excepcién de la fruta fresca
que se realiza de forma semanal.

En relaciéon a la fruta fresca, hay dos formas mediante las cuales el SMDIF puede
adquirirla:

1. Por proveedor: El proveedor ganador de un proceso licitatorio realizado
por el SEDIF, distribuye semanalmente la fruta fresca a los planteles
escolares beneficiados. Los SMDIF y el comité de Desayunos Escolares y
Contraloria Social tienen la responsabilidad de verificar que la calidad de la
fruta fresca sea la 6ptima para su consumo, asi CN de supervisar que se

MARTES 31 DE MARZO DE 2020 / Numero 31. Secciéon X

W



cumpla en tiempo y forma con su entrega. Asi mismo, son los responsables
de tener bajo su resguardo una copia de los recibos entregados por el
proveedor a cada plantel escolar al momento de la entrega de la fruta
fresca semanal, ya que servira como comprobacién del recurso junto con
los recibos de entrega de alimento a los planteles escolares.

2. Por transferencia econémica: El SEDIF le otorga el recurso econémico a
los SMDIF para que estos a su vez adquieran la fruta fresca
preferentemente a nivel local, municipal o regional y la distribuyan a cada
plantel escolar beneficiado semanalmente.

Posteriormente los SMDIF deberan presentar al SEDIF Oficio de entrega,
caratula de justificacién del recurso (Anexo 12), factura y CFDI de la
compra con su verificacion, como medio de comprobacion del recurso
ejercido. (La factura debera corresponder al mes en cuestion o dentro de la
primera semana del mes posterior). EI SMDIF debera contar en su
expediente con la programaciéon mensual de la distribucién del Desayuno
Frio, la cual se verificara en las supervisiones realizadas por SEDIF, asi
como debera tener en resguardo una copia de los recibos de entrega de la
fruta fresca semanal.

El SEDIF notificara al SMDIF el proceso de adquisicion de fruta fresca via oficio a
los SMDIF.

El SMDIF conserva bajo su resguardo los recibos y programaciones (Anexos 7 y
9) que demuestran la entrega a cada plantel escolar.

9.3. Unidad y Periodicidad de los Apoyos

El apoyo alimentario es otorgado por ciclo escolar vigente (dias habiles) y puede
extenderse a los afos de asistencia del beneficiario al plantel escolar seguin se
requiera por sus necesidades de apoyo y atenciéon de acuerdo a los criterios de
seleccioén del programa y al principio de progresividad establecido en la Estrategia
Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario (EIASADC)
2020, siempre y cuando los padres de familia estén de acuerdo de seguir
recibiendo el apoyo.

9.4. Criterios de Seleccion para los Insumos
La dotacion del DEC estara conformada por insumos de los tres grupos del plato

del bien comer, incluyendo cereales, verduras y frutas, leguminosas y alimentos
de origen animal y se deberan seleccionar preferentemente insumos regionales de

p 8
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acuerdo con los criterios de calidad nutricia y que formen parte de la cultura
alimentaria de los beneficiarios.

1. La dotacién debera incluir:

e Leche descremada.

e Dos cereales que sean fuente de fibra dietética (1.8g por cada 30g de
producto).

e Un alimento que sea fuente de calcio.

¢ Un alimento que sea fuente de proteina de origen animal y/o hierro
heminico.

e Al menos dos variedades de leguminosas.

e Verdura y fruta fresca.

2. Prescindir de los insumos que son fuente importante de azlcares, grasas,
sodio y/o harinas refinadas.

3. Evitar cualquier alimento que contenga mas de 400mg de sodio en 100g de
producto.

4. Determinar las cantidades de los insumos a distribuir a partir de las
cantidades establecidas en los menuUs que seran entregados a la poblacion.

En el caso de la dotacion del DEF, la porcién de cereal integral debera ser
elaborado con granos enteros o a partir de harinas integrales fortificadas en forma
de galletas, barras, etc.

Sera importante promover el consumo del desayuno (DEC o DEF) dentro del
plantel escolar para asegurar que sea consumido por el beneficiario, lo cual a su
vez permitira el monitoreo de su aceptacion entre los nifios.

10. Requisitos de Seleccion de Beneficiarios

Para ser contemplados en recibir el apoyo de este Programa, los solicitantes
deben cumplir lo siguientes criterios y requisitos:
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Criterios

Requisitos

(Documentacion)

1. Nifas, niflos y adolescentes en condiciones de
riesgo y vulnerabilidad que asisten a planteles
escolares oficiales del sistema educativo Estatal.

2. Preferentemente que radiquen en zonas indigenas,
rurales y urbanas marginadas del Estado de
Jalisco.

3. Que el plantel escolar se encuentre ubicado en las
localidades atendidas con alta y muy alta
marginaciéon de acuerdo al Consejo Nacional de
Poblacién (CONAPO).

e Contar con CURP

e Registrarse

en el

padron del programa

al

inicio del

escolar.

ciclo

10.1. Métodos y/o Procedimientos de Seleccion de Beneficiarios

e Difusion del programa por parte de los SMDIF.
e Focalizacién a los planteles escolares que se encuentren en localidades de

alta y muy alta marginalidad.

e Convocatoria para la inscripcién al programa emitida por SMDIF.

e Recepcién de solicitudes y documentaciéon de las y los beneficiarios por

parte de SMDIF.

10.2. Excepciones de Elegibilidad

Se pueden hacer excepciones de atencién a nifias, nifios y adolescentes inscritos
en planteles educativos particulares que comprueben que tienen necesidades
socioecondémicas y que estén becados por el colegio o por alguna fundacién, para
ello se aplicara el Estudio Socio-Familiar Simplificado (Anexo 18) presentando los
respectivos documentos que lo comprueben antes de registrar la informacion en el

sistema de captura.

El SMDIF sera el responsable de gestionar con el SEDIF la solicitud de dicho
apoyo, asi como de recabar la informacion y documentos que se pudieran requerir

para su autorizacion.
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10.3.

Causas de Incumplimiento, Retencion o Suspensién de

Recursos y Baja de Beneficiarios

Causas de incumplimiento, retencion y suspension de recursos,

asi como baja de beneficiarios:

1.

Hacer mal uso del alimento, como venderlo o utilizarlo para otros fines
que no vayan de acuerdo a los estipulados en el Programa.

2. Darse de baja del plantel escolar.

3. Fallecimiento de los beneficiarios.

4. Baja justificada del programa por parte de las madres y padres,
profesores y/o el plantel escolar (no quieren el programa, no lo
necesitan, no se comprometen a trabajar de acuerdo a las reglas de
operacion). Se debera elaborar por escrito un documento de soporte
(minuta, acta, etc.).

Causas para suspender o retener los apoyos a los SMDIF
1. Condicionar la entrega de los alimentos por situaciones fuera de las

»

presentes Reglas de Operacion.

Entregar o vender el alimento a poblacién abierta.

Utilizar el Programa para fines electorales o de proselitismo.
Entregar incompleta la despensa a los planteles escolares.

10.4.

Derechos y Obligaciones de los Beneficiarios del Programa

Al recibir los apoyos otorgados, los beneficiarios adquieren los siguientes:

Derechos de los Beneficiarios

1. Recibir por medio del SMDIF una racion diaria de desayuno escolar completa
dentro del plantel escolar, preferentemente a inicio de la jornada escolar, ya
sea en la modalidad fria o caliente segin corresponda.

2. Pagar solamente lo correspondiente a la cuota de recuperacion establecida en
el acta de acuerdos entre padres de familia y SMDIF.

3. Los Comités de madres y padres de familia deberan recibir platicas de
Orientacion y Educacion Alimentaria por parte del SMDIF.

4. Los Comités de Desayunos Escolares y Contraloria Social (CDECS) deben
contar con un manual de menus ciclicos como guia de elaboracién de los
desayunos escolares y llevarlo a cabo para las preparaciones diarias.
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5. El SMDIF debera otorgar un recibo mensual en base a los dias habiles de

cada mes al numero de beneficiarios que se encuentran inscritos en el padrén
de beneficiarios, en el cual se encuentra el correspondiente al total de
alimentos recibidos.

Los planteles beneficiados con Desayuno Escolar Modalidad Caliente podran
solicitar al SEDIF a través del SMDIF, equipamiento de cocina por medio del
Modelo Estatal de Nutricion Escolar  Cocina-Comedor MENUTRE o
Desayunador Escolar, previo cumplimiento de lo establecido en los
lineamientos que podran consultarse en las presentes Reglas de Operacion
(Anexo 16). Cabe mencionar que el apoyo depende de la suficiencia
presupuestal de SEDIF.

Obligaciones de los Beneficiarios

=

El plantel escolar beneficiado, es decir, las autoridades del mismo, deberan
ofrecer todas las facilidades requeridas a los Comités (CDECS) para la
operacion del programa (recepcion de alimentos, almacenamiento,
elaboracioén, distribucién y entrega de los desayunos a las nifias, nifios y
adolescentes).

Formar parte del Comité de Desayunos Escolares y Contraloria Social y
participar activamente, segun lo expuesto en el cuaderno de trabajo para la
Contraloria Social.

Los integrantes del Comité (CDECS) deberan recibir, almacenar, elaborar y
distribuir diariamente los alimentos a los nifias, nifios y adolescentes las
raciones de alimentos proporcionadas por los SMDIF, dentro de los planteles
escolares.

Preparar los menus del desayuno caliente de acuerdo a lo establecido en el
“Manual de Menus de Desayunos Escolares Modalidad Caliente” disefiado por
el SEDIF.

Las madres y padres de familia de los beneficiarios deberan entregar al
integrante responsable del Comité (CDECS) las cuotas de recuperaciéon del
desayuno escolar en su modalidad correspondiente; a su vez el Comité
debera entregar las cuotas al SMDIF correspondiente, en tiempo y forma.

Los Comités (CDECS), aportaran una cuota complementaria a las cuotas de
recuperacién del desayuno escolar para adquirir los alimentos perecederos, el
agua potable, el gas, etc. Las cuotas complementarias deberan establecerse
en un acta de acuerdos y asignarse una parte de las mismas para la
adquisicion de frutas y verduras.

El (la) tesorero(a) del Comité (CDECS) del plantel escolar debe llevar un
control (libreta contable) de las cuotas recabadas, gsi como de los ingresos y
egresos utilizados para el complemento del desayuNar.
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8. Bajo ninguna circunstancia se autoriza alterar la cuota de recuperacién del
desayuno escolar.

9. Los alimentos que integran la despensa del desayuno escolar en su modalidad
caliente y fria deben ser entregados solamente a los beneficiarios del
programa, por lo que no se permite su venta. La venta de los alimentos sera
motivo de suspension del apoyo.

10. El personal de la Secretaria de Educacion se comprometera a brindar el apoyo
y las facilidades para la operacion del Programa en los planteles escolares
durante el ciclo escolar.

11. Los Comités (CDECS) sélo podran dar de baja el Programa con la debida
justificaciéon de la causa, debido a que se llevd a cabo la firma de una Carta
Compromiso con autoridades educativas mediante la cual se establece la
vigencia para todo el ciclo escolar.

En el caso de existir beneficiarios con complicaciones para realizar el pago de las
cuotas de recuperacion, el Comité (CDECS), asi como el Plantel Escolar, deberan
solicitar al SMDIF la evaluacion de la situacion del menor por medio del Estudio
Socio-Familiar Simplificado (Anexo 18) con el objeto de absolver las cuotas
temporalmente. El SMDIF, sera el responsable de solventar dichas cuotas.

Tanto la excepcion como la baja de los beneficiarios, deberan ser documentadas
con su acta respectiva firmada por las autoridades del plantel escolar y el Comité
(CDECS) la cual debera entregarse posteriormente al SMDIF, para que éste a su
vez lo remita al SEDIF. En el caso de baja de beneficiarios, el SMDIF debera
solicitar al SEDIF la autorizacién para realizar las modificaciones necesarias a su
padrén de beneficiarios.

11. Proceso de Operacion del Programa

El proceso de operacion del programa, ademas de las acciones basicas de
atencién que se desarrollan sistematicamente, cuenta con diversas estrategias y
lineas de accién, de entre las cuales destacan:

11.1. Acciones Transversales

Orientacion y Educacién Alimentaria

Promover la integracion de una alimentacién correcta conforme lo establecido en
la EIASADC, a través de acciones formativas y participativas con perspectiva
familiar, comunitaria, de género y regional, a fin de empoderar a los beneficiarios
de los programas para la toma de decisiones saludables\A
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Aseguramiento de la Calidad e Inocuidad de los Alimentos

El programa se debera operar bajo mecanismos que aseguren la calidad e
inocuidad de los insumos, con el fin de prevenir algun riesgo a la salud de los
beneficiarios y garantizar la calidad nutrimental para su consumo, mejorando el
estado de nutriciéon de este grupo poblacional. Dichos mecanismos deberan cubrir
desde la seleccién de los insumos hasta la entrega de los apoyos a los
beneficiarios.

Organizacién y Participacién Comunitaria

La participacién social y comunitaria es un eje imprescindible del desarrollo
humano. Esta fortalece el sentido de pertenencia a un grupo a través del cual
mejoran su estilo de vida y apoyan a las necesidades. La participacion
comunitaria, se concibe como la generacion planificada e intencionada de
escalones de participacion cada vez mas amplios.

11.2. Instancias Participantes

Para llevar a cabo las estrategias y el proceso de atencién se cuenta con la
participacion de las siguientes:

11.3. Instancia Normativa Federal

Sistema DIF Nacional (SNDIF) a través de la Direccion General de Alimentacion y
Desarrollo Comunitario, por medio de la Estrategia Integral de Asistencia Social
Alimentaria y Desarrollo Comunitario

11.4. Instancia Normativa Estatal

Sistema Estatal DIF Jalisco (SEDIF).

11.5. Instancias Ejecutoras
Sistemas DIF Municipales (SMDIF) del Estado de Jalisco.

11.6. Coordinacion Institucional

Ademas de las instancias mencionadas un aspecto muy importante es la
identificacion de la Coordinacion Interinstitucional con  organismos
gubernamentales la cual se refiere a la participacion activa y suma de esfuerzos
(sinergia), entre la Secretaria de Educacion, la Secretaria de Salud y el Consejo
Nacional de Fomento Educativo (CONAFE), con el\ijCeiivo de incrementar el

\
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impacto del Programa a través del establecimiento de estrategias, acciones y
compromisos para llevar a cabo los procesos de operacién del mismo con mayor
eficiencia tomando en cuenta los recursos disponibles.

Dentro de las acciones mas importantes en las que participa la Secretaria de
Salud a nivel Municipal, esta el apoyar a los SMDIF en la Vigilancia Nutricional en
donde se obtendra informacién de peso, talla y habitos de alimentarios las nifas,
nifios y adolescentes beneficiados al inicio y al final del ciclo escolar, asi como dar
seguimiento a aquellos a los que se les ha identificado con algin problema
nutricional.

Por su parte, la Secretaria de Educacién Jalisco participa otorgandole a los
SMDIF, padres y madres de familia y Comités de Desayunos Escolares y
Contraloria Social, el apoyo las facilidades correspondientes para llevar a cabo
una correcta operatividad del programa en sus procesos de recepcion,
almacenamiento, elaboracioén y distribuciéon de los Desayunos Escolares, asi como
en el levantamiento de padrén de cada ciclo escolar.

Asi mismo, la oportuna colaboracién de las autoridades educativas en la
recoleccién de datos, permite obtener mejores resultados durante el levantamiento
del padréon. Cabe mencionar que la participacion activa de los docentes en el
programa, abona en gran medida al cumplimiento de los objetivos.
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Finalmente, la Secretaria de Educacion y el Consejo Nacional de Fomento
Educativo (CONAFE), le proporciona al SEDIF un listado actualizado de los
planteles educativos que atiende, lo cual permite corroborar el porcentaje de
escuelas atendidas por los SMDIF durante el proceso de elaboracion del padron
de beneficiarios.

11.7. Convenios de Colaboracion

Para desarrollar estas acciones y facilitar la operacion del programa, el Sistema
DIF Jalisco lleva a cabo el establecimiento y firma de diversos Convenios con
Dependencias Gubernamentales, siendo las principales la Secretaria de
Educacion y Secretaria de Salud asi como con los Sistemas DIF Municipales, esto
de acuerdo a la normativa aplicable.

Concurrencia

A través de la firma y acuerdos celebrados mencionados anteriormente, las
instancias participantes deberan prever los mecanismos de coordinacion
necesarios para garantizar que sus acciones no se contrapongan, afecten o se

dupliquen con otros programas de desarrollo social o acciones de gobierno.
N
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11.8. Proceso General de Programa

a. Flujograma

Sistema Estatal DIF

Sistema Municipal DIF

)

Construccion inicial a
los 125 SMDIF

@ v

Asignacién del numero
de raciones a los
SMDIF

3)

Condicién

A\ 4

Interinstitucional

(4) v
Promocién a localidades

de alta y muy alta
marginacion

® g

Focalizacién y seleccién
de los beneficiarios

(6) v

Reunién de los SMDIF
con las autoridades
educativa

@ 3
Llenado de los formatos
de registro y recoleccion
de las CURP de los
beneficiarios

(®) v

Vigilancia nutricional

© v
Conformacién de los
Comités de Desayunos
Escolares y Contraloria
Social

(10) v

Validacién de la
informacién
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Sistema Estatal DIF Sistema Municipal DIF
12) (11)
Ingreso de la

Recepcion de la
informacién por SEDIF y|

informacién en la

entrega de reporte a|
DIF Nacional

plataforma de captura
del programa de
Desayunos Escolares

(13)

(16)

Adquisiciéon y entrega
de los insumos

» Bajas y altas del padrén

(14) v

Integracion del
expediente fisico por
plantel escolar

alimentarios por parte
del SEDIF a SMDIF

(15) 3
Integracion del
expediente fisico
administrativo

7 3

Recepcion de los

insumos alimentarios
por parte de los SMDIF

(18) v

Distribucion de los
insumos alimentarios
por parte de SMDIF a
los planteles eescolares

(19) v
Entrega de los

Desayunos Escolares a
los benerficiarios

(20) v

Y

Recoleccién de cuotas
de recuperacion

1) v

Caracteristicas de los

(22)

Levantamiento de Ilas
encuestas de
satisfaccion de «
alimentos (ambas
modalidades)

Fin

espacios alimentarios

AW

TN
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b. Descripcion Narrativa

autoridades educativas

No. | Responsable - Actividad Rormatos/
Documentos
Entrega de formato, firma
1 SEDIF Capacitacion inicial a los 125 de Asistencia, acta de
SMDIF. Reunién y compromisos
por parte de SMDIF.
Seleccion de los Beneficiarios
Asignacion del nimero de :
2 SERIF raciones a los SMDIF 8 HRlE
3 Coordinacion interinstitucional No aplica
Promocién a localidades de alta y :
4 W No aplica
SMDIF muy alta marginacion
5 Focalizacién y seleccion de los Formato de inscripcién de
beneficiarios beneficiarios
Reunién de los SMDIF con las : g
6 Minuta de reunién

Levantamiento del Pa

dron de Beneficiarios

Llenado de los formatos de

Formato de inscripcién de

7 registro y recoleccion de las S
CURRP de los beneficiarios loé benefiganos
Cédula para Toma de
- ; - Medidas Antropomeétricas y
8 Vigilancia Nutricional Preguntas sobre Habitos
Alimentarios
Conformacion de los Comités de .
Formatos de contraloria
9 Desayunos Escolares y .
SMDIF ) social
Contraloria Social
Acta de entrega de
10 Validacién de la informacién. nEneficianes:y cofiiesds
desayunos escolares y
contraloria social
Ingreso de informacién en la
11 Plataforma de Captura del No aplica
Programa de Desayunos
Escolares
Recepcion de la informacién por
12 SEDIF SEDIF y entrega de reporte a DIF Reporte
Nacional
13 Bajas y altas del padrén Oficio
gl Integracioén del expediente fisico Formatos/
SMDIF por plantel escolar Documentos
15 Integracion del expediente fisico Formatos/
administrativo Documentos
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Distribucion de los Apoyos
.AquIsICIOI'.l y entrgga asies Nota de remision del
16 SEDIF insumos alimentarios por parte del .
SEDIF a SMDIF P
Recepcion de los insumos Recibo de entrega de
17 alimentarios por parte de los alimentos (costal, leche y
SMDIF fruta fresca)
Distribucion de los insumos
18 alimentarios por parte de SMDIF a | Calendarios de entrega
SMDIF los planteles escolares
19 Eairagn e jos Desaygr'w§ Lista de asistencia
Escolares a los beneficiarios
20 Recoleccién de Cuotas de )
Recuperacion
Caracteristicas de los Espacios
21 : ; *
Alimentarios
Supervision y Seguimiento del Programa
Levantamiento de las Encuestas Fortiats ds Encabstais
22 SMDIF de Satisfaccion de Alimentos ; i 7
4 Satisfaccion de Alimentos
(ambas modalidades)

11.9. Etapas del Proceso

De manera complementaria al proceso general, a continuacién se presentan las
etapas especificas de las que se compone la operaciéon del programa en el
Estado:

1. Capacitacion a SMDIF

El proceso de operacién del Programa inicia con la capacitaciéon del SEDIF al
personal operativo de los 125 SMDIF. Las capacitaciones tienen la finalidad de dar
a conocer los siguientes puntos:

. Reglas de Operacién vigentes del Programa.
. Asignacion del nimero de raciones y entrega de listado de localidades de

alta y muy alta marginacion emitido por el Consejo Nacional de Poblacién

(CONAPO).

. Estrategias para el levantamiento del padrén.
. Metodologia para la captura del padron en la Plataforma de Captura del

Programa de Desayunos Escolares.

. Formatos vigentes.

el
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f. Solicitud del Modelo Estatal de Nutricion Escolar Cocina-Comedor
MENUTRE o Desayunador Escolar (Una vez abierta la fecha de
convocatoria)

g. Temas de Orientacién y Educacion Alimentaria.

h. Vigilancia nutricional (técnica correcta de peso y talla).

i. Acciones complementarias para la ejecucion del programa.

Es importante mencionar que de ser necesario, el SEDIF convocara a los SMDIF
para que asistan a capacitaciones extraordinarias a fin de tratar asuntos que
considere pertinentes para el correcto funcionamiento del Programa. En las
capacitaciones el SEDIF podra hacer entrega de tripticos, carteles vy
presentaciones para la difusién y promocién del programa a los planteles
escolares del Estado de Jalisco. Cada reunién se dara por concluida mediante el
levantamiento de una minuta de acuerdos y compromisos, la cual debera ser
firmada por los asistentes.

2. Seleccion de los Beneficiarios

a. Asignacion del numero de raciones
El SEDIF, durante la capacitacion de estrategias para el levantamiento de padrén,
da a conocer a los SMDIF el nimero de raciones de Desayunos Escolares en su
modalidad caliente y frio correspondiente a cada municipio para que estos a su
vez, lo distribuyan de acuerdo a los criterios de focalizacion y seleccion de los
beneficiarios.

Las raciones asignadas en cada modalidad estan establecidas de acuerdo a la
Estrategia Nacional de la Transicion de Desayunos Escolares Frios a Calientes.

b. Coordinacion interinstitucional

Como ya se habia mencionado anteriormente, la coordinacion interinstitucional se
refiere a la participacion activa y a la suma de esfuerzos (sinergia), entre la
Secretaria de Educacion, la Secretaria de Salud el Consejo Nacional de Fomento
educativo (CONAFE), con el objetivo de incrementar el impacto del Programa a
través del establecimiento de estrategias, acciones y compromisos para llevar a
cabo los procesos de operacion del mismo con mayor eficiencia tomando en
cuenta los recursos disponibles.

Dentro de las acciones mas importantes en las que participa la Secretaria de

Salud Municipal, esta el apoyar a los SMDIF en el levantamiento de peso y talla de
las nifias, nifios y adolescentes beneficiados al inicio y al final del ciclo escolar, asi

N
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como dar seguimiento a aquellos a los que se les ha identificado con alguin
problema nutricional.

Por su parte, la Secretaria de Educacion Jalisco participa otorgandole a los
SMDIF, padres y madres de familia y Comités de Desayunos Escolares y
Contraloria Social, el apoyo las facilidades correspondientes para llevar a cabo
una correcta operatividad del programa en sus procesos de recepcion,
almacenamiento, elaboracioén y distribucién de los Desayunos Escolares, asi como
en el levantamiento de padréon de cada ciclo escolar. Asi mismo, la oportuna
colaboracion de las autoridades educativas en la recoleccion de datos, permite
obtener mejores resultados durante el levantamiento del padrén. Cabe mencionar
que la participacién activa de los docentes en el programa, abona en gran medida
al cumplimiento de los objetivos.

Finalmente, la Secretaria de Educacién y el Consejo Nacional de Fomento
Educativo (CONAFE), le proporciona al SEDIF un listado actualizado de los
planteles educativos que atiende, lo cual permite corroborar el porcentaje de
escuelas atendidas por los SMDIF durante el proceso de elaboracion del padrén
de beneficiarios.

c. Promocioén a Localidades de Alta y Muy Alta Marginacion

Una vez que el SEDIF le asigna el nimero de raciones de Desayunos Escolares a
los SMDIF, es responsabilidad de los SMDIF promover el Programa
principalmente en las localidades con grado de alta y muy alta marginacién. Las
actividades de promocién, tienen como objetivo dar a conocer los requisitos y las
caracteristicas generales del Programa, asi como concientizar a los padres,
madres de familia y autoridades educativas acerca de los beneficios de recibir el
desayuno escolar caliente o frio, a fin de contribuir con el acceso a alimentos
inocuos y nutritivos de la poblacién en edad escolar.

La informacién completa del Programa puede consultarse en la pagina oficial de
DIF Jalisco http://sistemadif.jalisco.gob.mx y al teléfono (33) 3030-3800.

d. Focalizacion y Seleccion de los Beneficiarios
En el marco de las politicas de la asistencia social, la focalizacién se refiere al
direccionamiento estratégico de los recursos publicos, hacia la poblaciéon que
presenta el problema que se desea atender. En este sentido el Consejo Nacional
de Poblacion (CONAPO) busca incluir a la poblaciéon mas vulnerable en los
programas gubernamentales de desarrollo econémico y social.

AN
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Para llevar a cabo una mejor focalizacién de los beneficiarios, se utiliza el Indice
de Marginacion por Localidad como parametro estadistico. Este parametro permite
identificar con mayor precision las localidades con mayor grado de marginacion,
es decir, aquellas que carecen de oportunidades para su desarrollo, asi como de
la capacidad para encontrarlas o generarlas. En consecuencia, las localidades
marginadas se enfrentan a mayores condiciones de vulnerabilidad.

El proceso de focalizacién de los beneficiarios del Programa inicia con la entrega
del listado de planteles escolares ubicados en localidades de alta y muy alta
marginacién emitida por la CONAPO, durante la capacitacion por parte del SEDIF
a los SMDIF. Una vez que los SMDIF cuenten con este listado, daran inicio a la
seleccion de los beneficiarios a nivel Localidad, dando prioridad a aquellas que se
encuentren en la misma tomando en cuenta el tamario de la poblacién y el grado
de vulnerabilidad.

Es responsabilidad de los SMDIF informar por escrito a los planteles educativos
ubicados en localidades prioritarias de atencion (alta y muy alta marginacién), que
en el proceso de selecciéon y orden de prioridad son sujetos de atencioén. Cabe
mencionar que en el caso de no incluir alguno de los Planteles Escolares de las
localidades prioritarias en el padron de beneficiarios, los SMDIF deberan justificar
al SEDIF claramente los motivos por escrito y anexar los oficios de soporte de las
autoridades correspondientes que describan la situacién particular de cada plantel
escolar.

Asi mismo, los SMDIF deberan recabar la informacion administrativa de los
planteles escolares (domicilio, nombre del director, nimero de alumnos, municipio
y localidad, nivel y tipo de institucion educativa).

e. Reunion de los SMDIF con las Autoridades Educativas
La reunion que los SMDIF llevan a cabo con el personal de la Secretaria de
Educacion, la Secretaria de Salud y el CONAFE municipales, tiene la finalidad de
brindar la informacién pertinente al levantamiento del padron de beneficiarios, asi
como de establecer las estrategias y las acciones que permitan la obtencion de los
mejores resultados.

A la reunién deben asistir la Directora (0) y el personal operativo del programa de
Desayunos Escolares del SMDIF, los Directores de los Planteles Educativos
beneficiados y el Director del Centro de Salud municipales. Las actividades se

describen a continuacion:
bV
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Previo a la Reunién los SMDIF Deberan:

1.

Asignar la cantidad de desayunos escolares a los planteles escolares de
acuerdo a lo expuesto en el apartado de focalizacién y selecciéon de los
beneficiarios.

Elaborar oficio de invitacién a la reunién dirigido a los Directores de los
planteles educativos que son los que al sensibilizarse y comprometerse
permiten mayor apertura al programa. Debe recabarse firma, sello del plantel
escolar y fecha de recibido.

Confirmar anticipadamente la asistencia de los Directores para asegurar la
mayor asistencia posible.

Elaborar el acta de la reunién sefialando claramente los temas abordados asi
como los compromisos establecidos por los asistentes.

Imprimir y entregar los formatos de inscripcion de beneficiarios de Desayunos
Escolares a cada uno de los Directores de los planteles escolares
beneficiados.

Durante la Reunién los SMDIF Deberan abordar los Siguientes Puntos:

1.

Caracteristicas generales del programa de Desayunos Escolares (objetivos,
caracteristicas de los apoyos, beneficiarios y procesos de operaciéon o
instrumentacion).

Funciones del Comité de Desayunos Escolares y Contraloria Social.
Cronograma de visitas a los planteles educativos, para la conformacion de los
Comité de Desayunos Escolares y Contraloria Social.

Instrucciones para el llenado de los formatos de inscripcién de Beneficiarios de
Desayunos Escolares y fechas de entrega.

Estrategias para la vigilancia nutricional (toma de peso y talla) de los
beneficiarios por parte de los SMDIF de manera directa si cuenta con personal
calificado o habilitado, de no ser asi, debera apoyarse de la Secretaria de
Salud municipal.

Establecimiento de acuerdos y compromisos por parte de los involucrados con
respecto al levantamiento de padrén y a la operacién del Programa durante el
ciclo escolar.

Debera elaborarse un acta de acuerdos de lo previsto al finalizar la reunién, misma
que debera ser firmada por la Directora de los SMDIF, el personal operativo del
Programa y los directivos de los planteles escolares. Dicha acta debera ser
entregada al SEDIF junto con la lista de asistencia debidamente firmada por todos
los asistentes de dicha reunién.
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3. Levantamiento del Padron de Beneficiarios(as)

a. Llenado del Formato de Inscripcion de Beneficiarios de Desayunos
Escolares y recoleccion de las CURP de los Beneficiarios

El Formato de Inscripcion de Beneficiarios de Desayunos Escolares (Anexo 6) es
proporcionado por el SEDIF a los SMDIF, de acuerdo a lo dispuesto en el Manual
de Operacion del Sistema Integral de Informaciéon de Padrones de Programas
Gubernamentales (SIIPP-G). A su vez el SMDIF debera distribuirlo a cada uno de
los Directores de los planteles escolares beneficiados durante la reunién de los
SMDIF con las autoridades educativas.

En la reunién antes mencionada se establecen acuerdos y compromisos para que
sean las autoridades educativas quienes recaben esta informaciéon en el formato
anteriormente mencionado, mas en caso de que las autoridades educativas
incumplan con lo establecido, los SMDIF tendran la responsabilidad de llevar a
cabo esta actividad a fin de entregar la informacion en las fechas establecidas por
el SEDIF.

Ademas del llenado de los formatos de registro de los beneficiarios, es importante
que los SMDIF, con el apoyo de las autoridades educativas en apoyo con las
madres y padres de familia, recaben las CURP de los beneficiarios.

b. Vigilancia Nutricional

Los SMDIF son los responsables y estan obligados a llevar a cabo la vigilancia
nutricional (toma de peso y talla y encuesta de habitos alimentarios) de los
beneficiarios en las fechas establecidas en el cronograma de visitas a los planteles
educativos, acordado durante la reunion de los SMDIF con las autoridades
educativas. La toma de peso y talla debera realizarse preferentemente por
nutridlogos, médicos o personal capacitado por los SMDIF o Secretaria de Salud
municipal.

Es responsabilidad de los SMDIF buscar la vinculacién con la Secretaria de Salud
municipal para tomar el peso y talla de los beneficiarios; de no recibir la
colaboraciéon esperada para llevar a cabo esta actividad en tiempo y forma, el
SMDIF debera contar con el equipo adecuado (bascula funcional vy
estadimetro/tallimetro) para realizar el trabajo de campo. Cabe mencionar que
bajo ninguna circunstancia los SMDIF, deberan solicitar esta informaciéon a los
maestros o padres de familia.
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Las técnicas para la toma de peso y talla de los beneficiarios, se daran a conocer
en la capacitacion inicial. Es muy importante aplicar las técnicas indicadas
invariablemente, con la finalidad de que los datos recabados sean confiables y
permitan al SEDIF realizar estimaciones reales del estado nutricional de los
beneficiarios del Programa en sus investigaciones subsecuentes.

Durante el mes de Marzo inicia la vigilancia nutricional a los beneficiarios, la cual
consta de informacién de peso, talla y habitos alimentarios de los beneficiarios. La
informacién se obtendra a través de la aplicacion de una cédula que incluye
mediciones antropométricas y preguntas sobre habitos alimentarios, la cual es
proporcionada por el Sistema DIF Nacional y serd enviada a los SMDIF via
electrénico y via oficio.

Como se mencioné anteriormente el levantamiento de la Vigilancia Nutricional
iniciara en el mes de Marzo y debera aplicarse al 100% de los nifios, nifias y
adolescentes inscritos en el padrén de beneficiarios de Desayunos Escolares. Asi
mismo en el mes de Abril se realiza la captura de dichas mediciones en la
Plataforma de Captura del Programa de Desayunos Escolares, ya que dicha
informacién debera ser entregada al SNDIF a inicios del mes de Junio. Los SMDIF
deberan entregar acta de entrega de cédulas y captura al Departamento de
Nutricion Escolar, a mas tardar el dia 22 de Mayo. (En caso de que sea necesaria
alguna modificacién en cuanto a la entrega de informacién, captura o fechas, el
SEDIF lo notificara por medio de un oficio a los SMDIF).

c. Conformacion de Comités de Desayunos Escolares y Contraloria Social

La Contraloria Social es el mecanismo de participacion ciudadana, ejercido por los
beneficiarios de los programas estatales de desarrollo social que de manera
organizada o independiente, realizan acciones de vigilancia, seguimiento y
evaluacion de los mismos, respecto al cumplimiento de las metas y acciones
establecidas para la correcta aplicacion de los recursos publicos asignados, asi
como el adecuado actuar de los servidores publicos responsables de los mismos.

El SMDIF promovera que en los planteles escolares donde opera el programa se
realicen actividades de Comités de Contraloria Social (CDECS) y que las y los
beneficiarios conozcan los mecanismos con los que se trabaja en este tema.
Asimismo integrara un CDECS en cada plantel escolar una vez que se hayan
publicado las presentes Reglas de Operacién 2020.

En dichos Comités se nombrara a un Presidente, un Secretario, un Tesorero, un
Vocal de Orientacion Alimentaria y un Vocal de Fiscalizﬂi del grupo de madres
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y padres de familia de los beneficiados cuando el nimero de beneficiarios sea
mayor a cinco, de no ser asi, se asignara el cargo por importancia jerarquica
priorizando al Presidente y al Vocal de Fiscalizacion.

Cabe mencionar que mencionar que el Desayuno en su Modalidad Caliente,
demanda mayor participaciéon debido a que son las madres y padres de familia de
los beneficiarios(as) del programa quienes llevan a cabo la operaciéon del
programa, por lo que una participacion activa y organizada determina el logro de
los objetivos del mismo.

Los SMDIF deberan conformar los CDECS en cada uno de los planteles escolares
que pertenecen a su padrén. El SEDIF recabara la informacién de los Comités de
una muestra cuyo porcentaje se dara a conocer a los SMDIF via oficio, una vez
validada la informacién con la Contraloria Social y Vinculacién Institucional del
Estado de Jalisco.

Los CDECS se conformaran con personas de la misma comunidad educativa,
Unica y exclusivamente entre los que reciben el apoyo del Programa y se ajustaran
a lo descrito en la Guia de actividades de Contraloria Social, Plan Estatal de
Trabajo y los documentos que en ella se sefialen para las actividades de
Contraloria, una vez que estos fueron validados por el area correspondiente de la
Contraloria del Estado de Jalisco 2020.

No esta permitido que funcionarios publicos, lideres politicos o personas
ajenas al programa formen parte de los Comités.

El SMDIF debera otorgar a los CDECS una capacitaciéon sobre las presentes
Reglas de Operacion y actividades de Contraloria Social 2020.

Operacién del Programa

En lo que se refiere al Comité de Madres y Padres de Familia, el cual se denomina
Comités de Desayunos Escolares y Contraloria Social (CDECS), los SMDIF son
los responsables de conformarlos en coordinacién con las autoridades educativas
de los planteles escolares. El nimero de personas que integren el Comité
dependera del nimero de beneficiarios inscritos en el plantel escolar y tendra un
rango de uno a cinco integrantes.

Las madres y padres de familia se organizaran para operar el Programa de
Desayunos Escolares dentro del plantel escolar, a través CDECS, cuyas
funciones y responsabilidades se encuentran descritas de manera general en el
Acta Constitutiva del Comité de Desayunos Escolares\y;iontraloria Social (Anexo
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4) y la Carta Compromiso (Anexo 5), mismas que deberan ser firmadas por el
Director del plantel escolar, el o la Presidenta del CDECS y el SMDIF.

Los CDECS son los responsables de la recepcién, almacenamiento, elaboracién y
distribucion diaria de las raciones alimentarias a los beneficiarios del Programa (de
acuerdo al calendario escolar y dias habiles que proporciona el SEDIF) dentro de
los planteles educativos, asi como de recabar la Cuota de Recuperacion del
Programa que sera entregada al SMDIF correspondiente. Aunado a lo anterior,
también tendran la responsabilidad de apegarse al Manual de Menus y cumplir
con la preparacion de acuerdo a lo establecido.

En caso necesario de que el plantel educativo requiera una persona para que sea
la encargada de la preparacion del Desayuno Caliente, el CDECS podra asignar a
otro padre o madre que participe en el Programa con una gratificacion, misma que
debera ser acordada por el Comité y debera ser independiente a la cuota de
recuperacion del programa ($0.50 (cincuenta centavos) por desayuno) y a la cuota
complementaria utilizada para operacion del programa (frutas, verduras, agua, luz,
etc.). Debe tomarse en cuenta que lo anterior no se denominara como un trabajo,
sino como una accién voluntaria que sera coordinada y dependiente totalmente del
Comité, quedando el SNDIF, el SEDIF y el SMDIF fuera de cualquier
responsabilidad laboral hacia la persona que sea designada como encargada de la
preparacién del desayuno. Lo anterior deberd quedar asentado en un acta que
apoyara en levantar el SMDIF con las madres y padres de familia y que debera
tener el plantel escolar como respaldo.

Posteriormente se le hara llegar a cada SMDIF un calendario con las fechas
establecidas en las cuales se deberan de levantar los siguientes formatos (en
medida de ser necesario) de Contraloria Social e informes, los cuales se les haran
llegar, para dar cumplimiento a las actividades de los mismos: Cédula de
vigilancia, Informe del Comité de Desayunos Escolares y Contraloria Social, Acta
de sustitucion de integrantes del Comité de Desayunos Escolares y Contraloria
Social, Reporte ciudadano, Denuncias, Solicitud de informacién, asi como el
llenado de los Anexos de Informes de Contraloria Social (dichos anexos se daran
a conocer a los SMDIF en la capacitacion inicial).

El SMDIF debera entregar a cada CDECS un Triptico Informativo y un Cuaderno
de trabajo con sus anexos.
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d. Validacion de la Informacion

Los SMDIF deberan verificar la informacién recabada durante el levantamiento del
padron de beneficiarios antes de proceder a su captura y envi6 al SEDIF. El
proceso de verificacion de la informacién consiste en corroborar que los formatos
proporcionados por el SEDIF se encuentren llenados en su totalidad con datos
congruentes que respondan a las caracteristicas solicitadas, debidamente
firmados y sellados por las autoridades educativas de los planteles escolares y los
SMDIF. Cabe mencionar que de faltar algin dato de algin beneficiario, no se
podra capturar en el sistema.

Los formatos que utiliza el SMDIF para llevar a cabo el levantamiento del padrén
de beneficiarios se encuentran en las presentes Reglas de Operacion y
corresponden a los siguientes:

- Formato de Inscripcion de Beneficiarios de Desayunos Escolares (Anexo 6)

- Carta Compromiso (Anexo 5)

- Acta Constitutiva del Comité de Desayunos Escolares y Contraloria Social
(Anexo 4)

Una vez verificada la informacion, los SMDIF deberan proceder con su validaciéon
para dar inicio a la captura de los beneficiarios en la Plataforma de Captura del
Programa de Desayunos Escolares.

e. Ingreso de la informacion en la Plataforma de Captura del Programa de
Desayunos Escolares

- La captura de la informacién se llevara a cabo en la Plataforma de Captura
del Programa de Desayunos Escolares. Para ingresar al sistema debera
consultarse a la siguiente pagina web:
https://desayunosescolares.difjalisco.gob.mx/login

- ElI SMDIF podra acceder al sistema de captura registrando su usuario y
contrasefia personalizada.

- La captura debe realizarse en las fechas establecidas por el SEDIF.

- Es importante verificar que la cantidad de beneficiarios coincida con los
desayunos asignados tanto en modalidad fria como caliente.

f. Recepcion de la Informacién por SEDIF y Entrega de Reporte a SNDIF

El SMDIF entrega la informacién al Departamento de Nutricion Escolar en la fecha
y el horario establecida por el SEDIF mediante oficio con la siguiente
documentacion: %
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e Acta de Entrega del Padrén de Beneficiarios (Validacion) (Anexo 2).

e Caratula de Beneficiarios (debera coincidir con la cantidad asignada por el
SEDIF).

e Padrén Impreso de todos los planteles educativos beneficiados.

o Oficios de soporte de los planteles no atendidos, justificando los motivos.

e Acta de Entrega de Comités de Desayunos Escolares y Contraloria Social e
Informes Trimestrales. (Anexo 3).

e Caratula de Comités de Madres y Padres de Familia del Programa de
Desayunos Escolares.

e Padrén impreso de los Comités de Madres y Padres de Familia del
Programa de Desayunos Escolares de todas las escuelas beneficiadas.

e CURP de todos los beneficiarios.

Una vez que el SEDIF revisa el padron de beneficiarios de los SMDIF junto con su
documentacion, procede a recibirlo y envia el Padrén al SNDIF, y a su vez el
SEDIF autorice el padrén de beneficiarios junto con su documentacion, los SMDIF
procederan con la difusién del mismo. En apego a la Ley de Transparencia, los
SMDIF deberan ingresar a la Plataforma de Captura del Programa de Desayunos
Escolares y descargar el Reporte de Transparencia. Posteriormente deberan
imprimir los padrones de transparencia y entregarlos a los planteles educativos
beneficiados para que se publiquen en el interior de las instalaciones en un lugar
visible con el objetivo de informarles a los padres y madres de familia que sus
hijos recibiran el apoyo. Es importante recabar firma y sello de recibido del director
del plantel.

g. Bajas y Altas del Padron
Para dar de baja o dar de alta alglin plantel escolar, los SMDIF deberan reunirse
con el plantel escolar para elaborar un acta de renuncia del Programa de
Desayunos Escolares, que ademas debera enviar por medio de oficio al SEDIF.
Posteriormente los SMDIF le solicitaran la apertura de la Plataforma de Captura
del Programa de Desayunos Escolares al SEDIF para realizar las modificaciones a
su padrén de beneficiarios.

A continuacién se presenta flujograma del procedimiento de bajas y altas del

padrén de beneficiarios:
\)
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Sistema Municipal

Sistema Estatal DIF

Inicio

(W) A

(2)

Realiza reunién con el plantel
educativo, elabora acta de
renuncia y la envia mediante
oficio al SEDIF

Recibe Oficio y le otorga el
permiso al SMDIF para que
realice las modificaciones en

Y

el modulo de asistencia
alimentaria

(23) A 4

Aseguramiento de la Calidad

(2b)

En el caso de desayuno frio le
informa al Departamento de
Aseguramiento de la Calidad

Notifica al proveedor de fruta
los cambios reportados
mediante oficio (segun el tipo
de adquisicién) le proporciona

Y

calendarios de distribucion y
confirma recepcion de
documentos

J

@3) v

(4)

En el caso de desayuno frio le
informa al Departamento de
Aseguramiento de la Calidad

Recibe acta de validacién con
las modificaciones realizadas

Fin

h. Integracion del Expediente Fisico por Plantel Escolar

Los SMDIF deberan integrar un expediente fisico por plantel educativo beneficiado
con fines de auditoria y resguardo propio, el cual debe contener Ila siguiente
documentacion:

Padrén de transparencia.

- Padrén de beneficiarios original.

Padrén de beneficiarios validado impreso.

CURRP de los beneficiarios.

Control de Asistencia de Beneficiarios del Programa de Desayunos Escolares
Carta Compromiso (Anexo 5).

Acta Constitutiva del Comité de Desayunos Escolares y Contraloria Social
(Anexo 4).

Guia de supervisién a planteles escolares.
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i. Integracion del Expediente Fisico Administrativo

Los SMDIF deberan integrar un expediente fisico administrativo el cual debe
contener la siguiente documentacion:

- Caratula impresa del padrén de beneficiarios.

- Nota de remisién del proveedor.

- Programaciones de acuerdo al mes (Anexos 7 y 8).

- Recibos de entregas de alimentos a planteles educativos organizados de
acuerdo al orden de la caratulay mes (Anexos 9y 10).

- Ficha de pago bancaria.

- Factura electrénica emitida por DIF Jalisco.

- Acuse del manual de menus.

- Listado de asistencia y cuestionarios de la evaluaciéon de los 5 temas de
orientacion y educacion alimentaria.

- Calendarios de entregas de alimentos a los planteles escolares beneficiados
con las siguientes especificaciones:

« Debera elaborarse un calendario de entregas de alimentos por mes el
cual, debera enviarse en formato Excel. El formato se entrega en
electrénico en la capacitacion inicial junto con los demas formatos.
Deberan enviarse como fecha limite el dia 20 del mes anterior en curso, al
siguiente correo: entregas.desayunosescolares@difjalisco.gob.mx El
SEDIF, remitira acuse de recibido.

v En caso de realizarse entregas dobles, debera especificarse en la parte
inferior del calendario e indicarlo en el apartado de “Mes”.

Los SMDIF deben contar con los documentos tanto de los expedientes fisicos por
plantel escolar como del expediente fisico administrativo para auditorias o

supervisiones.

4. Distribucion de los Apoyos

a. Adquisicion y entrega de los insumos alimentarios por parte del SEDIF
a los SMDIF

El SEDIF adquiere los insumos para el apoyo alimentario a través de licitaciones
publicas y lo otorga mensualmente a los SMDIF por medio de un proveedor. En el
caso de la fruta fresca para el Desayuno Frio y la verdura y fruta fresca para el
Desayuno Caliente, los SMDIF podran adquirirla a través de un proveedor o por
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transferencia econémica asignada por el SEDIF, dependiendo de las instrucciones
recibidas por el mismo.

Los insumos alimentarios que seran entregados a los beneficiarios deberan ser
elegidos con base en los Criterios de Calidad Nutricia (CCN) y en las
Especificaciones Técnicas de Calidad (ETC) establecidos en los Lineamientos de
la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario
(EIASADC) 2020.

b. Recepcion de los Insumos Alimentarios por Parte de los SMDIF

Los SMDIF deberan almacenar los insumos alimentarios en lugares que cumplan
con las condiciones fisicas adecuadas para mantenerlos secos, frescos, libres de
plagas y contaminacién que puedan producir alteraciones en los mismos.

Los espacios empleados para el almacenamiento de los insumos alimentarios
deben respetar los siguientes puntos:

- Ubicacién en un lugar seguro alejado de basureros, aguas negras y melaza
para evitar la proliferacién de plagas.

- Dimensién acorde a la cantidad de los insumos alimentarios adquiridos.

- Ventilacién adecuada para conservar los insumos frescos y secos.

- lluminacién suficiente evitando que el sol del de directamente.

- Piso firme, liso y sin grietas.

- Paredes lisas, sin grietas y pintadas color blanco.

- Techos de estructuras firmes libres de grietas y goteras. Evitar techos de
lamina ya que propician la elevacién de la temperatura, de lo contrario
adicionar ventilacién artificial.

- Puertas seguras y en buen funcionamiento.

- Drenaje funcional que permita mantener el piso seco. Colocar protecciones
en coladeras.

c. Distribucion de los Insumos Alimentarios por Parte de los SMDIF a los
Planteles Escolares

El proceso de distribuciéon de los insumos alimentarios a los planteles escolares
por parte de los SMDIF, inicia con la elaboracion de las programaciones
mensuales. Los SMDIF deberan elaborar una programacién mensual de
distribucién de alimentos que consiste en la asignacion de la cantidad de los
insumos alimentarios a cada uno de los planteles escolares de acuerdo a la
cantidad de beneficiarios autorizados en el padron. \
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La distribucion de los insumos alimentarios a los planteles escolares debe
realizarse con base a las fechas establecidas en los calendarios de entregas de
alimentos, cuyas caracteristicas se mencionan en la integracion del expediente
administrativo. Los encargados de recibir los insumos alimentarios en el plantel
escolar seran el CDECS o en su caso las autoridades educativas de la misma,
para lo cual deberan firmar y sellar un recibo otorgado por el SMDIF por entrega.

d. Entrega de los Desayunos Escolares a los Beneficiarios

Para esta etapa, las funciones del Comité (CDECS) son: Recepcion,
Almacenamiento, Elaboracién y Distribucion de los insumos alimentarios a los
beneficiarios de Desayunos Escolares

Los Comités de Desayunos Escolares y Contraloria Social, asi como las madres y
padres de familia y las autoridades del plantel escolar, participan directamente en
la operatividad del Programa dentro de los planteles escolares. La operatividad del
programa se resume en llevar a cabo responsablemente las actividades de
Recepcion, Almacenamiento, Elaboracién y Distribucion de los insumos
alimentarios a los beneficiarios. A continuacién se describen a mayor detalle:

e Recepcion: Las cantidades de insumos alimentarios que otorgan los
SMDIF a los planteles escolares, deben corresponder a las raciones
establecidas en las programaciones y calendarios autorizadas por el
SEDIF. Al recibir los insumos alimentarios, el comité debera revisar su
color, olor, textura, apariencia, fecha de caducidad, que el envase y
embalaje no presenten agujeros, rasgaduras, mordeduras y/o excretas de
roedor, asi como insectos o partes de ellos y materia extrafia, ademas de
los criterios descritos en la NOM-251-SSA1-2009, Practicas de higiene
para el proceso de alimentos, bebidas o suplementos alimenticios, para
determinar su aceptacién o rechazo, asi como planificar la recepcion,
inspeccionar los vehiculos y los insumos alimentarios de acuerdo con los
criterios de aceptacién y rechazo y descargar los insumos alimentarios con
precaucion.

De encontrar anormalidades, es necesario notificarlo a los SMDIF para que
estos a su vez, le hagan de su conocimiento al SEDIF por medio de un
Reporte de Inconformidad (Anexo 21), dirigido a la Direccion de
Aseguramiento de la Calidad Alimentaria. El formato del Reporte de
Inconformidad es proporcionado por la misma en sus capacitaciones.
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Asimismo se debera de contar con una bitacora para registrar la fecha de
entrada de cada lote, asi como el nimero de este y fecha de caducidad para
su correcto almacenamiento.

e Almacenamiento: Una vez aceptados los insumos alimentarios deberan
almacenarse de inmediato en un lugar destinado para ello, que cumpla con
las condiciones establecidas en la Guia Técnica de Almacenamiento
proporcionada en las capacitaciones que otorga la Direccion de
Aseguramiento de la calidad Alimentaria del SEDIF a los SMDIF.

Algunas de las caracteristicas consisten en:

e Asignar un lugar exclusivo para ello.

o Antes de permitir cualquier ingreso, el lugar debe estar perfectamente
limpio.

e Los insumos de mayor movimiento deben ubicarse cerca de la salida, para
acortar el tiempo de desplazamiento.

e Colocar los insumos en mesas, tarimas, anaqueles, entrepafios, estructuras
o cualquier superficie limpia y en buen estado, nunca en el piso, ya que
pueden ser consumidos por plagas.

e Si se usan tarimas: se recomienda que tengan de 10 a 15 cm de altura y
pueden ser de madera o plastico; deben estar separadas de la pared, con
un espacio suficiente que permita la ventilacion de los insumos.

e Los productos e instrumentos de limpieza no deberan estar en el mismo
lugar donde se almacenan los insumos alimentarios.

e Los insumos deben permanecer con el embalaje original; sin embargo, si
éstos llegan a granel y empacados en costales, es recomendable trasvasar
el insumo a contenedores o envases de plastico limpios, en buen estado y
mantenerlos cerrados para evitar su contaminacion.

o Establecer un sistema de primeras entradas y primeras salidas (PEPS).

e Si se cuenta con un almacén anexo al espacio alimentario, considerar las
condiciones de este: pisos, paredes, techo, puertas, ventilacion, lay-out y la
capacidad de este.

e Contar con un programa de limpieza y desinfeccion del area del espacio
alimentario y almacén.

e Es indispensable llevar un registro que permita identificar clara vy
rapidamente los insumos alimentarios, el cual es recomendable que
contenga nombre del insumo, proveedor, fecha de ingreso, fecha de
caducidad, lote, cantidad y nombre y firma del responsable de la recepcion.

~
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e Elaboracion: Antes de la preparacion de los alimentos, es indispensable
revisar que los equipos, utensilios de cocina y superficies donde se
preparan los alimentos se encuentren limpios, libres de plagas o evidencia
de actividad de la misma, de detectarse, deberan limpiarse y desinfectarse
antes de su uso.

Es importante que los platillos elaborados para el consumo de los beneficiarios
sean los establecidos en el Manual de Menus para Desayunos Calientes disefiado
por el SEDIF de acuerdo a los Criterios de Calidad Nutricia que se establecen en
los lineamientos de la EIASADC 2020. En caso de no apegarse al Manual de
Mends, los SMDIF le emitiran los planteles escolares, una observacion en la Guia
de Supervisiéon (Anexo 13). Ademas, los menuls deberan complementarse con
alimentos perecederos como frutas, verduras y lo que se requiera para su
preparacion, que no sean proporcionados por los SMDIF. Cabe mencionar que los
CDECS deberan adquirir los alimentos y productos complementarios, con ayuda
de las cuotas de recuperacion complementarias.

Para la preparacioén de los alimentos también es indispensable:

e Antes de la preparacion, el encargado de esta actividad debe revisar que
los equipos, utensilios de cocina y superficies donde se preparan los
alimentos se encuentren limpios, libres de plaga o evidencia de actividad de
esta, y si se detecta, limpiar y desinfectar antes de su uso.

e Lavar y desinfectar adecuadamente los alimentos. Lavar por separado las
carnes, verduras y frutas, huevo, eliminando partes de comestibles.

e Enjuagar verduras y frutas con agua potable, pieza por pieza, hasta retirar
el exceso de tierra o cualquier suciedad, tallandolas con un zacate,
escobetilla o cepillo y solucién jabonosa, sin danarlas.

e Eliminar los residuos de solucién jabonosa y aplicar un producto
desinfectante, de acuerdo con las instrucciones del mismo.

e Cuando se trate de:

o Granos y semillas: eliminar la materia extrafia y enjuagarlos.

o Carnes, aves, productos de pesca y visceras frescas: lavar de
manera interna y externa, usando sélo agua limpia, hasta retirar la
suciedad.

o Huevo: lavar con agua limpia hasta eliminar materia extrafa, antes
de su uso.

o Alimentos envasados o enlatados: lavar con agua y jabén la
superficie de las latas, frascos y envases.
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o Utilizar agua potable.

e Usar tablas, trapos, equipo y utensilios de cocina limpios en cada cambio de
alimento, evitando la contaminacién cruzada.

e Usar cubiertos (cucharas, tenedores, entre otros) limpios cada vez que se
pruebe la sazon.

e Cocinar los alimentos completamente para asegurar la eliminacién o
reduccién de los microorganismos que pudieran contener, a niveles que no
causen dafio.

o En el caso de las carnes, cocinarlas hasta que su parte interna y externa no
presenten un color rosado, lo que asegurara su coccion completa y
eliminacién de bacterias.

e En caso de sopas y guisos, llevarlos al punto de ebullicion. Al recalentarlos
hervirlos al menos 15 minutos.

o Lavary desinfectarlos utensilios y el equipo al finalizar la preparacion.

e Asegurarse de que los alimentos preparados no permanezcan mas de 30
minutos a temperatura ambiente antes de ser proporcionados a los
beneficiarios para su consumo.

o El personal que prepara los alimentos debe llevar a cabo buenas practicas
de higiene y preparacién de alimentos establecidas en la NOM-251-SSA1-
2009, Practicas de higiene para el proceso de alimentos, bebidas o
suplementos alimenticios, en el apartado 5.12 Salud e higiene del personal.

e Distribucion: Las cantidades de alimentos que se les brindan a los
beneficiarios deben ser las establecidas en el Manual de Menus y en las
presentes Reglas de Operacioén para el Desayuno Frio. Es importante que
los beneficiarios de Programa reciban el Desayuno Escolar diariamente
dentro del plantel escolar para asegurar su consumo y aporte de nutrientes,
preferentemente a inicio de la jornada escolar con el objetivo de coadyuvar
en la mejora del rendimiento escolar.

Es indispensable que se lleve a cabo diariamente el Control de Asistencia del
Programa de Desayunos Escolares para asegurar que los beneficiarios reciban
el apoyo. El formato podra descargarse de manera mensual en la Plataforma
de Captura del Programa de Desayunos Escolares.

e. Recoleccion de las Cuotas de Recuperacion

Los SMDIF deberan recabar las cuotas de recuperacion de los beneficiarios del
programa a través del CDECS. Posteriormente, los SMDIF deberan hacer el pago
mensual correspondiente al SEDIF ($0.50 cincuenta centavos por racién) bajo sus

b
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términos establecidos, al banco, la cuenta clave interbancaria y la referencia
bancaria asignada, sin menoscabo de las responsabilidades a las que se puedan
hacer acreedores por el incumplimiento del mismo.

Por ello el SMDIF debera efectuar ante el SEDIF la comprobacion de entrega
de los recursos recibidos, asi como los comprobantes de entrega a los
beneficiarios, contando para ello con los documentos que le sean
solicitados por las autoridades correspondientes.

f. Caracteristicas de los Espacios Alimentarios

Los espacios destinados para la elaboracioén y distribucion de los alimentos deben
salvaguardar en todo momento la integridad de los preparadores de los alimentos
y beneficiarios del programa. Para ello los SMDIF deben establecer una
coordinacién con Proteccién Civil Municipal con el objetivo de verificar que se
cuenten con las medidas de seguridad necesarias para operar.

En caso de que Protecciéon Civil emita observaciones, deberan atenderse a la
brevedad con el apoyo de los SMDIF, el CDECS, los padres y madres de familia
de los beneficiarios y las autoridades educativas de los planteles escolares a fin de
obtener un Dictamen Técnico de Proteccion Civil favorable.

Los planteles educativos que cuenten con el Modelo Estatal de Nutricion Escolar
Cocina-Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar como complemento del
Programa de Desayunos Escolares en su modalidad caliente y no cuenten con un
Dictamen Técnico de Proteccién Civil favorable, deberan gestionarlo a la brevedad
y cubrir con las observaciones sefaladas.

Es indispensable que para fines de seguimiento se solicite un Dictamen de
Proteccion Civil por afio, preferentemente a inicio del ciclo escolar para corroborar
las condiciones, ya que el SEDIF podra solicitar la actualizacién en el momento en
que lo considere necesario.

Los planteles educativos que no cuentan con el Modelo Estatal de Nutricion
Escolar Cocina-Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar como complemento
de la modalidad caliente, podran solicitar el apoyo de Proteccién Civil para realizar
el acondicionamiento del espacio y ademas cubrir con los Lineamientos del
Modelo Estatal de Nutricion Escolar Cocina-Comedor MENUTRE o Desayunador
Escolar descritos en el Anexo 16 de las presentes Reglas de Operacion.
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Es recomendable que los espacios alimentarios y los almacenes cuenten con
sefalizaciones o indicadores de zonas de peligro, rutas de evacuacion, extintores
o fuentes de agua cercanas para casos de incendio, botiquin y manual de
primeros auxilios, asi como una adecuada distribucion de las areas para facilitar la
salida de los inmuebles en caso de emergencia. Los comités y la poblacién
beneficiaria deberan ser capacitados no sélo para saber como actuar en casos de
emergencia, sino ademas sobre medidas basicas para prevenir accidentes o
enfermedades. Se debera hacer participe a la comunidad para contribuir con la
vigilancia de seguridad de estos.

5. Supervision y Seguimiento del Programa

Los SMDIF elaboraran un cronograma mensual de visitas de supervision a los
planteles escolares beneficiados con el Programa, con la finalidad de corroborar
que se opere de acuerdo a las presentes Reglas de Operacion.

Para llevar a cabo la supervision, los SMDIF deberan levantar los formatos de
supervision establecido por el SEDIF en las presentes Reglas de Operacion
(Anexo 13). En caso de presentarse anomalias o detectar alguna problematica,
debera aplicar las medidas correctivas necesarias.

Por su parte, el SEDIF, realizara visitas de Supervisién a los SMDIF y planteles
escolares seleccionados, en las cuales levantara un acta con las observaciones y
aspectos importantes encontrados que interfieren en el correcto funcionamiento
del Programa, asi como con los acuerdos y compromisos establecidos para
corregirlos. La supervisiéon se realizara en base al Formato de Supervisién a los
SMDIF descrito en las presentes Reglas de Operacion (Anexo 17).

a. Levantamiento de las Encuestas de Satisfaccion de Alimentos (ambas
modalidades)

Los SMDIF deberan levantar las Encuestas de Satisfaccién de Alimentos al 15%
de su padrén de beneficiarios (ambas modalidades) (Anexo 22), (beneficiarios y/o
padres de familia) al final del ciclo escolar. Este proceso permitird conocer al
SEDIF la opinién de los beneficiarios y ayudara a la integracion futura de las
dotaciones del Desayuno Caliente. El SEDIF indicara al SMDIF cuando se debera
entregar la informacion recabada al Departamento de Nutricion Escolar del
Sistema DIF Jalisco.
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12. Derechos y Obligaciones de los Participantes

Ademas de las obligaciones sefialadas a lo largo de las Reglas de Operacion y de
las diversas etapas de operaciéon o ejecucion del programa, a continuaciéon se
presentan algunos derechos y obligaciones de las instancias participantes:

Derechos del SEDIF

7.

Administrar, ejercer y aplicar los recursos provenientes del Ramo 33 Fondo
V de acuerdo con la Ley de Coordinacién Fiscal, la normatividad nacional y
estatal vigente.

Determinar la composicion de los apoyos alimentarios y sus menus para los
programas que opere, de acuerdo con los Criterios de Calidad Nutricia
(CCN) de la EIASADC 2020.

Adquirir los insumos alimentarios que cumplan con las Especificaciones
Técnicas de Calidad establecidas por cada SEDIF.

Recibir la informacién, los reportes y los documentos de soporte solicitados
a los SMDIF en tiempo y forma, incluyendo la entrega de justificaciones, el
deposito de las cuotas de recuperacion, los calendarios de entrega de
alimento a los planteles escolares, recibos de entrega a los planteles
escolar, el padrén de beneficiarios, asi como los documentos o reportes que
el SEDIF considere pertinentes.

Conocer por medio de los SMDIF cualquier anomalia o situaciéon que se
presente en los planteles escolares relacionados con la operatividad del
Programa.

Realizar visitas de supervision del Programa cuando lo considere
pertinente, asi como recibir la informacién que se les solicite a los SMDIF
en las mismas.

Evaluar las actividades conducentes del programa.

Obligaciones del SEDIF

1

Adquirir insumos alimentarios que cumplan con los Criterios de Calidad
Nutricia descritos en la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y
Desarrollo Comunitario (EIASADC) y en las Especificaciones Técnicas de
Calidad realizadas por el Departamento de Aseguramiento de la Calidad del
SEDIF.

Promover la participacion social en conjunto con los SMDIF, a través de la
formacién del Comité de madres y padres de familia del Programa de
Desayunos Escolares y Contraloria Social entre los beneficiarios, para

.~
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asegurar la adecuada operatividad del Programa (recepcion, elaboracion,
distribucién y entrega de los desayunos escolares).

3. Atender y dar seguimiento a las observaciones, anomalias o situaciones
reportadas por los SMDIF.

4. Vigilar que el programa se lleve a cabo con calidad y transparencia, de
acuerdo a lo establecido en las presentes Reglas de Operacion.

5. Capacitar a los SMDIF acerca de la operacion del Programa, asi como dar
a conocer los lineamientos, procedimientos y Reglas de Operacién del
mismo.

6. Disefiar y coordinar la implementacién de las acciones de orientacion y
educacioén alimentaria y aseguramiento de la calidad alimentaria, a fin de
promover una alimentacién correcta.

Derechos de los SMDIF

1. Recibir por parte del SEDIF las raciones de alimento de desayuno frio o
caliente tal como lo sefialan las programaciones.

2. Recibir oportunamente por parte del SEDIF, ya sea por proveedor o
transferencia, las raciones de fruta fresca, la cual sera entregada a los
planteles escolares con desayuno en su modalidad frio.

3. Al recibir los alimentos deberan registrar los lotes y caducidades en el
formato de Recepcion de alimentos (Anexo 19) y enviarse a la Direccién de
Aseguramiento de la Calidad Alimentaria.

4. Se debe el plan de limpieza y fumigacion del almacén (Anexo 20) vy
enviarse a la Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria. cada
mes.

5. Hacer las observaciones pertinentes en caso de anomalias e
inconformidades. Los reportes de inconformidad (Anexo 21) deberan
entregarse la Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria.

6. Recibir el informe de las altas y las bajas por parte del plantel escolar y el
Comité (CDECS), con el propésito de gestionarlas oportunamente ante
SEDIF y en caso de ser autorizadas por el mismo, proceder con la
actualizacion del padrén de beneficiarios.

7. Recibir por parte del SEDIF la capacitacion correspondiente a la operacién
del Programa, asi como los Lineamientos, Manuales y Reglas de Operacién
del mismo.

Obligaciones de los SMDIF

La operacion del Programa la implementan los Sistemas DIF Municipales quienes
son los responsables de: \

MARTES 31 DE MARZO DE 2020 / Numero 31. Secciéon X



10.

(o

12.

13.

Realizar convocatorias publicas del programa de Desayunos Escolares en
planteles escolares, centros de salud y/o dependencias de gobierno en
conformidad con el ciclo escolar.

Aplicar y desarrollar el proceso de seleccién de los beneficiarios.

Promover el Programa principalmente en las localidades prioritarias (alta y
muy alta marginacién) e informar la importancia de ser atendidas.

Recabar la informacion de los beneficiarios necesarios para el
levantamiento del padrén.

Capturar a los beneficiarios en la Plataforma de Captura del Programa de
Desayunos Escolares (https:/desayunosescolares.difialisco.gob.mx/login).
Verificar y validar la informacién recabada durante el proceso de
levantamiento del padrén de beneficiarios.

Tener bajo su resguardo en fisico y digital los expedientes de los planteles
escolares: la totalidad de las CURP de los beneficiarios (una vez validado el
padrén), calendarios y recibos de entrega (de manera mensual). La Jefatura
de Nutricién Escolar podra solicitar la informacién en caso de considerarlo
necesario, situacién en la cual es SMDIF debera entregarla en digital
anexando oficio de entrega, dirigido a la Direccién de Aseguramiento de la
Calidad del SEDIF Jalisco.

Coordinar la entrega de los apoyos alimentarios a la poblacion beneficiara
en tiempo y forma, en los lugares correspondientes, incluyendo la fruta
fresca cuando su adquisicién sea por medio de convenio con el SEDIF.
Otorgar al plantel escolar un recibo por cada entrega de alimentos, mismos
que deberan estar debidamente firmados y sellados por el Comité de
padres y las autoridades del plantel. Una vez recabados deberan ser
entregados escaneados de manera mensual al SEDIF e incluidos en el
expediente técnico del SMDIF.

Cobrar la cuota de recuperacion del programa ($0.50) por racion vy
reintegrarla al Sistema DIF del Estado de Jalisco.

Concientizar y promover la participacién social activa de los Comités de
Desayunos Escolares y Contraloria Social (CDECS), con un enfoque donde
los beneficiarios que se atiendan con el Programa se consideren sujetos de
derechos para impulsar su propio desarrollo y propiciar la salud comunitaria,
asumiéndose como agentes de cambio.

Conformar el Comité de Desayunos Escolares y Contraloria Social, para la
recepcion, preparacion (si es el caso), entrega y vigilancia de los apoyos
alimentarios.

Impartir a los Comités (CDECS) capacitaciones en materia de orientacién y
educacién alimentaria y operatividad del Programa en los planteles

escolares. \
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Llenar la informacién solicitada por SEDIF en los Anexos de Informes de
Contraloria Social. En caso de que el Anexo sufra modificacion se les hara
de conocimiento y se les hara llegar el nuevo documentos via oficio.
Entregar a los planteles escolares los Lineamientos, Manuales y Reglas de
Operacion para la correcta operatividad del Programa.

Fungir como intermediario de informacién y gestion de la operatividad que
el SEDIF le instruya.

Hacer buen uso de los alimentos de la despensa y distribuir
adecuadamente todas las raciones correspondientes a los planteles
escolares.

Resguardar el alimento una vez recibido por el SEDIF. El SMDIF sera el
responsable de la reposicion de los mismos en caso de que asi se amerite.
Contar con una bodega exclusiva para alimentos que cumpla con los
lineamientos establecidos en la NOM-251-SSA1-2009.

Asegurar el correcto almacenamiento y la distribucion de los insumos, que
permita conservar sus caracteristicas nutricionales, de calidad e inocuidad,
desde la seleccion hasta su entrega al beneficiario.

El SMDIF debera transmitir a los Comités (CDECS) la importancia de
asegurar la calidad de los apoyos alimentarios, el papel que juegan dentro
de ésta, el por qué y para qué se hace, con el fin de hacer entender que las
actividades que se realicen impactaran en la calidad e inocuidad de los
insumos que conforman dichos apoyos.

El SMDIF debera considerar los requisitos minimos que garanticen las
condiciones adecuadas para mantener los insumos alimentarios secos,
frescos, libres de plagas y contaminacién que puedan producir alteraciones
en éstos.

Derechos de los Beneficiarios

Como ya se habia mencionado anteriormente, son derechos del beneficiario:

1

Recibir por medio del SMDIF una raciéon diaria de desayuno escolar
completa dentro del plantel escolar, preferentemente a inicio de la jornada
escolar, ya sea en la modalidad fria o caliente seguin corresponda.

Pagar solamente lo correspondiente a la cuota de recuperacion establecida
en el acta de acuerdos entre padres de familia y SMDIF.

Los Comités de madres y padres de familia deberan recibir platicas de
Orientacion y Educacion Alimentaria por parte del SMDIF.

Los Comités de Desayunos Escolares y Contraloria Social (CDECS) deben
contar con un manual de menus ciclicos como guia de elaboracion de los
desayunos escolares y llevarlo a cabo para las prepahq%nes diarias.
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5. El SMDIF debera otorgar un recibo mensual en base a los dias habiles de
cada mes al nimero de beneficiarios que se encuentran inscritos en el
padrén de beneficiarios, en el cual se encuentra el correspondiente al total
de alimentos recibidos.

6. Los planteles beneficiados con Desayuno Escolar Modalidad Caliente
podran solicitar al SEDIF a través del SMDIF, equipamiento de cocina por
medio del Modelo Estatal de Nutricion Escolar Cocina-Comedor MENUTRE
o Desayunador Escolar, previo cumplimiento de lo establecido en los
lineamientos que podran consultarse en las presentes Reglas de Operacién
(Anexo 16). Cabe mencionar que el apoyo depende de la suficiencia
presupuestal de SEDIF.

Obligaciones de los Beneficiarios

1. El plantel escolar beneficiado, es decir, las autoridades del mismo, deberan
ofrecer todas las facilidades requeridas a los Comités (CDECS) para la
operacion del programa (recepcién de alimentos, almacenamiento,
elaboracién, distribuciéon y entrega de los desayunos a las nifias, nifios y
adolescentes).

2. Formar parte del Comité de Desayunos Escolares y Contraloria Social y
participar activamente, segun lo expuesto en el cuaderno de trabajo para
la Contraloria Social.

3. Los integrantes del Comité (CDECS) deberan recibir, almacenar, elaborar
y distribuir diariamente los alimentos a los nifias, nifios y adolescentes las
raciones de alimentos proporcionadas por los SMDIF, dentro de los
planteles escolares.

4. Preparar los menus del desayuno caliente de acuerdo a lo establecido en
el “Manual de MenlUs de Desayunos Escolares Modalidad Caliente”
disefiado por el SEDIF.

5. Las madres y padres de familia de los beneficiarios deberan entregar al
integrante responsable del Comité (CDECS) las cuotas de recuperacion
del desayuno escolar en su modalidad correspondiente; a su vez el
Comité debera entregar las cuotas al SMDIF correspondiente, en tiempo y
forma.

6. Los Comités (CDECS), aportaran una cuota complementaria a las cuotas
de recuperacién del desayuno escolar para adquirir los alimentos
perecederos, el agua potable, el gas, etc. Las cuotas complementarias
deberan establecerse en un acta de acuerdos y asignarse una parte de las
mismas para la adquisicion de frutas y verduras.
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7. El (la) tesorero(a) del Comité (CDECS) del plantel escolar debe llevar un
control (libreta contable) de las cuotas recabadas, asi como de los
ingresos y egresos utilizados para el complemento del desayuno escolar.

8.  Bajo ninguna circunstancia se autoriza alterar la cuota de recuperacion del
desayuno escolar.

9. Los alimentos que integran la despensa del desayuno escolar en su
modalidad caliente y fria deben ser entregados solamente a los
beneficiarios del programa, por lo que no se permite su venta. La venta de
los alimentos sera motivo de suspension del apoyo.

10. El personal de la Secretaria de Educacién se comprometera a brindar el
apoyo y las facilidades para la operacion del Programa en los planteles
escolares durante el ciclo escolar.

11. Los Comités (CDECS) sélo podran dar de baja el Programa con la debida
justificacion de la causa, debido a que se llevd a cabo la firma de una
Carta Compromiso con autoridades educativas mediante la cual se
establece la vigencia para todo el ciclo escolar.

En el caso de existir beneficiarios con complicaciones para realizar el pago de las
cuotas de recuperacién, el Comité (CDECS), asi como el Plantel Escolar, deberan
solicitar al SMDIF la evaluaciéon de la situacion del menor por medio del Estudio
Socio-Familiar Simplificado (Anexo 18) con el objeto de absolver las cuotas
temporalmente. EI SMDIF, sera el responsable de solventar dichas cuotas.

Tanto la excepcion como la baja de los beneficiarios, deberan ser documentadas
con su acta respectiva firmada por las autoridades del plantel escolar y el Comité
(CDECS) la cual debera entregarse posteriormente al SMDIF, para que éste a su
vez lo remita al SEDIF. En el caso de baja de beneficiarios, el SMDIF debera
solicitar al SEDIF la autorizaciéon para realizar las modificaciones necesarias a su
padrén de beneficiarios.

13. Indicadores de Resultados

De conformidad con lo dispuesto por el Programa Presupuestario de Seguridad
Alimentaria cuya finalidad es contribuir a la disminucién de la inseguridad
alimentaria de las mujeres y sus familias, asi como asegurar el derecho a la
alimentacion y restitucion de nifas, nifios y adolescentes, a través de la entrega de
apoyos alimentarios y capacitacion generando su autogestion, el Programa de
Desayunos Escolares, contribuye al acceso de alimentos inocuos y nutritivos, por
medio de la entrega de desayunos frios y calientes con calidad nutricia.

MARTES 31 DE MARZO DE 2020 / Numero 31. Secciéon X



A su vez, el programa de Desayunos Escolares se acompaiia de acciones de
orientacion y educacién alimentaria, aseguramiento de la calidad y produccion de
alimentos, atendiendo al propdsito de que la poblacion escolar beneficiada que
carece de acceso a la alimentacibn o se encuentra en condiciones de
vulnerabilidad y riesgo del Estado de Jalisco, mediante la dotacién brindada pueda
gozar del derecho a la alimentacién y seguridad alimentaria.

En este 2020 se mediran indicadores para determinar el avance del programa al
término del ejercicio anual. Los indicadores seran los estipulados en la Matriz de
Indicadores (MIR), realizada por la Direccion de Aseguramiento de la Calidad
Alimentaria con el objeto de fortalecer la rendicién de cuentas y la trasparencia en
el ejercicio de los recursos, asi como de verificar el cumplimiento de metas. La
informacién correspondiente a estos indicadores sera reportada por la Direccion
de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria para que se realice la integracion de
los informes correspondientes en las areas pertinentes.

Para consultar la Matriz de Indicadores puede accesar al Portal de Transparencia
en la ruta: Articulo 8, Fraccién VI, inciso d) Los programas sociales que aplica el
sujeto obligado, programas publicos 2020, “Desayunos Escolares”, “Los avances
del cumplimiento de metas y objetivos del programa”. Al abrir esta ruta se puede
observar la Matriz de indicadores de Resultados (MIR) del Programa, sus
indicadores y avances cuatrimestrales, siendo su liga de acceso:
https://transparencia.info.jalisco.gob.mx/transparencia/informacion-fundamental/13324

Nota: Los indicadores podran sufrir modificaciones de acuerdo a la necesidad del
programa.

14. Seguimiento

Con el objetivo de contribuir a la correcta operacion del programa se realizan
diversos mecanismos, estrategias y acciones para corroborar que el ejercicio del
recurso federal fue aplicado conforme a la normatividad establecida.

Estos mecanismos tienen el fin de procurar se dé cumplimiento a las leyes,
normas y decretos que rigen la operacion de los programas alimentarios del Ramo
33 y los que apliquen en el Estado de Jalisco para dicho recurso.

En el ejercicio del recurso actuan areas del Gobierno del Estado de Jalisco y del

SEDIF Jalisco, que intervienen en los procesos licitatorios para la adquisicion de
los insumos alimentarios (asignacion de recurso para cada\p(Qgrama, licitaciones
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publicas, compras, etc.), el area responsable de dar seguimiento en la operacién o
ejecucion es la Direcciéon de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria.

Para consultar el avance de metas, se puede accesar al Portal de Transparencia
al Articulo 8, Fraccién VI, inciso d) Los programas sociales que aplica el sujeto
obligado, programas publicos 2020, “Desayunos Escolares”, “Avances de la
ejecucion del programa”.

Al abrir esta ruta se puede observar el informe de avances trimestral del
Programa, siendo su liga de acceso:
https://transparencia.info.jalisco.gob.mx/transparencia/informacion-fundamental/13323

En el Programa, ademas del seguimiento a la comprobacién financiera del recurso
asignado, asi como las metas cumplidas, existen mecanismos para control y
seguimiento interno, tales como:

1. Monitoreo directo de los 125 SMDIF a través de los coordinadores.

2. Supervisiéon del programa en campo con visitas a los SMDIF y a los
beneficiarios.

3. Reuvision y verificacion de los documentos y entregables:

e Padrén validado y autorizado

e Expedientes individuales y de cada SMDIF

e Calendarios y recibos de entrega

e Documentos de acciones de Contraloria Social

15. Generacion y Entrega de Informes de Avances

El SEDIF recaba la informaciéon del avance de los apoyos entregados, de cada
SMDIF, con la cual realiza los informes de cobertura; asimismo recaba los medios
de verificacién de entrega de los apoyos a los beneficiarios (recibos de entrega a
los planteles escolares).

Adicional a lo anterior, para la generacion de informes fisicos, financieros, de
operacion, gestion y control, entre otros; se llevan a cabo diversos procesos ya
sea de obtencion y procesamiento de informacion para posteriormente entregar
los datos generados a las siguientes instituciones:
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e Sistema DIF Nacional:

o Informe de cobertura (avance de presupuesto y raciones alimentarias
de desayunos a municipios)

o Comprobacién de apoyos

o Padrén de beneficiarios

o Contraloria Social y Transparencia Gubernamental del Estado

o Acta constitutivas de Comités de Desayunos Escolares y Contraloria
Social
o Informes trimestrales

e Secretaria de Hacienda y Crédito Pablico

o Informe trimestral de avance de presupuesto
15.1. Cierre del Ejercicio

El Sistema DIF Jalisco en materia de sus programa alimentarios, lleva un
seguimiento mensual interno a través de sus indicadores de resultado, asi como
de informe de cierre; de esta manera verifica su cumplimiento a través de sus
entregables o medios de verificacion, como parte del seguimiento al reporteo, en
este programa destacan:

e Padron de beneficiarios(as),
e Calendarios de entrega de los desayunos escolares y
e Recibos de los planteles escolares.

16. Evaluacion

La medicion y la evaluacion son procesos fundamentales para mejorar el
desemperio y los resultados del Programa de Desayunos Escolares de ambas
modalidades. El programa sera sujeto de evaluacién segln las directrices
marcadas por la Secretaria de Planeacion y Participacion Ciudadana, a través de
los instrumentos normativos que se establezcan para tal fin.

De conformidad con lo anteriormente sefialado, el programa sera sujeto de
evaluacion a través del Programa Anual de Evaluacién (PAE)que es el
N\
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instrumento normativo donde se establecen los programas, estrategias y/o
politicas que seran sujetos de evaluacion durante el ejercicio 2020, asi como
también los Lineamientos Generales para el Monitoreo y Evaluacion (MyE) de los
Programas Publicos del Gobierno de Jalisco, que establecen las bases técnicas
para la realizacién de procesos de evaluacion.

Por lo anterior, las fechas de la agenda dependeran de lo estipulado en el
Programa Anual de Evaluacién emitido por la mencionada Secretaria

Las evaluaciones realizadas al programa se podran consultar en el siguiente link:

http://seplan.app.jalisco.gob.mx/evalua/evaluacion/listado-

evaluaciones?field tipo de evaluacion target id=All&field ano target id=All&fiel
d dependencia responsable de target id=31&field tipo de recurso target id=Al
I&field estado de la_evaluacion target id=All

En lo que respecta a las evaluaciones externas se realizan conforme lo estipula la
Secretaria de Planeacion y Participacion Ciudadana. El seguimiento a los
Aspectos Susceptibles de Mejora (ASM) se realizan a través del Sistema de
Agendas de Mejora administrado por la Direcciéon General de Monitoreo y
Evaluacion de dicha Secretaria. El link donde se pueden consultar las
evaluaciones asi como el seguimiento a los ASM es el siguiente:
https://seplan.app.jalisco.gob.mx/agendaMejora/panel/tablero

En lo que respecta a las evaluaciones externas se realizan conforme lo estipula la
Secretaria de Planeacion.

Adicional a las acciones efectuadas en coordinacién con la mencionada
Secretaria, en el Sistema DIF Jalisco se lleva a cabo un proceso de evaluacion de
la entrega de Apoyo Alimentario, mismo que a través de diversos mecanismos se
identifican rubros de valoracién a los beneficiarios del Programa. Esta informacién
se puede consultar en el portal de transparencia art. 8, fraccién lll, inciso f) “las
evaluaciones y encuestas que hagan los sujetos obligados a programas
financiados con recursos publicos”, en la siguiente liga:
https://transparencia.info.jalisco.gob.mx/transparencia/informacion-
fundamental/13004

16.1. Instancia Encargada de Coordinar la Evaluacion

Las instancias involucradas en los procesos de evaluacion seran el Sistema DIF
Jalisco y las dependencias que la normatividad marque para esta anualidad.
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17. Transparencia

Los apoyos son recursos publicos que deben ser fiscalizados y transparentados.
Por lo tanto, son objeto de seguimiento, control y auditoria por parte de la
autoridad correspondiente.

Con fundamento en la Ley de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica
del Estado de Jalisco y sus Municipios, asi como en los Lineamientos Generales
de Publicacién y Actualizacion de la Informacion Fundamental, vigentes para la
aplicacion de este Sujeto Obligado, podra localizar informacion respecto a los
temas de Transparencia en la pagina web:
http://transparencia.info.jalisco.gob.mx/transparencia/dependencia/SistemaDIFJ
alisco

Es importante mencionar que los empaques de los insumos alimentarios sirven
como medio para hacer del conocimiento la siguiente leyenda “Este Programa es
de carécter publico ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para
fines distintos a los establecidos en el programa”. Quien haga uso indebido de los
recursos de este Programa debera ser denunciado y sancionado de acuerdo a la
ley aplicable y ante la autoridad competente.

Lo anterior con el propésito de transparentar y normar la distribucién y entrega de
los apoyos alimentarios de acuerdo con lo establecido en el articulo 77 de la ley
Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria (ultima reforma (DOF-09-
04-2012.).

18. Difusion

Como parte de la difusién del Programa se informa a la poblacién en la pagina del
Sistema DIF del Estado de Jalisco, http://sistemadif.jalisco.gob.mx/sitio2013/, asi
como en reuniones de prensa, actividades y acciones varias, también se publica
en la pagina de transparencia los montos ejercidos en el afio fiscal y las presentes
Reglas de Operacion.
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19. Quejas, Denuncias y Solicitudes de Informacién

Los SMDIF en la capacitacion inicial, le informan a las madres y padres de familia
de los beneficiarios del Programa lo correspondiente a las presentes Reglas de
Operacién, asi como los contactos telefénicos para hacer reportes de
inconformidad, quejas o denuncias al SEDIF referentes cualquier hecho, acto u
omisiéon que interfiera en la correcta operatividad del Programa y/o que atente
contra los derechos de los beneficiarios del mismo.

Las quejas y denuncias de la ciudadania en general se podran realizar de forma
escrita, telefonica, via Internet o identificando a trabajadores de Alimentaria del
SMDIF al que corresponda segun sea el caso y al personal de la Direccion de
Aseguramiento de la Calidad Alimentaria del SEDIF previa identificacion.

Las quejas y denuncias podran presentarse de la siguiente manera:

- Ante sus Autoridades de los Sistemas DIF Municipales, por escrito.

- A la Direccién de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria tel. 33-3030-3800,
extension 841 y 605.

- Al Departamento de Nutricion Escolar tel. 33-3030-3800 y 33-3030 3808,
extensiones 138, 632 y 645.

- Tel. numero gratuito: 01 800 3000 343

- De manera electrénica al correo: nutricion.escolar@difjalisco.gob.mx y para
reportar incumplimientos del proveedor de alimentos al correo
quejascalidad@difjalisco.gob.mx, teléfono 3030 3800 extension 136.

- En las Oficinas Centrales del Sistema DIF del Estado de Jalisco (Direccion
General, Organo Interno de Control) Av. Alcalde 1220 Col. Miraflores
.Guadalajara Jalisco CP 44270.

- Pagina Internet Oficial del Sistema DIF Jalisco.
http://sistemadif.jalisco.gob.mx/sitio2013/

- Contraloria Social del Estado de Jalisco. Direccion General de Contraloria
Social y Vinculacién Interinstitucional:

o Domicilio: Av. Ignacio L. Vallarta 1252, Americana, 44100
Guadalajara, Jal. Teléfonos: 01 33 3668 1633.
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20. Padron de Beneficiarios

Para transparentar los apoyos y recursos ejercidos, se difunde en el Portal de
Transparencia el padrén de beneficiarios, mismo que se encuentra alineado a las
caracteristicas solicitadas por el Sistema de Asistencia Social a las dependencias
correspondientes, las cuales mediante una activa coordinacién determinan las

principales caracteristicas que deben contener:

Caracteristicas del Padron de Beneficiarios

Criterios para
la integracion
del Padrén de
Beneficiarios

1. El Sistema DIF Municipal debera accesar a la Plataforma
de Captura del Programa de Desayunos Escolares
registrando su usuario y contraserfia.

2. Debera registrar los datos generales de los menores
beneficiados (as), siendo la CURP un dato obligatorio,
ademas el nombre del plantel, localidad y municipio.

3. Recabar peso y talla de manera directa.

4. Verificar que la cantidad de beneficiarios coincida con los
desayunos asignados tanto en modalidad fria como
caliente

5. El SMDIF valida la informacién de cada plantel educativo,
con el objetivo de que la informacion sea veraz.

La plataforma para ingresar informacion es:
https://desayunosescolares.difjalisco.gob.mx/login

Responsable
de Integrar al
Padrén

Po::rl‘::’jelt:de El padrén de beneficiarios se puede visualizar en el siguiente
link del portal de transparencia en DIF Jalisco.
https://transparencia.info.jalisco.gob.mx/transparencia/informac
ion-fundamental/2491

Instancia El SMDIF captura e integra el padrén con la informaciéon

relativa a los beneficiarios y se lo envia a SEDIF.

De acuerdo a las presentes reglas de operacion, el SEDIF es
quien autoriza o no, los padrones enviados por los SMDIF.

Periodo y
mecanica de
actualizacion

Los padrones se levantan por ciclo escolar.

AN
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Es de suma importancia mencionar que estos padrones de beneficiarios
deberan cumplir con lo sefialado en la Ley General de Proteccién de Datos
Personales en Posesiéon de Sujetos Obligados, en la cual se sefala que el
tratamiento de datos personales de menores de edad se debera privilegiar el
interés superior de la nifia, el nifio y el adolescente, en términos de las
disposiciones legales aplicables.

Para ello en las areas correspondientes se incluye el

“Aviso de Privacidad”

La Direccién de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria,. perteneciente a la
Subdireccién General Operativa, dependiente de la Direccién General del Sistema para
el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Jalisco, da a conocer el aviso de
privacidad de los datos personales de la poblacién usuaria que acude a los programas
asistenciales que ofrece.

De acuerdo con la LEY DE TRANSPARENCIA Y ACCESO A LA INFORMACION
PUBLICA DEL ESTADO DE JALISCO Y SUS MUNICIPIOS, la informacién personal
que se debe proteger es la que se enuncia en el siguiente articulo:

Articulo 21. Informacién confidencial — Catélogo

1. Es informacién confidencial:

Los datos personales de una persona fisica identificada o identificable, relativos a:

e Origen étnico o racial;

e  Caracteristicas fisicas, morales o emocionales;

e  Vida afectiva o familiar;

e Domicilio particular;

e  Numero telefénico y correo electrénico particulares;

e Patrimonio;

e Ideologia, opinion politica, afiliacién sindical y creencia o conviccién religiosa y
filoséfica;

e  Estado de salud fisica y mental e historial médico;

e Preferencia sexual, y

e Otras anélogas que afecten su intimidad, que puedan dar origen a discriminacién o que
su difusion o entrega a terceros conlleve un riesgo para su titular;

La entregada con tal caracter por los particulares, siempre que:

e  Se precisen los medios en que se contiene,

e  No se lesionen derechos de terceros o se contravengan disposiciones de orden
publico, y

e La considerada como confidencial por disposicién legal expresa.

.
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Cabe hacer mencion que el Padron de beneficiarios también debera ser
elaborado en cumplimiento al Decreto por el que se crea el Sistema de
Informacion de Padrones de Programas Gubernamentales (SIIPP-G) publicado
en el Diario Oficial de la Federacion el dia jueves 12 de enero del 2006, el
contenido de la informacién de los padrones sera de acuerdo a lo establecido en
el “Manual de Operacién del Sistema Integral de Informacion de Padrones de
Programas Gubernamentales” publicado en el diario oficial de la federacion el 29
de junio del 2011.

Por ello, y para facilitar su conformacion, el SMDIF debera distribuir el Manual de
Operaciéon del Sistema Integral de Informacion de Padrones de Programas
Gubernamentales (SIIPP-G) a cada uno de los Directores de los planteles
escolares beneficiados durante la reunion de los SMDIF con las autoridades
educativas.

Para garantizar la transparencia en el ejercicio de los recursos, el padrén se dara
a conocer por medio del portal antes mencionado en el siguiente link:
https://transparencia.info.jalisco.gob.mx/transparencia/informacion-
fundamental/2491

21. Controlaria y Rendiciéon de Cuentas

En lo que respecta a los recursos ejercidos:
Adicional a lo sefalado en las presentes Reglas de Operaciéon es necesario
aclarar que:

e Las cuotas de recuperacion del programa ($0.50) (cincuenta centavos)
por racién, que el SEDIF recibe por parte de los SMDIF, de conformidad
con la normativa, deberan ser utilizadas para el fortalecimiento del
programa, por ello dichos recursos se destinan para la Entrega de equipos
de cocina y mobiliario para la modalidad Desayunos Calientes.

Como ya se ha mencionado, estos apoyos se entregan a medida de las
posibilidades presupuestales del SEDIF, a través del Modelo Estatal de Nutricion
Escolar Cocina-Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar como complemento
del Programa de Desayunos Escolares en su modalidad caliente.

Otro aspecto importante que debe aclararse en las presentes Reglas de
Operacion es el siguiente: \
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e El Programa de Desayunos Escolares (modalidad caliente y fria), de
acuerdo a la normativa debera utilizar el recurso recibido por el Fondo de
Aportaciones Multiples (FAM) Gnicamente para la compra de insumos
alimentarios. Por ello el SEDIF no cuenta con algin porcentaje
autorizado para gastos indirectos de operacion.

Dado lo anterior, son los SMDIF quienes implementan el programa, por ello
mediante sus recursos y con las cuotas de recuperacion complementarias que
estipulan los comités de contraloria social, se solventan los gastos indirectos de
operacion, por lo que dichos recursos no son responsabilidad del SEDIF.

Es importante mencionar que el porcentaje de gastos indirectos del programa
puede variar en cada DIF Municipal ya que se encuentra sujeto a diversas
variables tales como: el nimero de desayunos que se brindan, la cuota
complementaria que los padres de familia establecen, la zona geografica en que
se encuentran, la cantidad y capacidad de planteles escolares que se suman al
programa, la disposiciéon y participacion de directivos de planteles asi como de
padres de familia, ademas de los acuerdos de los comités de contraloria social, la
asignacion de recursos del gobierno municipal a su DIF correspondiente, entre
otros aspectos.

En lo que respecta a la Participacion Social:

La Contraloria Social es el mecanismo de participacion ciudadana, ejercido por los
beneficiarios de los programas estatales de desarrollo social que de manera
organizada o independiente, realizan acciones de vigilancia, seguimiento vy
evaluacién de los mismos, respecto al cumplimiento de las metas y acciones
establecidas para la correcta aplicacion de los recursos publicos asignados, asi
como el adecuado actuar de los servidores publicos responsables de los mismos.

El SEDIF promueve la participacion social a través de los SMDIF con la
conformacion de Comités de Desayunos Escolares y Contraloria Social (CDECS)
en los planteles educativos, los cuales se integran por madres y padres de los
beneficiarios (as) del Programa quienes actian como un 6rgano de control social,
reportando anomalias respecto a la operacién del mismo.

Por su parte, la Contraloria del Estado de Jalisco visitara aleatoriamente a los
planteles educativos para brindar capacitaciones sobre la conformacion de los
CDECS, brindar informacién acerca de cémo realizar quejas y denuncias
(numeros telefénicos o correos electronicos) o reportar situaciones importantes del

~
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manejo del Programa y de sus recursos en las dos modalidades (desayuno frio y
caliente).

22. Transitorios

Primero. Las presentes reglas de operacién comenzaran a surtir sus efectos al
dia siguiente en que sean publicadas en el periddico oficial del Estado de Jalisco.

Segundo. Quedan sin efecto los instrumentos juridicos emitidos con anterioridad
que se opongan a las presentes reglas de operacion.

Tercero. Cualquier caso no previsto en la presente Regla de Operacion sera
determinado por la Direccién General del Sistema DIF Estatal, en coordinacion
con la Subdireccién General de Seguridad Alimentariay todas aquellas instancias
que se consideren pertinentes segun el caso.

Guadalajara Jalisco 23 de marzo de 2020

Sistema para el Desarrollo Intedral del Sistema DIF del Estado de Jalisco
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Anexo 1
Integracién del Desayuno Escolar Caliente y Frio

La dotacién del Desayuno Caliente 121 SMDIF, se conforma de la siguiente
manera:

Dotacion de Enero a Abril del 2020
Desayuno Modalidad Caliente

Producto Cantidad
Aceite de canola 1 Botella de 500 ml
Lenteja chica 1 Bolsa de 500g
Arroz blanco 1 Bolsa de 1kg

Atun aleta amarilla

4 Piezas de 140g
en agua

Avena en hojuelas 2 Bolsas de 300g

Harina de maiz
nixtamalizada*
Harina integral para
hot cakes

Frijol 1 Bolsa de 1kg

3 Paquetes de 1kg

1 Bolsa de 500g

Leche descremada

ultrapasteurizada a5 Lies

*La despensa para Zona Metropolitana (Municipios de Guadalajara, Zapopan,
Tonalad y Tlaquepaque) no incluye la harina de maiz nixtamalizada.

Los siguientes productos se agregaran a la dotacién antes mencionada a partir del
mes de Mayo 2020:

Producto Cantidad
*Pechuga de pollo
deshebrada

3 paquetes de 125 g

*La despensa para Zona Metropolitana (Municipios de Guadalajara, Zapopan, Tonala y
Tlaquepaque) incluye sélo dos pechugas de pollo deshebrada.
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La dotacién del Desayuno Caliente Zona Indigena se conforma de la
siguiente manera:

Desayuno Modalidad Caliente
(Zona Indigena)

Producto Cantidad
Aceite de canola 1 Botella 500 ml
Arroz blanco 1 Bolsa de 1kg

Atun aleta amarilla 4 Piezas de 140g

en agua
Avena en hojuelas 1 Bolsa 300g
Ensalada de verduras 3 latas 215g
CT::;‘;?;"" 1 Bolsa 100g
Lenteja chica 1 Bolsa 500g
Frijol 1 Bolsa 1 kg

Frijol 1 Bolsa 500g

Pasta con fibra
para sopa
Harina de maiz
nixtamalizada
Leche entera
ultrapasteurizada

2 Bolsas 200g

6 Paquetes 1 kilo

25 Litros
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La dotacién del Desayuno Frio se conforma de la siguiente Manera:

Desayuno Modalidad Frio
Menu Conformacion Cantidad por Porcion
Leche descremada ultrapasteurizada 250 ml.
1 Barra de integral con trozos de manzana 30g.
Fruta fresca 70-100 g.
Leche descremada ultrapasteurizada 250 ml.
2 Mini galleta de trigo con avena y canela 30g.
Fruta fresca 70-100 g.
Leche descremada ultrapasteurizada 250 ml.
3 Mini galleta de trigo con avena y vainilla 30g.
Fruta fresca 70-100 g.
Leche descremada ultrapasteurizada 250 ml.
4 Barra integral con arandanos 30g.
Fruta fresca 70-100 g.
Leche descremada ultrapasteurizada 250 ml.
5 Mini galleta integral con amaranto y naranja 30g.
Fruta fresca 70-100 g.
Leche descremada ultrapasteurizada 250 ml.
6 Mini galleta integral con amaranto y coco 30g.
Fruta fresca 70-100 g.
Leche descremada ultrapasteurizada 250 ml.
7 Barra integral con platano 30g.
Fruta fresca 70-100 g.
Leche descremada ultrapasteurizada 250 ml.
8 Mini galleta de trigo con avena y cacahuate 30g.
Fruta fresca 70-100 g.
Leche descremada ultrapasteurizada 250 ml.
Mini galleta de trigo con cebada, avena,
9 30g.
nuez y almendra
Fruta fresca 70-100 g.
Leche descremada ultrapasteurizada 250 ml.
10 Barra de trigo con avena y nuez 30g.
Fruta fresca 70-100 g.
Leche descremada ultrapasteurizada 250 ml.
11 Mini galleta integral de maiz 30g.
Fruta fresca 70-100 g.
Leche descremada ultrapasteurizada 250 ml.
12 Mini galleta de trigo con avena y pasas 30g.
Fruta fresca 70-100 g.

La fruta puede variar de acuerdo a la temporada.

Nota: La integracion puede sufrir modificaciones segun lo estipule la Direccion it
General del Sistema DIF del Estado de Jalisco.
\.. \
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Anexo 2

Acta de Entrega del Padréon de Beneficiarios (Validacion)

Acta de Entrega del Padrén de Beneficiarios

Municipio, Ciclo Escolar
Beneficiarios Modalidad Fria
Modalidad Calient

A través del presents documento hago constar que en el municipio de
Jalisco, se realizd el Levantamiento del Padrén de Beneficiarios del programa de
Desayunos Escolares comespondiente al ciclo escolar 2020-2021.

Manifiesto que la seleccion de beneficiarios se llevd a cabo en apego a ks Criterios de
Focalizacién Geoprifica, a través del omden de priocridad que asigna el indice de
Marginacién por Localidad., seleccicnando aquellas localidades que por su tamafio
poblacional y nivel de vulnerabilidad, fueron identficadas como pnamanas por € Consejo
Nacional de Poblacién {CONAPQY); incluyendoa ___ P ubicades en
localidades con Alto y Muy Alto indice de Margnacmn.

Por lo anterior en mi calidad ce Directora General del Sistema Municipal Valido y Certifico
la informacidn recabada y registrada en el Plataforma de Captura del Programa de
Desayunos Escolares, misma que es copia fiel de los documentos originales (bajo mi
resguanrdo) ¥ no ha sido alterada.

Asi mismo ratifico mi compremiso de operar el programa antes referido en apego a sus
Reglas de Operacidn 2020, por el bienestar de los nifios y las nifias de mi municipio.

Anexo al presente Cardtula de Beneficiarios debidamente firmada y sellada.

Atentamente
Jaliscoa___de___ de202_.
Director (3) del Sistema DIF Operativo del Programa
Municipio de Desayunos Escolares

Nota: Deberd presantarse en hofa membretada con sello ded DIF Municipal.
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Anexo 3
Acta de Entrega de Comités de Desayunos Escolares y
Contraloria Social

Acta de Entrega de Padrén de Comités de
Desayunos Escolares y Contralaria Social

Municipio Ciclo Escolar

Nimero de Camités
Integrante

A través del presente documento hago constar que en el municipio de "
se realizd el Levantamiento del Padrén de Comités de Desayunos Escolares y Contraloria
Social del Programa de Desayunos Escolares correspondiente al ciclo escolar 2020-2021.

Manifiesto que perscnal a mi cargo procedié a convocar a reunién y en asamblea se llevé
a cabo 13 eleccién popular de los representantes de Comité, explicando claramente las
funci y p bilidades de cada uno de ellos; asi como la normatividad del
programa Desayunos Escolares.

Por ko anterier en mi calidad de Director{a) General del Sistama Municipal DIF, Valido y
Certifico la informacién recabada y registrada en la Plataforma de Captura del Programa
de Desayunos Escolares, referente a los comités, Ia cual es copia fiel de los documentos
criginales (bajo mi resguardo) y no ha sido alterada.

Asi mismo ratifico mi compromiso e cperar el pregrama antes referido en apego a las
reglas de operacién del programa, por el bienestar de los nifios y las nifias de mi
municipio.

Anexo al presente Cardtula de Beneficiarics debidamente fimada y sellada.

Atentamente

Jaliscoa _ de de 202__

Director (a) del Sistema Municipal Operativo del Programa
DIF Desayunos Escolares DIF

Nota: Dabera prasantarse en hoja Membretada con safo del DIF Muricipal.
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Anexo 4
Acta Constitutiva del Comité de Desayunos Escolares y
Contraloria Social

Acta Constitutiva del Comité de -‘-,Sz;‘
el ) -f Desayunos Escolares y Contraloria Social E‘}g){,
| Diraccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria Jali
JALISCO Programa Desayunos Escolares ,_?‘«‘f?:?
Nombre del Comité: Numerd de registro:
En el Estado de slendo 13§ ded dia de ded
20 en el Pantel Escolar con clave
ublcado en el ), del3d
el municipio de 5e I 1 en asambiea @l (la) director (a) uu
&l (13} directora
del Ststema DIF Munkipal y las madres,

padres yia tutares de familla Interesados en ef Programa , con el propésita de canformar
el Camité de Desayunos Escalares y Canftrakirfa Soclal para & cunplimients de los
abjetives del mismo en su modaldad =

Inictango I3 3asambiea dando a conacer:

Tipo de apoyo

El Programa de Desayunos Escalares moxiafidad fria o callente es de apayo direcip en
especie, es decir se enfrega almento 3 los Sistemas DIF Municipakes gqulenss kb
distibuyen a Ios plantales educathwas, para gue los padres o2 famiQ reafcan k&
racepeiin, preparacion y distribucién de i3s rackines para el diaro
de los nifias, nflas y ber

Funciones establecidas en las Reglas de Operacin del Programa de
Desayunos Escolares 2020

Presklenta (e
& CoorZEnar 1as fJunckines y acckines de Ios miembros ded comie.
o Recbir s aimentos y wvertficar que s= enfreguwsn a los beneficlarios
opartunamenie (cantidad, fempa ¥ mosa programados).
¢ Ravisar que |os equipos de ¥ P de famila aperen el Programa de
aceerdo a K estallecizos en kas Reglas oe Operacion.
< En coominacion con el SMDIF y el Plantel Escolar salucionar cporiunamenta los

conflictos @ prodlematicas que se p 00 a una BN Casa
nEecasario.

@ Vigkar que 1as cuotas de recuperacitn del programa e utlicen para los Mes
estatiecidos en reglas de In (compra de p DS).

o Progoner attemativas ge soiucion a ks confliclos.

Secretarnia (o)
© Canvocar a las reunknes.
¢ Llevantar Actas Consiitutiva del Comité de Desayunos Escolares y Contrakna
Sacial.
© Darlectura a los acuendos y comarmemisos tomados en casa reunion cekebrada.
o Elaborar Acta de sestitucion de Iniegranies del comité, Miutas @2 Reunién y
Listas de aslstancia.

Facha de schulirecsdn CF de Fabiaro de 2000 V.02 Chdge: OS24 B0-RE-O8 HOUA 18
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Acta Constitutiva del Comité de
) = Desayunos Escolares y Contraloria Social
=7z lf Direccién de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
JALISCO Programa Desayunos Escolares

Tesarera {a):
o €

arenfkar de 1as cuotas de recuperacidn del programa del
plantel escolar para que se e realice el paga carmespondiente en temgpo y forma al
DIF Municipal

o En & casp de Desay en su llevar a cabo un reglstro
contadle de Ios INgresos y egresos, vigar el camecip empieo de I0S recursas ¥
brindarie esta Informackin @ ks miembros def comité periddicaments.

o Incentvar a 13s madres y padres o= familla para que realcsn el pago de Ias
cuptas de recuperacion en tempo y foma.

Vocal g2 Fiscalzacion:
o Llevar a cabo e control de Listas ge Asistencis de los menores beneficianos al
desayunp, asl como nolificar cuakjuler cmiio en e padran.
© VIiglar que 36 cuot3s de recup sean de $8.0D para gasayuno
caliznte y § 0.50 centavos para desayuna fria por racian por beneficlario par dia.
o Elaborar formatos de Denunclas y Repodtes cludadanas mismos que d2baran ser
entragados 3 Ia Presidenta (2) parR que los desive al SMDIF para su saguimiendn.

Vocal g2 Orlentacidn Allmentana:
© Viglar que los Mends que &2 pregaran sean los estadlecidos en e Manual d2
MenOs del programa.
© Asegurar la caldad e Incfiuslon de frutas y verduras en los Mends.
© ApOYar en |36 acthvidadas ge Ios demas mIemaros ded comite.

Compromisos G les de los Miembros del Comité:
1. CoorEnar ge manera Intema las y resp de caga
Integrante =i camite.

N

Venficar que la cupta (2 recuperacion en ambas modaldases sea o2

$ 0.5D centavas de coaformidad con 13s Reglas de Operacien vigentes.

. Cancllilar |a cuota de recuperacion. En el caso del desayuno escolar en su
mogalitad callente, podrA Mcrementarse sin excader [0s $3.00 pescs par racion
podra emplearse Onkament2 para la compra de allmenips perecedarns (frutas y
verduras) as| como para los g3sios de operaion que & programa genera (3gua,
luz, gas eic.) Lo anberics d2berd establecerse £n una Minuta de Reunltn (sobcitar
farmaito al SMDIF).

. Organizar equpes y mies o2 babajo (diafo, mensual © semanal) pama la

elaboracion y @striucion diarfa de los desaywnos escolares dentro ded planted

duranie ef cicio escolar.

Pagar las cuctas de recuperacion {mensual) del almento y hacerp Hegar

opartunamente al Sistema DIF Municipal, a traves e su{esorero.

w

IS

6. Vigkar que &l beneficiarip raciba su racion alimentaria y ka cansuma diatamente.

7. Viglar que exsta un ¥ usa de loes Y 3payas atorgados.

8. Viglkar que se cumplan [as Reglas de Op en el prog
Desayunos EN 5US 005 nay

8. en &s ¢el Programa (Hwertos Escolares,

de O en 1 con el SMDIF y las
aurioridades educativas.
Facha da schusllzsstn 07 de Fabiern ¢ 2000 V.08 Cidge: CU-24 8G-RE-08 HOUA2E

MARTES 31 DE MARZO DE 2020 / Numero 31. Secciéon X



Acta Constitutiva del Comité de
x = f Desayunos Escolares y Contralaria Social
~22 l Direccién de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
JALISCO Programa Desayunos Escolares J?'.!"?"’?
1D. Venficar k3 comecta higlens ¢al persanal que manlpufa los almenios, asi como &
area en ganoe preparan.
11.Cumplr con sus funciones hasta que se coaforme el camité @el nuevd cicio
escolar.

En caso de contar con Cocina MENUTRE o Desayunador Escolar:

1. Sern los responsabies del agecuado manejo def equipo y wienslios de Cocina,
asl como de reponer o reparar los fattanies yio kas gescaomposturas del mismo.

2. El SMDIF Deberan elaborar un acta €@ entrega ¢el equipo con el Plantel
Educativo en doode s8 comprometen al usp y funchinamiento adecuado oe
acwerdo a las Reglas de Operadidn vigentes.

3. Eslalilecer un calendark para llevar 2 cabo I3 Impleza general de la Coclna
MENUTRE © Desayunadar Escolar.

4. Establecer un regiamento Intemo de la cocina y el comedor para facitar la
operaiivitad def Programa.

5. tarics ded
ciclo escolar

al Inklp y antas da finalzar el

i

Neta: En caso de que algin representante del comite se diera de baja o solicite el camblo
de funclon, el secrefario deberd convocar 3 una asamylea para efeghr par voto mayartana
a ks nuevos Infegranies y presentar los cambips en el Acta de Susitiucien de iIntegrantes
del Comité de Desayuncs Escolares y Contraloria Sacial, asl comp notficar al Slstema
DIF Municipal 3 fravés del Director (3) del plantel y demds miembres ded comite.
Hinguno de los htegrantes obiendra remimeracién ecantmica per el dasempefio @2 sUS
funcionas.

Una vez k2ka y aceptado lo anieror, queda establecide por elecclon papuar el camite
con fos sigulentes representanies:

Prasidanta [s}

Nambre compietn
Cireccion
Tekfondo

Fuma

Tesorera (o)

NOmbre Competo
Direccion
Teetony

Fuma

Secretarta {a]

NGmbrE COmpED

Fache do sctiadipacdn CF de Fateeno ce 2000 V.08 Codge: BI-2A-S0-RE-O8 HOJA 3e
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Acta Constitutiva del Comité de
) = Desayunos Escolares y Contraloria Social
kS0 | f Direccién de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
JALISCO Programa Desayunos Escolares
Tireccion
Teefond
Fuma

Vacal de Flscallzacion

HambrE Compieio

Direccion

Teefond

Fuma

Vacal de Orfantacion Alimentarta

Nambre compielo

Cireccion

Teefona

Fuma

Nota: Utlllzar el foamato de  “Integrantes del Comie de Desayunas Escolames y
Contrakria Soclal para reglstrar 3 las madres. padres yio hiiores de famila qua
participan en conjunto con los representantes det Comité en la elaboracion y distibuckin
de los Desayunas Escolares en su modalkdad calente o fria.

El comité quesa canstibuiza por I35 persanas antes mencicaagas y madres,
pacres yio butares e famika que elaboraran y @sirbulran los Desayuncs Escolares. Los
pacres de familla asistentes a I3 rewita se comprometen a contribulr en 35 acckines,

a5 amejorar ia 4 de sus hias g2 manera voluntaria. No hatiento atra
asurto gque btatar se ¢a por femminada la presente acta, firMmando [0S que en ella
Inbarvienen, elenco 3s 5

Facta de sctuslizacsdn 07 de Faeein o 2000 V.08 Codge: OU-2A20-RE-08 HOUALe
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5
Acta Constitutiva del Comité de ﬁé“
o ) - Desayunos Escolares y Contraloria Social ,_,,égg
-1 'f Direccién de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria Jali
JALISCO Programa Desayunos Escolares atisco

s T AW

Padres de Familia Asistentes a la Asamblea

[ Nombre 1 | Domicilio |

Facha de sctualizecdn CF de Fatrenn e 2020 V.08 Codge: CJ-2A20-RE-O8 HOlASe
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x
Acta Constitutiva def Comité de sz’«
o ‘)-f Desayunes Escolares y Contralaria Social uﬁﬁf
324 | Direccidn de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria J {
JALISCO Programa Desayunos Escolares ,“a;,‘,sslo

Nombre, cargo y firma de Ia
Instancia Ejecutora SMDIF

Nombre, cargo y firma del Plantel Escolar

Nota: & es necesarip anexar otra hoja para fimas.

Qusjae y denuncias reporfarias al 018004663786 {(numsro gratulto) Contralorta del
Estado de Jallzco.

Focta de schudizecdn C7 de Fabrern ce 20200 08 Céddge: DJ-2A-S0-RE-08 HOUA R

N\

MARTES 31 DE MARZO DE 2020 / Numero 31. Secciéon X

87



88

Anexo 5
Carta Compromiso

) % Subdireccién General de Seguridad Alimentaria
-~ |f Direccion de Aseg iento de la Calidad Alimentaria
PALI8CO Dep ento de ion Escalar
Carta Compromiso
Programa Desayunes Escolares
Enel pio OB sendo 3s ___hrs.deldla ___mes___aflo
Se fira Carta Comp para [a knplem det Subpragi Desay en

el Plantel Escolar
Clave Ublcada en el domiclio
Localkdad slendo el Director (a)

El cual manmesta qua recbe @ Informackin comespondiente y por escito de I35 Reglas de
Opesacion ¢el Programa Desayuncs Escolares y estando de acuerto en tedos los punios se
compromete a faclitar un espacio adecuado en el gue se reciban, se preparen y distribuyan ios

Y o asu wao el ciclp escalar, fomentar
el page cportung de 135 CXtas ge p asl como T gue se gebe confoamar un
comité de padres de famiia quenes seran ks responsables de la ap del prog| eantro

de @ Institucion.

Asimisma skenca Directar(a) del Sist DIF

L

manMesta que slendo el encargado de coomdinar 35 acciones arientadas a |3 asistencia soclal en
su pio y con el p gue tene con 3 alimentacion de 13 niflez, a través del programa
Desayunos Escolares entregara opor |a dota camesp: o al numeso
de niffos(as) registados en & padrta de beneficiarks y 3 kis dias hadlles, asl como acudir al
planted escolar a canformar el Comiteé de Desayunos Escolares y Condraloria Soclal, asl camo
supervisar 1a preparackin, distribicion y manejo diaro de ios desayunos © comkias escalares en
las planieles educativos.

Una vezconfemade e Comité de Des3yunas Escolares y Confrakirta Social y quedando como
Presigenta (e)

recanpes que siendo 36 Madres, partres yio utares I0s resp dela que &2 les
brinda a sus hijos y can & compramiso Que 3dguint de apoyar desinteresadamente en |as
funcianes encomentadas como patts @2l Camité, serd & o la representante y & enlace con las
madres, padres yio fulores de familla quienes Organizados en eqUIpos CEderan preparar
{modalidad callenie) y distbur ks Cesayunos O comidas escolames, recabar y pagar

aporiunamente s cuota o2 recuperacion al Sisiema DIF pal, asl como rep cuaiquier
anoemaita pi enlas p P cip en mal estadp, falta de almento, etc.)
Firmando de Conformidad
Director {a) dal Plants! Director (a) del Slatema Prealdenta (s} del Comite
Eacolar DIF Municipal de Padres de Familla

Focha e Actusloucdn 05 da Febisro de 2000 V.03 Caige DU-SGEASSRES
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Anexo 6
Formato de Inscripcion de Beneficiarios (as)
de Desayunos Escolares
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Anexo 7

.-

Programacion de Desayunos Escolares Modalidad Frio
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EL ESTADO DE JALISCO

PERIODEC O OFLEIAL

Anexo 8
Programacion de Desayunos Escolares Modalidad Caliente y
Modalidad Zona Indigena

Lache

Sello

Hartna
Sistema DIF Municipal

del Municiplo de

Programacién Mensual de la Distribucién del Desayuno Escolar Caliente

CorTaspondients al Mes de

Elabord

10 OF Municipet
Locandas
Nombes y Firma

Tocra do Atoalrain CT ou F staws du X220V U4 Codgp OISSLASOAL 20
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Anexo 9
Calendario de entrega Desayunos Escolares del Sistema DIF
Municipal a los Planteles Escolares

Logo del Municipio

Calendario de entrega Desayunos Escolares del Sistema DIF Municipal a los Planteles Escolares

Mes: Afio: Municipio:

Fecha programada
No.  Nombre de la Localidad Nombre de la escuela Clave de la Escuela para entrega de los
Desayunos Escolares

Horario de
entrega

Fecha de Actualizacidn: 05 de Febrero de 2020 V.03 Cédigo DJ-SGSA-SG-RE-150
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Recibo de Pago de Desayunos Escolares Modalidad Frio

Recibo de Entrega Desayunos Escolares Mo o Recho
Modaidoad Frio
Logo Sistemna
OF Munkipal
Muwicipio Fecha
Locatidad
Plante! Escolas Clave el Plante!
Mes Dias Hibiles Beneficiarios
Cantidad Prod Cuota o Recuporacion por ob 3

| Cormgloermino

Fruta

Litros de Leche Jotal a ?ﬁu

{ JCaas ( )levos
E.m
Recibi do Conformidad
Hombee y Firma Sello del Plante!

Tecis e Rwa i 7w T m 0V A Uags Do o S N T

Anexo 10
Recibo de Pago de Desayunos Escolares Modalidad Caliente
Rumoro de
Recibo de Entrega Cesayunos Escolares Rocibo
Modalcad Caberde
Logo Sistema
OiF Runicipal
Municipho Fecha
Localidad
Plante! Escolar Clave ded Planted
Wes Dias Habiles . Beneficiorios
Cantidad Producto bt Obsecvaciones

Contaito

Aot

Harina do maz

L4 6o Locha Total a Pagar

{ )Cys ( jlaros
w00
Recibi de Contormidad
Hombye y Firma Sello del Plantel
T —
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Anexo 11
Caratula de Justificacion de Verdura y/o Fruta

Subdireccién General de Seguridad Alimentaria & :.';*5,
h if Direccién de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria SRR
— Departamento de Nutricion Escolar .
JALISCO Caritula de Justificacion de Verdura y Fruta ‘Jﬁ}lfco
Programa Desayunos Escolares

Municipio

Justificacion Comrespondiente al Mes de
NUmero de Comprobante Fiscal Digital
Monto Total de la Transferencia Bancania
Racicnes de Verdura

Raciones de Fruta

Recurso Mensual
Raciones Mensuales
Dias Habiles

Envio la comprobacion del gasto realizado para la adquisicion de Verdura y Fruta
Complemento del Desayuno Escolar Modalidad Caliente comrespondiente al mes
de del 2020.

Adquiriendo raciones de fnta y racicnes de verdura, a precio
variado de acuerdo al tipo de los mismos.
Con un importe total $ { letra ).
Jusimcacion
Razon Soclalo
No. Nombre osl Rem o Factura No. Imports | Observaciones
Establecimisnto e
Total Total

Una vez revisada la comprobacién realizo la devolucion de $

Letra ( ) nimero de recdo,

Nombre
Director (a) General del SMDIF Sello oficial

Fecha de Achnrcidrr U7 ge Febrero de 2000 V.04 Cldox DHECEASGRE-90 \
\
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Anexo 12
Caratula de Justificacion de Fruta Fresca
5]
) E Subdireccién General de Seguridad Alimentaria i
S P f Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria P ls e
P Departamento de Nutricion Escolar Jalise

Caritula de Justificacidn de Fruta B iy eiedd
Programa Dessyungs Essalaras

Municipic

Justificacién Corespondiente al Mes de
Nimera de Comprobante Fiscal Digital
Monto Total de la Transferencia Bancaria
Raciones

Recurso Mensual

Radonas Mensuales

Dias Habiles

Envio la compmobacion del gasito realizado para la adquisicion de Fruta Fresca
Coemplements del desayune escolar medalidad frio corespondiente al mes de

del 2020,
Adquiriendo radones de fruta fresca, a precio variado de acuerdo al tipo de
fnta, Cen un importe total $ { letra )
Razon Socialo Jushncacion
He. Homivre dsl Racionsa ds | Factwa No. | tmperte | Obaervacionea
Eatablactimisnio Fruta
Total Total

Una vez revisada la compeobacion realfizo la devoluciin de §
Leta ) nimero de recibo,

Nombre
Director (3} General de SMDIF Sello oficial

Facha de Achaibodirr 02 de Fabrero de X0 VIE Zédgx DHEAEAES-RESD
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Anexo 13
Guia de Supervision Operativa en Planteles Escolares

Subdireccion de Seguridad Alimentaria 's,i Hos ;'
~ i f Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria i R
IALISCO Guia de Supervision Operativa en ‘}S_})’:‘s’g?
Planteles Escolares

Programa de Desayunos Escolares

Sistema DIF Municipal
Nombre de ks Escuela Clave
Localidad Fecha
Nombre del Entrevistado Cargo,

Total de alumnos inscritos en la escuela
Total de alumnos inscritos con Desayuno Escolar,
Tipo de Modalidad Desayuno Escolar,

Acciones de Comité de Padres de Familia:

1-¢EstaombmndodCanmedepadresdeFanmapambsDesaﬁchdmsend
Plantel Escolar? Si No

2.- ; Conoce a los representantes del comité? (Senale los nombres)
Presidenta

3.- ¢ El comité de padres de familia cumple con sus funciones? Si No
4.- ; Cuenta con Acta Constitutiva del Comié de padres de famia? Si No

5- (,Deqaefamestanuganmdosbsmdresdefamhapxalamcepaon preparacica
y distribucidn del Desayuno Escolar?
QEn equipos de trabajo

Cocinera responsable de preparar los adimentos

El maestro distribuye

8.- ¢ Cudntas madres de familia integran los equipos de trabajo?

7 - ¢ De qué forma se establecio el rol de trabajo e los equipos para la preparacién de los
Desayunos Escolares?
O Diaro
O Semanal
Quincenal
Mensual

8- cTseneadadeawerdosdepamdefamhqueespeuﬁquebdeasnndeohmade
una compensacién alacocnera? Si O

Fedha de Achinllxaion: 0S de Fetrero de 2000 V. 03 Cédox DI-ECEASORE-ID
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Subdireccion de Seguridad Alimentaria Qj s
- Direccién de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria "Iﬂ It
Departamento de Mutricién Escolar
JALISCO Guia de Supervisién Operativa en \JQILSC‘O

FONIEA B WITARR

Planteles Escolares
Programa de Desayunas Escalares

8- ; Cuanto se otorga de compensacidn a la cocinera? (Modalidad Caliente)

10.- ; Quién conformo y crganizo el comité de desayuncs escolares?
() DIF Municipal

H Director o Maestro

H comité de padres ga famiia de b escuela

Otro

11-;En que actvidades ayuda al maestro al comité de desayuncs escolares?
Organiza a los padres de familia

Recibe cuotas de recuperacion
Ayuda al comité a recih, entregar o sendr kos desayuncs.
Mo ayuda
Ctro
Recepeion de Alimentos
12.- ; Cada euando recihe la dotacion de alimentos?
Cada semana Es yanabla
Cada 15dias Mo sabe
Cada mes ™ Mo contestd
12.- ; Como se transportan bos insumos para el desayuno?
DIF mumicipal los bae La escuela tiene que ir por elios
Los padres de familia van por eflos Otro
14.- ; Considera que es adewadalatmspmm"
8i No, ;Por qué?
15.- En donde se almacena los alimentos
(O Enladireccién 8 En un almacén excusive para los alimentos
) Enunsalon Otro
18- ;B Lugar es?
O Adecuado ) Seguro (O Limpio

17.- ;. Se han proporcionado alimentos en mal estado?
O Si ONo ()Mo sabe

18- ; Cen que frecuencia?
(O Muy frecuenternents (0 Ocasionalmente {"Casi mnca

Farha e Achovtra-ir DS i Fehrem ce SN0V 02 MAd e NRRARAER-RE-170
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JALISCO Guia de Supervision Operativa en
Planteles Escolares

Programa de Desayunos Escolares

Medidas Higiénicas en la Preparacion de Alimentos

Subdireccion de Seguridad Alimentaria
Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
Departamento de Nutricién Escolar

10.- El perscnal e cocina utliza durante la preparacién de alimentos:

Cofa St

Cubre boca Si

Mandi Si

Joyas o accesorios Si

Ufas recortadas sin esmalte Si

20.- ¢ Cada cuando realiza limpieza general del drea de cocina?
(OCada semana (O Cada 15dias

21.- ¢ Verifica las fechas de caducidad de los alimentos?
Cuotas de Recuperacion

No
No
No
No
No

o3
Jalisco

fouriin tie

O Cadames

Si

22 - ; Cudl es la cuota de recuperacion por racién desayuno escolar?

23.- ; De qué forma se acordd la cuota de recuperacion?
En reunion con padres de familia de la escuela
El comité de desayunos escolares ko decidio

No

Operacion del Pr

ograma
24 - ; Cuanto dias a la semana se distribuye el desayuno escolar en el plantel?

25.- ¢ En qué lugar sa preparan los desayunos escolares?

®

(En casa de los padres de famiia Cocina Menutre
CEnla escuela Otro
28.- ¢ En qué momento toman su desayuno Jos nifios?
O Antes de dases Ala saida de la escuela
(O Entre dases Enlacasa
QEnelracreo Otro
27.- ; En qué kugar?

En el patio de Iz escuela Otro

En el 53l6n de clases No sabe

En el desayunador o comedor
28.- ; Qué se hace con kos aimentos que Began a sobrar?

Se reparten entre los nifos Se vend
Se reparte en el personad de a escuela No sabe
Se Tiran Otro

Fedha de Achintryaitn S de Febrero de 2000 V. 03 Cidoax D-ECEASCRE-ID
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Subdireccidn de Seguridad Alimentaria 'jtj 2
¥z f Direccidn de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria Jm i
oy | Departamentn de Nutricion Escolar Jaliiesé
JALISCO Guia de Supervision Operativa en mﬂ,m';E el
Planteles Escolares

Programa de Desayunas Escalares
2~ ; Cudnto se otorga de compensacion a la cocinera? (Modalidad Caliente)

10.~ ; Quien conformo y oranizo el comité de desayunos escolares?
ODIF Mumnicipal

H Director o Maestro

cE)lﬂ_{;cmhéde padres da famiflia de b escuela

11.- ; En qué actividades ayuda el maestro al comité de desayuncos escolares?
Organtza a los padres de familia

Recibe cuctas de recuperacion
Ayuda al comité a recht, entregar o senir ks desayunocs.
No ayuda
Ctro
Recepcion de Alimentos
12~ ; Cada cuando recihe la dotacicn de alimentos?
Cada semana Esvariable
Cada 15 dias No sabe
Cada mes No contesto

13.- ; Cémo se transportan ks insumes para el desayuno’
DIF rrumnicipal los tae 8 escuela tisne que ir por elos
Los padres de familia van per elios Otro

14 ~ ¢ Considera que es adecuada la transportacion?

No, ;Por qué?
15.- En donde se almacena los alimentos
O Enla direccion 8 En un almacen exclusivo para los alimentos
() Enun saldn Otro
18- ;B Lugar es?
O Adecuado O Seguro O Limpio

17.- ; S& han proporcionado alimentos en mal estado?
O Si CiNo (O Nosabe

18- ; Con que frecuencia?
(O Muy frecuentements () Ocasicnalmente {"Casi munca

Facha de Achnloyoidn: DS de Febrem de 2020V, 03 Cédpx DFECEASGRE-1D
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Anexo 14
Guia de Supervision de Buenas Practicas de Manipulacion de
Alimentos (NOM 251) para el Modelo Estatal de Nutricion Escolar
Cocina-Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar

Subdireccién General de Seguridad Alimentaria oz
Direccién de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria r—%
)_ De de Nutricién Escolar
-~ Guia de Supenision de Buenas Practicas de !
= s!;!: Manipulacién de Alimentos (NOM 251) para el Jalisco
Modek Estatal de Mutricién Escolar Cocina-Comedor AN
MENUTRE o Desayunador Escclar

=
2N

Municipio Localldad Fecha

Nambra de 13 E: I CCT

Entravisfado

Nived Preescolar Primarta Tuma Mahritne Vazparting

Cumpka
1. Varificacion de la Calldad de las Viveres y Almacenamianto 51 Ha
1.1 Los empaques de alimentas £2 encuentran Emplas y sin dafics.

1.2 Los emoaques cuentsn con fecha de caducidad vigents.

1.3 Acompd3 fos EMpaquUes g2 acuesdo 3l Elstema PEPS.
1.4 Vermica que K5 INELTICS CIETPEn Con 135 CaraciarEtcas (gantienbcas

establecidas ¥ ge np sar asi ¢a 3 visp al SMOIF.
1.5 Las viveras 52 3Imacenan en un bugar exciushia para lmentos.
1.6 Cuenta con anagueies IM@Ios ¥ en buen estado.
1.7 Los datergentss y agenies de IMpiaza 0 3genes qUIMicos, 52 aimactenan en un
lugar separado y dalknitado d2l area de manjpulacien b almacenado e los viveres Y
debiklamania camatias e kentficados.
2 Programacikon oa Viversa 51 Ho
2.1 Soicka & concanimde de askstancls diarts, parma |a preparacién de les menos.
2.2 En c3s0 de excedanta de alknenta E!QEECKF, Ia consumen nifos no beneficlanos.
2.3 En £35a de relraso en |3 enfrega de VIVETEE 0 50 CONGLAMO prematura, el Camite
costea I3 adquiskckén de los mismos.
2.4 En £3s50 de excesnta de vIVETES 108 rEpartan entr2 jos nifios benefkianas.
3. Preparacion, Adminiziracicn y Manipulacidn da Allmentos E Hao
3.1 Realza peevias de alimanios oara preparar ef mend 2 gla siquents.
3.2 Realza & caloua 02 rRcknaes tak3kes por mend y de aceerdo a dichas cantdades se
3.3 Se efaboran kos patlios qus estadleca el manual de mencs.
3.4 Lava y oasinfacta los alimanios ames de pregarar & mend cel mia.
3.5 REVIS3 e300 ¥ ECna G2 caducidad anbes o2 preparar 105 allmenos.
3.6 Cormabara 2l ofor, conslstencia y sanor de ks alimentos antas de sanvir.
1.7 Procura qu2 Ios mends coniengan |UEga de ¢alores y baxiurss.
3.8 Sirve el piato limpks, €n Eimentos mezciados, Ein Manchas o allmamps escuniias.
3.9 Sirve Ios almentos 20 135 Acoaes estatieckias por B manual de menis.
310 Proporciona los wtensklos adecuados pama la adminisiacitn dal aimento (plato,
w350, cuchara, tenador o cuchiioh
4. Personal ds Cocina 51 Nao

4.1 Aparlencia pufcra.
2.2 Utllza cofla y cubreboca.
4.3 Aplca adecuatamene 3 bEcnica B2 1avada 0e mancs: Ant2E de IKlar IsDores,
despés de [ manipacion de aimentos cnxdos yo despuds de cuaiquier ntemupaen
de [abaras.
4.4 No utllz3 joyas, cuenta oon Unas recartadas y sin esmae.
4.5 Evita mascar, comear, boSET 0 escupir en el araa de prenaracitn.
4.6 El personal afectado con INTEctiones respirainias, gasimimesinaes 0 citanaas, no
Iah0r3 en & area de preparaciin v Seqvicio de alimenios.
4.7 El personal cuenta con capactacion para |a preparadidn de allmentos en base a
manud o2 mends, 351 coma de 135 unldadas de mefdas.

4.8 El personal cuenta con capacitactian sabre Buenas Practicas de Higkens,
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Subdireccién General de Sequridad Alimentaria
Direccién de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria

» Departamento de Nutricién Escolar
=) f Guia de Supenvision de Buenas Practicas de
ﬁf:sco Manipulacion de Alimentos (NOM 251) para el
Modek Estatal de Nutricién Escolar Cocina-Comedor
MENUTRE o Desayunadar Escolar

5. Arga de Coclna E No
4.1 Plsos, paredes y techos [IMsas, en buen estado sin moiuras o grisas.
3.2 AUSENCI de malos OIDres.
5.3 S lavan y Deslnfectan 105 UIENGIE0s para I3 pReparacion 02 almentos OEspLes o2
S LSD.
5.4 Estfas, homas, Yapareras, 0il3s ¥ demas encseres IMpios ¥ en buen esiado.
9.5 Mi2s3s ge rando yio barmas de servickes impias ¥ dasinfactadas.
5.6 Ventilackin adecusda
5.7 Contenedores G2 basura de tamalfio adecuado, tapades © de campana y can balsas
de plastica.
5.8 L3s |ergas 52 encuentran limpas y tesinfectadas.
6 Arga de Cemador E No
6.1 Area limala ¥ En buenas condiciones.
6.2 Me5as y slllas Impias, ordenadas ¥ BN Duen 800,
€.3 AlE3 para den0shD de Gesperdicks separana y cLbeia.
6.4 Cuenta con ar23 o2 1awada de manos.
7. Contred de Plagas 51 HNo

7.1 ALGENCA GE plagas.
7.2 Cuenla con programa e coniral 02 plagas.

Observaciones:

Firma del Entrevistado

Sello del Plantel Escolar

Elabord

Ext= documanin hnce Ausion a oienios espectfions a currplr e & grocesa de manipulad tn de kos almentos iesados e
s siguisri=s docurmenios ofichuies
+  Narm OAc Medora MOM-2SHESAT -0 Prictioes de higfens pan & proceso de almentios, bebidss o
sipematos dimerticas.
*  NRDEEDFNOEMEX-2004, Admerios “Wansio Hglsrkco en el Sanddo ie Alimanios Preparadas pora b
Chtercién d=l Distntten HL
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Anexo 15
Perfil del Modelo Estatal de Nutricion Escolar Cocina-Comedor
MENUTRE o Desayunador Escolar

Subdireccién General de Seguridad Alimentaria /}j
) f Direccién de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria ’,m %
i Departamento de Mutricién Escolar Jali
JALISCO Perfil del Modelo Estatal de Nutricién Escolar JALLSCO
Cocina-Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar ) i

Fecha
Municipio Localidad
Nombre del Plantel Escolar Clave
Tiempo Operando Desayuno Caliente
Nombre del Supervisor

Perfil que Deben Cubrir los Planteles Educativos

Requisito Administrativo

] 1. Contar con el Dictamen de Proteccién Civil Municipal faverable. Debe
menecicnar que el espacio cumple con las medidas necesarias para operar

una cocina o un desayunador escolar de acuerdp a la NOM-251-S5A1-2008,
garantzando |a sequridad de los beneficarios.

Instalaciones )rﬁreas

[] 2. Pisos yparedas de la cocina y comedor de fcl limpiaza, si grietas o rochuras.
[] 3 Paredes dela cocina y el comedor pintados de color blanco.

|:] 4. Mala mosquitera en ventanas y puertas.

[ 5 Huminacidn en la cocina y el comedor que pasmitz la realizacién de las
cperaciones ¢a manara hglemca

[] 8. Espacio adecuado para &l almacenamiento de ks productes que prevengan su
contaminacion.

Servicios
[ 7. Instalacién ée agua potable y drensie.
[] B. Instalacién de gas fusra de 1a cocina con proteccidn de hemeria.

[] 8. Instalacién eléctrica oculta y segura con contactos de Iuz en areas estratégicas
que pesmitan la conexion del equipo (electrodomésticos).

[ 10. Lavamancs y despachador de jabén en area del comedar

Fecha de Achobrssive DS de Febeern de 2000 VD4 Cadign: DHEGEA-SG-RE-58
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Subdireccién General de Seguridad Alimentaria @t’t S
e . f Direccién de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria ,i
30 | Departamento de Nutricién Escolar

2ALISCO Perfil del Modelo Estatal de Nutricion Escolar Jalis

SEEITIHT DEL RITALY

Cocina-Comedor MEMUTRE o Desayunadaor Escelar
Seguridad
[] 11. Cocina y comeder separados por un pretil de material con cubierta de azulejo

o vitro piso para su adecuade lavado y desinfeccion. B pretil debe contar con
entrepanios para € almacenamiento de loza. '

[ 12- Proteccién de hermeria en ventanas.
[ 12. Cindro de gas afuera de la cocina con proteccion de hemeria.,

Operativas

[114. Los Meniis que se preparan son kos establecides en & Manual de Mends de
Desayunos Escaolares Medalidad Caliente.

[CJ15. La cucta da recuperacién por e Desayuno Callente es de 52.00 pesos,
maximo.

[]18. El plantd escolar cuenta con Huerin Pedapogico como apoyo
complementario &  programa. Menciona las condiciones:

[ 17. Los integrantes del Comité participan en b operatividad del Programa de
acuerdo a bo descrito en las Reglas de Operacion del mismoe.

Observaciones:

Facha de Achetrcié [S de Febren de 2000 V.04 Cédiga: DHEGAASG-RE-SS
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=
Subdireccion General de Sequridad Alimentaria @iﬁl
~V): f Direccién de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria Al
=) Departamento de Mutricion Escolar

2ALISCO Perfil del Modelo Estatsl de Nutricion Escolar JMQJ.:L&SCO
Codina-Comedor MENUTRE o Desayunadar Escolar ‘ -

Fecha
Municipio Localidad
Nombre del Flantel Escolar Clave
Tiempo Operando Desayuno Caliente
HNombre del Supervisor

Perfil que Deben Cubrir los Planteles Educativos
Requisitoc Administrativo

[] 1- Contar con el Dictamen de Proteecién Civil Municipal favorable. Debe
mencicnar que el espacic cumple con las medidas necesarias para operar
una cocina o un desayunador escolar de acuerdo a la NOM-251-55A1-2008,
garantizando |a seguridad de ks beneficiarios.

Instalaciones yﬁreas

[] 2 Pisosyparedes de la cocina y comedor de facd limpieza, si grietas o roturas.
[[] 3 PFaredesde ks cocina y el comedor pintados de color blanco.

[] 4 Malamesquitera en ventanas y puertas.

[ & Numinackn en la cocina y el comeder que pemitz la reafzacién de las
cperaciones g2 manera higiénica.

[] 8. Espacio adecuado para el almacenamiento de kos productos que prevengan su
contaminacion.

Servicios
(] 7. Instalacitn de agua petabie y drenaje.
[ B. Instalacidn de pas fusra de la cocina con proteccitn de hermaria.

[] 8. Instalacién eléctrica oculta y segura con contactes de Iuz en areas estratégicas
que permitan la conexion dal equipo (electrodomeésticos).

[ 10. Lavamanes y despachador de jabdn en area del comedor

Facha de Achoteacier DS de Fabien de 2000 V.04 Codion: DU-EG2AEG-RE-58 &
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Anexo 16
Lineamientos del Modelo Estatal de Nutricion Escolar Cocina-
Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar

Subdireccién General de Seguridad Alimentaria

& Direcciton de Aseguramiento de [a Calidad Alimentaria 55 i x
- l f Departamento de Nutricion Escolar tlt A
= Lineamientos del Modelo Estats! de Nulricién Estatal de JQ[lBCQ
JALISCO Mutricion Escolar Cocna-Comeder MENUTRE o sositena s 13tz

Desaywunes Escolares
Objetivo General

Contribuir a la disminucién de ks problemas de mala nulicidn de nifips, nifas y
adelescantes que acuden a planteles educatives oficiales de educacion basica ded Estado
ce Jalisco, a través del Medelo Estatal de Nulricin Escolar Cocna-Comeder MENUTRE

o Desayunador Escolar, a fin de asegurar ambientes dignos para la preparacién de
alimentos inocuos y nuthitives.

Operatividad
Agplicacion de las estrategias ded Modelo Estatal de Nutricion Escolar para foetalecer el
programa de Desayunos Escolares:

1. Equipamiento de espacios alimentarios dingido a planteles educatives que
operen el programa de Desayunos Escolares en su Modalidad Caliente.

Los espacios alimentarios de los planteles educatives deberan cumgplir con los siguientes
requisites antes g2 que DIF municipal inicie eualquier b&mite:

= Integracion de un comité de Padres de Famiia comprometido y participativo, asi
como contar con el apoyo del Director del plantel escelar.
= Seis mesas de trabajar la modalidad caliente.
s H espacio deberd cumglir con los sigulentes requisitos:
1. Centar con un drea de 4x4 metros como minime para la cocina mas el drea
de comedor.
2 Las paredes deberan estar pintadas de color claro (blanco o beige).
3. Fiscs, paredes enjamadas.
4. Centar con barra o pretl con andsjo que divida |z cocina gl area de
comedor, asi como contar con entrepanics para cokear la loza
5. Instalacidn oculta y segura de agua, luz, drenaje y gas.
8. Las wventanas y pueras deberan contar con proteccicnes y malla

mosquitera.
Si cubre ks puntos anteriores para gestionar € apoye debe entregar |z peticion a la
Direccién General del Sistema DIF Jalisco quien la derivara a la Direccion de Sequridad
Aimentaria, anexando un expedientz técnico, el cual debe contener los siguientes
documentos:
= Oficio de solicited del plante] educativo al SMDIF.
= Cficio de solicited del SMDIF a SEDIF.

Fecha de Achndeacitn: DS de Febmemo de 20150 V.03 Codiga DS 38 A S5-RE-341 \\ />
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Subdireccion General de Seguridad Alimentaria

Direccion de Aseguramiente de [a Calidad Alimentaria
' f Departamento de Nutricion Escolar

Llnearmenbns el Modelo Estatal de Nutricidn Estatal de Jq[lsco.
JAL1sCO Mutricion Escolar Cocina-Comedor MENUTRE o eowzu ru o
Desayunces Escolares

= Dictamen de saguridad de instalaciones propusstas pama cocina-comedor emitido
por proteccidn eivil municipal en donde se especiique que & drea relne las
caracteristicas necesarias para salvaguardar la integridad y seguridad de los
Mmenores.

» Fotografias impresas (claras) del plantel escolar, € aula propuesta y su interior,
Mismas que debera presentar en CD.

= Carta compromiso para realzar cualquier acendicionamiento al espacio propuesto
para la instalacin de | cocina, la cual debera estar firmada por las autoridades
cel plantel educative y bos representantes del comité de madres y padres de
famifia del programa.

2. Integridad de servicios incorperando ¥ promoviendo |a particpacion activa de ks
padres de familia en programas de Orientacion Alimentaria, Sahed, Implementacicn
de Huertos Pedagdgicos; fomentando asi habitos de alimentacion més sanos.

5i cuenta ya con Cocina-Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar, es
responsabilidad del SMDIF solicitar por lo menos una vez al afio, preferentemente al
inicio del ciclo escolar, a Proteceion Civil de su municipio la supervisién de las
instalacienes y atender oporfunamente las recomendaciones que garanticen [a
prevencién y seguridad de [os beneficiarios.

Cabe mencicnar que el SMDIF:
a) Debe contar con un expediente técnico achalizado por cocina integrado por:
= Acta consthutiva ded Comité de Desayunos Escolares y Contralora
Sodial
= Carfa compromizo
= Confrato de Comodato o Donacion DIF Estatal — DIF Municipal.
= Contrato de Comedate DIF Municipal — Plante! Educativo.
= Salidas de Almacén General de DIF Jalisco.
»  Adendums al contrato si es que bos hubiera

b} Por ningln motivo podra reubicar el equipo de cocina sin antes netficarlo via oficio
al Departamento de Mutricidn Escolar, informando las causas y deberd esperarb
autorizacidn del movimiento a otro plantel De acuardo a las ¢lausulas del contrato
firmado entra DIF Jalisco y DIF Municipal.

¢) Debera realzar vistas a la Cocina-Comedor MENUTRE o el Desayunador Escolar
para dar seguimiento y supervisar la operacion de las mismas.

d) Particpara en las reumiones para formar ks Comités de madres y padres de
famifia e integrar kos equipcs de trabdio para la elaberacitn de los desayunos
escolares, asi como evitar o atender cporhnamente alpln conflicto que se

presente en los grupos.
\)
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Subdireccién General de Seguridad Alimentaria :é

& Direccion de Aseguramiento de [a Calidad Alimentaria S\g i ;Zl
- lf i _ Departamento de Nutricién Escolar i 5
—_ Lineamiantos del Modeln Estatsl de Nuticidn Estatal de  Jgliscor
JALISCO Nutricion Escolar Cocna-Comeder MENUTRE o comtma s Atz
Desayunos Escolares

£) Realizard inventarios de equipe y mobiiario (por ko mencs una vez durante & cido
escolark

f) Viglara que se utfice el Manual de Meniis Cidicos de Desayuncs Calientes.

g) Supesvisara las condiciones de almacenamiento y existencias del almento en &

plantel escolar.
h) Unificara la cucta de Desayunos Escolares Calientes en todo el municipio.

i) Junto con el comité de padres de familia vigilara la entrega de los aimentes a ks
menos registrados en el programa de Desayunaes.

Fecha de Achodroyoitn: [0S de Febren de 2000 V.03 Codign DHEGE ASG-RE-141
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Anexo 17
Formato de Supervision a SMDIF
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Anexo 18
Estudio Socio-Familiar Simplificado
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Anexo 19
Recepcion de Alimentos
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Anexo 20
Plan de Limpieza y Fumigacion
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Anexo 21

Reporte de Inconformidades

3) = Direccién de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
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Anexo 22
Encuesta de Aceptacion de Alimentos

S01--08-VI0SN0 CCPOD A CITT 30 CRGF 30 20 WORCTKTINY 30 €034

LR00S3
ounfesap |3 ua esanjout s anb eeysnB 3) ojuawuie 30D ?

Sﬂ.!u__l(maa:umy. .rmuo.nlomgﬂwmm 3p CUIDIPU| TUOZ U E1SIMOUT €] JEIUEAT] 9P

“euewas Jod ewru; A 3yod) gy anb saoaa ap nu (9 equoss g A 2 seunBaud seyug
"E153ndsas €] 2p BJISED €] X BUN UOD J[EUSS JOUIW PP 010NPo:d 3P EPED 3P UDIOEIIOE 3P [N [B ISEG UOY) 153U0IOONNSY|
013u9 PEP3 oURIOYIUIF |IP JIqUION
e €janos3y
PeEpEd0T

Yoy
sewis v O 531810053 sounfesaq eweiBoiyg 0OSIIVE
QoSN «SAUED soundesa(, LooRIdady OLEUONSAND - P
18j00ST UGIDUINN 2P Cluswepedag * =L
CURIUSWIY PEPIED €] 3P 1 Basy ap uos 1a
euEjUaWY PEPUNBaS 3p [e12udD UOIDANPGNS

MARTES 31 DE MARZO DE 2020 / Numero 31. Secciéon X



126

b

FN-I-0OVEOSNG 0OPOD FUA OIDT 39 RIT% 30 L0 UBERTIRTV 3 DI

iejooee oundesep 19 ue e1eAneu 88 enb cumyend 6} ojueue en?

“evewss Jod g3y £ ayoa) €] 3WNsLo anb $303A 9p QIAWNU P €quosa § & £ sewunbaud seju3z

*£353ndSa4 €| 3p £JISED £] X BUN LOD IEUIS JOUIW [Bp d [ap epED 3p UK 3P 12N U £ 35Eq UOD 1SIUOIOINNSUY

05U pep3 OUTIOYIUIG [P IIGQUON
aAeD ejanosy

pepie0y

3 a d oVSIIvE

S0 Q. ugreideoy oucuonsang TP
10953 UOIOWINN 2P daq ln
euUTjUBWIY PEPIED € 3P I Basy ap uoiooaiq

% 1Y PEPL S 3P ¥ ok pQns

MARTES 31 DE MARZO DE 2020 / Numero 31. Secciéon X



24. Glosario

Con base en los lineamientos de la EIASADC 2020:

Adolescentes: Personas que tienen entre 12 afios cumplidos y 18 afos
incumplidos de acuerdo con lo establecido en el Articulo de la Ley para la
Proteccion de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes.

AGEBS’s: Areas Geoestadisticas Basicas

Alimentacién: Conjunto de procesos biol6gicos, psicolégicos y sociolégicos,
relacionados con la ingestién de alimentos mediante el cual el organismo obtiene
del medio los nutrimentos que necesita, asi como las satisfacciones intelectuales,
emocionales, estéticas, socioculturales, que son indispensables para la vida
humana plena.

Alimentos perecederos: Son aquellos que comienzan una descomposiciéon de
forma sencilla. Agentes como la temperatura, la humedad o la presion son
determinantes para que el alimento comience su deterioro. Ejemplos de estos son:
los derivados de los animales y los vegetales, siendo las frutas y la leche una vez
abierta como las mas perecederas, por lo que se deben de conservar en
refrigeracion.

Aseguramiento de la Calidad Alimentaria: Conjunto de acciones planificadas y
sistematizadas, necesarias para proporcionar la confianza de que los insumos
alimentarios que se entregan a los beneficiarios no afecten su salud.

Beneficiarios: Poblacion a la que van dirigidos los programas y apoyos de
asistencia social.

Criterios de Calidad Nutricia: En base a los lineamientos de la EIASADC 2020,
es una herramienta conceptual, flexible a diferentes contextos, para orientar el
disefio de dotaciones alimentarias y menus ciclicos que cumplan con las
caracteristicas de una dieta correcta.

Comité: Grupo de personas con representaciéon de la comunidad o grupo
organizados para participar en los programas de los que son beneficiados.

Contraloria: Organo encargado de examinar la legaligad y correccién de los
gastos publicos.
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Coordinacion Interinstitucional: Se entiende a aquellos esquemas de
colaboracion entre dependencias o entidades que corresponden al mismo ambito
de goberné (federal, estatal o municipal).

Desnutricion: Estado patolégico inespecifico, sistémico y potencialmente
reversible que se genera por la parte insuficiente de nutrimentos, o por una
alteracion en su utilizacién por las células del organismo. Se acompafa de varias
manifestaciones clinicas y reviste diversos grados de intensidad (leve, moderada y
grave).

EIASADC: Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo
Comunitario.

Estado de nutricion o estado nutricio: Es el resultado del equilibrio entre la
ingestion de alimentos y las necesidades nutrimentales de los individuos; es
asimismo consecuencia de diferentes conjuntos de interacciones de tipo bioldgico,
psicoldgico y social.

FAM-AS: Fondo de Aportaciones Multiples componente Asistencia Social.

Focalizacion: Es asegurar que los beneficios de las acciones lleguen a las
familias que mas requieren las intervenciones publicas, para concentrar la
atencion sobre un determinado problema o necesidad.

Malnutricion: Se refiere a carencias, los excesos y los desequilibrios de la ingesta
calérica y de nutrientes de una persona. Abarca tres grandes afectaciones: la
desnutricion, la malnutricion relacionada con los micronutrientes y el sobrepeso, la
obesidad y enfermedades no transmisibles relacionadas con la alimentacién.

Ment ciclico: Serie de menus planificados para un periodo especifico que evita la
repeticién de platillos y la monotonia.

Nifias y nifios: Personas de hasta 12 afios incumplidos, tal como la establece el
Articulo 2 de la Ley para la Proteccién de los Derechos de Nifas, Nifios y
Adolescentes.

Obesidad: Enfermedad caracterizada por el exceso de tejido adiposo en el
organismo. Se determina la existencia de obesidad en adultos cuando existe un
indice de masa corporal mayor de 30 kg/m®. Se debe a wstién de energia en
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cantidades mayores a las que se gastan, acumuldndose el exceso en el
organismo en forma de grasa.

Orientacion y educacion alimentaria (OEA): Conjunto de acciones enfocadas en
transmitir nuevos conocimientos, asi como reforzar aquellas buenas practicas que
realiza la comunidad, a través de diferentes actividades que motiven a tener
actitudes saludables, mismas que, con el tiempo, se conviertan en acciones
cotidianas (habitos).

Padrén de beneficiarios: Registro nominal de los beneficiarios de un programa.

Participacion social: Proceso que permite involucrar a la poblacién, autoridades
locales, instituciones publicas y a los sectores social y privado en la planeacion,
programacion, ejecucion y evaluacion de los programas y acciones de salud, con
el propésito de lograr un mayor impacto.

Poblacion objetivo: Poblacién que un programa tiene planeado o programado
atender para cubrir la poblacién potencial y que cumple con los criterios de
elegibilidad establecidos en su normatividad.

Reglas de Operacion (ROP): Son un conjunto de disposiciones que precisan la
forma de operar un programa, con el proposito de transparentar y normar la
distribucién y entrega de los apoyos alimentarios.

SEDIF: Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia.

Seguridad Alimentaria: El acceso fisico y econémico de todas las personas, en
todo momento, a los alimentos inocuos y nutritivos que se requieren para
satisfacer sus necesidades alimenticias y sus preferencias en cuanto a los
alimentos, a fin de lleva una vida saludable y activa.

SIIPP-G: Sistema Integral de Informacion de Padrones de Programas
Gubernamentales de la Secretaria de Funcién Publica.

SMDIF: Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia.
SNDIF: Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.
Vigilancia del estado nutricional: Conjunto de procedimientos sistematicos que

permiten identificar, seguir y evaluar las condiciones de nutricion en forma
individual y colectiva, indispensable para Ia N{ de decisiones.
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REQUISITOS PARA PUBLICAR EN EL PERIODICO OFICIAL
Los dias de publicacion son martes, jueves y sdbado

Para convocatorias, estados financieros, balances y avisos
1. Que sean originales
2. Que estén legibles
3. Copia del RFC de la empresa
4. Firmados (con nombre y rubrica)
5. Pago con cheque a nombre de la Secretaria de la Hacienda Publica, que esté certificado.

Para edictos
1. Que sean originales
2. Que el selloy el edicto estén legibles
3. Que estén sellados (que el sello no invada las letras del contenido del edicto)
4. Firmados (con nombre y ribrica)

Para los dos casos
- Que no estén escritos por la parte de atras con ningun tipo de tinta ni lapiz.
- Que laletra sea tamafio normal.
- Que los Balances o Estados Financieros, si son varios, vengan uno en cada hoja.
- Lainformacién de preferencia debera venir en cd o usb, en el programa Word u otro
formato editable.

Por falta de alguno de los requisitos antes mencionados, no se aceptara ningin
documento para su publicacién.

PARA VENTA Y PUBLICACION

Venta
1. Numero del dia $26.00
2. Numero atrasado $38.00
3. Edicién especial $100.00
Publicaciones
1. Publicacién de edictos y avisos notariales por cada palabra $8.00
2. Balances, Estados Financieros y demas publicaciones especiales,
por cada pagina $1,350.00
3. Minima fraccién de 1/4 de pagina en letra normal $347.00
4. Fraccion 1/2 pagina en letra normal $900.00

Tarifas vélidas desde el dia 1 de enero al 31 de diciembre de 2020
Estas tarifas varian de acuerdo a la Ley de Ingresos del Estado de Jalisco.

Atentamente
Direccion de Publicaciones
Av. Prolongacion Alcalde 1351, edificio C, primer piso, CP 44270, Tel. 3819 2720, 3819 2722.
Guadalajara, Jalisco
Punto de Venta y Contratacion
Av. Prolongacién Alcalde 1855, planta baja, Edificio Archivos Generales, esquina Chihuahua
Teléfono 3819 2300, Extensiones 47306 y 47307. Libreria 3819 2476
periodicooficial.jalisco.gob.mx
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